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VANOCNI PRANI, STESTI A SNENI

Dlouho, dlouho pfed vanocemi tato slova piimo visi ve vzduchu.
Dyn¢ sotva dozraly, v pfirod¢ je jesté podzim a mésto uz uz ma pied va-
nocemi. V obchodech starnou ptfed¢asni cokoladovi Mikulasi a staniolova
Lucie "noci upije, ale dne nepiidd", nejrizng;si nabidky zbozi jako by na
kolemjdouci volaly: ,,N&co si prej, ziskej to, budes St’asten a pak se miizes
oddat blazenému snéni ...“ Neni to ndhodou obracen¢, nemam Spatné po-
fadi? UvaZuju a piSu potadi jinak: tedy "pfani, snéni o pfedmétu touhy
a nakonec §tésti ", ale ihned vidim, ze to nefunguje a dokonce i reklama to
vi. Nepodcenujme reklamu, ta zna lidskou povahu moc a moc dobte. Po-
zor, nékdy 1épe nez Cloveék sdm sebe! Takova ¢lovéka znald reklama ma
spravné namifeno a nemusi ptili§ dlouho hledat cil. Ptej si, splii si a budes
(chvili) §tasten a pak se miize$ zasnit. Aha, a pravé o to snéni jde.

Pfedvanocni primysl na sny zna ¢lovéka od jeho zakladd, dokonce od
jeho duchovnich zakladu. Jak to a Ze to nemiize byt pravda? Ale ano, kdy-
by tomu tak nebylo, byly by vanoce a 1 jin¢ krasné zimni svatky jen boha-
prazdnou, snad jediné tou komerci odiivodnitelnou zalezitosti, ktera ¢lo-
véka jen klame, posledni peniz z ného vytahuje a nic, kromé shonu, sta-
rosti a dluhd, mu nedava.

A ono to na$tésti neni pravda, nebot’ by nas kazdoro¢né vanoce ve
snivé bytosti neproménovaly, nase nejniternéj$i pfani nam nepiipominaly
a kamsi, az do hlubin nasi dusSe spjatych s Casem détstvi, nas nezavadély.
Reklama to vi, ale misto, aby Clovéku splnila jeho nejvnitinéjsi, vlastné
snad vSem nam lidem spole¢né ptani, ba ptimo touhu (coZ neni mozn¢),
zahrnuje nas vécmi, z nichz nékteré maji clovéku pripominat jeho détstvi
(vano¢ni stromky, darky, dobroty, koledy), jiné jsou symbolické svym mo-
tivem a ucelem (tfeba takové svice, lampy a svétylka vSeho druhu, ozdoby
a vSechno co se tipyti, zlata a sttibrna barva a mnoho jiného) a jesté dalsi
maji ptimo "vytvaret tzv. atmosféru" ¢i vlastné navozovat snéni (viné
frantiSkt, kadidlo a jin¢ vonné ingredience vcetné hudby a zpévi).

Inu, pro¢ to nefici pfimo bez obalu? O vanocich a vilbec o zimnich
svatcich, napt. také o chanuce, si ¢lovék chté nechté piiznava, Ze je dité-
tem Nebe, tedy VECnosti a Ze z VéCnosti, tedy symbolicky z Nebe, vysSel a
do Nebe svou nejvnitinéjsi podstatou patfi, 1 kdyz ani zdaleka na to nevy-
pada. A nejen to, ale Ze v tom Nebi mulzZe Zit uZ tady na Zemi, coz je kacit-
ské a vZdycky bylo nebo se vzdy d¢lalo, jako Ze to kacitské je. Ale ve sku-
teCnosti kde kdo touzi mit o zimnich svatcich Velkych noci a velik€ého na-
vratu Slunce a Svétla, které sviti v temnotach, Nebe na Zemi a nezalezi na
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tom, Ze nevi pro¢. Od této prastaré touhy, ba niterné¢ho pfani tolik shonu
po vSem vzacném a nejlépe, pokud mozno, dokonalém, tolik fe¢i a zpévu
o lasce a bratrstvi, tolik vzajemného obdarovavani a ptani vSeho nejlepsi-
ho, proto vSude tolik svétel a tvotivé krasy.

Tak ¢lovék déla vSechno, aby mél to, co si vlastné ptfedstavuje jako
Vécnost ¢i Nebe. To Ze na to Nebe jdeme kazdorocné Spatné, nebot’ si
svoje hmotné touhy a snéni o Stésti naivné promitame do pfedstavy néce-
ho co je zcela jiného fadu, neméni nic na nasem spole¢ném "nebeském",
¢ili duchovnim ptivodu ani na tom, Ze "nepokojna jsou srdce naSe, dokud
védome ve své bozské Domoviné nespocinou".

A tak na to vzpomenme az budeme "pifipravovat vanoce" pro nase
blizké nebo se o nasi piedstavé Nebe s nimi nebudeme moci pred svatky
1 o svatcich dohodnout (vézme, Ze piedstava Nebe na Zemi se mize pii-
pad od piipadu i znacné liSit!). Vzpomenime na to na ulicich plnych pted-
vanoéniho shonu, v pfeplnéné dopravé i obchodech a popiejme VSEM
BYTOSTEM, AT JSOU ZDRAVY A STASTNY A PREJME JIM MIiR
AK TOMU MIRU TAKE KAZDYM SVYM ROZHODNUTIM
A PRICINENIM MOUDRE PRISPIVEIME.

S pranim Poznani, prave radosti a Miru o svatcich vanocnich a po cely
novyrok 2017

Jarmila Ploténa
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BIA @ RAN

vSem Clenim 1 pratelim Brnénské obce unitait, kteti se narodili v prosinci
a v lednu

VSE NEJLEPSI!

28.12. Zbynek Vasicek
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4.1. Prof. Ing. Miluse Subartova

5.1. Vlasta Ratislavova

6.1. by se dozil PhDr. Boris Merhaut 93 let

9.1. Otmar Habrle

19.1. pani ucitelka Sylvie Kozumplikova
Nase priznivkyné oslavila 92. narozeniny.
Gratulujeme a prejeme hodné zdravi a spokojenosti

21.1. Véra Nebesackova

23.1. Anna Drlikova

26.1. Kvéta KoSutova

Eva Svecova
Bylo jedno védomi.
Ze sbirky “Jak jsem doklopytala k Jezisi“

Tak, to - ja jsem - nic vic si neumélo pomyslet. Ano, védomi, Ze jsem
nyni tu, pfed hodinou jsem bylo tam a pied tim jesté tam, proste - jsem.

Ale, védomi se najednou ocitlo v hlubokém rozechvéni. Co se d&je,
co se stalo? RozhliZelo se kolem sebe. No toto, to jsem jeSté nezazilo, di-
vilo se. Poznalo, Ze se diva samo na sebe. Ano, jsem to ja, jsem to prece
ja, vzdyt vidim mou noc¢ni kosili, kterou jsem si vecer obl¢kala, vidim
mou postel, vidim sebe. A jaka jsem hezka. Dokonce se usmivam. Védomi
nevi, Ze je to ono samo, kter¢ pozménilo svou hmotnou tvar do usmévu
prave ve chvili, kdy opoustélo télo. Ale pro¢ se usmiva? No ano, vzdyt ja
jsem bylo prece tak rado, kdyz jsem slySelo hlas svého Pana, ktery tekl:
,Pojd’, rozvazuji t€ s télem, pojd’ ke Mne, ptisel tviij Cas ....

Tak to je vskutku nadherné. Je-li to tak pokazdé, to potom neni umi-
rani tak tézké, pomyslelo si. Najednou ucitilo studeny zavan a n¢jaké zma-
tené chvéni. Lépe se podivalo...co to je? Ach, to je prece také védomi, ale
n¢jaké jiné, vidim to zcela zfetelné, nemiize opustit své télo, nejde mu to,
je jakoby pfipoutdno a zmita se sem a tam, co mu uvolnéna ¢ast umoziu-
je , znovu se namaha oprostit, ale znovu znavené klesa, a tak stale ... (Ne-
smirn¢ milovalo a shlizelo. se ve svém téle, azZ se v ném a do né&j silné pii-
poutalo). Hm, polekalo se védomi, to je divneé ... a rad¢j se vzdalilo.

Zacalo se vznaset v prostoru, jakoby védélo, kam se ma piemistit. Po-
tkavalo jesté jina védomi, kazdé zcela odlisné, svétlé, tmavsi, zcela tmave,
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jedni spéchali nékam radostné, jini se nerozhodné potulovali, jako by néco
hledali, ale to naSe védomi bylo stale Stastn¢js$i a rychlejsi, az se blizilo
k velké zati a poznalo, Ze se blizi domtl ...

Ano, mili pratele¢, zni to jako pohadka, snad to je 1 pohadka, ale k za-
mysSleni.

Mame se piece tak moc radi, dopravame si vSe pro to, aby nam bylo
dobfte, snazime se ziskavat prostfedky pro obzivu, vilbbec 0 moZnou exis-
tenci v tomto civilizovaném svété, dbame o své zdravi, kdyz jiZ musime
zit v zneCisténém prostiedi, ale - snazime se dost?

Mame se radi, ale jen na chvili. A nebo v dobrém piipadé myslime
na budoucnost naSich déti, aby i1 ony se mély dobite, ale co my? Jednou,
snad 1 zitra, nebo za par dnll nas daji do hrobu, nebo nas spali v kremato-
riu, a co potom? Co tomu fekne nase védomi, neboli duse?

Miize to byt velmi riiznorodé, podle toho, co do sebe v Zivoté nasala,
co védomi do sebe pojalo. Také je duSe hodnocena podle dobrych skutkli
a to skutkd vyvérajicich z lasky a milosrdenstvi, nikoliv proto, aby se "na-
hote dobte zapsala", to jiz je skutek za mzdu. Neni kazda duSe na tom tak
dobte, ze mize byt hned probuzena k zivotu vé¢nému. Néktera je velice
nevédoma, nic nezli sebelasku v hmotném téle neprodukovala, a sZila se
s myslenkou, Ze vSe konci tou velikou teCkou - smrti, a tak si libovala
v "uzivani si zivota". Nékdy ani nepostiehne, Ze jiz hmotny Zivot skoncila,
a protoze je nesmrtelnd a nezniCitelna, pokracuje navyklym zpiisobem Je
to néco na zpusob své vlastni spankove fantazie, kterd muze trvat i néko-
lik staleti, nezli je schopna a ochotna pfijmout dobré rady, dopousténé ne-
konecné trpélivou Bozi laskou. Podle mravni urovné je duSe umistovana
na urcity stupen, takze se nachazi ve spolecnosti sobé rovnych ...

Jak jsme se tedy ptipravili na okamziky odchodu?
Otce nds, chléb nas vezdejsi dej nam dnes
ale téz
Otce nds, chléb TVUJ nebesky, dej ndm dnes.

Nebesky chléb - co to zna¢i? Rady a moudrost z nebes, které k nam
zalétaji v riznych podobach, 1 osobné ndm piisla Bytost Nejvyssi ve Svém
Zase Fici, jak se mame chovat, abychom si nasli co nejkratsi cestu DOMU.

Bud'me pfipraveni, at’ na nasi duchovni lenost a libovani si v bahn¢
nedoplatime.

Spéchejme, dokud je €¢as a mliize nam byt k tomuto ucelu povolen,
snad i prodlouZen, protoZe piece vie fidi LASKA.

Dala nam informace, kudy na to, ale my ve své lhostejnosti
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a svobodné vilili nechdvame nebesky chléb lezet u cesty, v prachu.

Pratele, méyme se radi a to dokonale, jako fadni hospodafi, zahriime
do své péce 1 péci o budoucnost nasi dusSe, ona je to, kterd hybe nasim do-
C¢asnym télem, ona je to, ktera kraci svou cestou ve hmot¢, ktera jednoho
dne skonci.

Vzdyt bylo napsano tolik knih, upozoriiujicich nas na rizné smeéry,
cesty a poznani za ucelem probouzeni se v nasem nitru.

I ja4 jsem se probouzela a zacala chapat diky jedné takové ceste,
a pon¢vadZ mne vyzvedla z nevédomosti, podala hmatatelné ditkkazy Bozi
lasky a velice posilila, dovolila jsem si vam u pftilezitosti blizkosti svatku
Dusicek néco aktudlniho svymi slovy z ni ptedat.

Norbert Fabian Capek
Cesta Imaginace

Imaginace, nebo tvlr¢i mySleni, je ndznakem, ze ¢lovek je ptibuzny
s Moci, kterou povstal svét. Je to sm¢lé tvrzeni, avSak ani zdaleka nevy-
stihuje celou skute¢nost. Bez tviir¢iho mysleni byl by svét pouze svétem
zvitat a vSe, co krasného, dobrého a velikého vyslo z rukou lidskych, bylo
by neznamo. Nebyti bozské imaginace, nebylo by velkolepych svéti
hvézdnych, ani krasy a velkoleposti pfirody. Byla by jen poust’ a Seda,
beztvarna hmota.

Cim vyssi je Groven ¢lovéka, tim vice najdeme stop jeho tviréiho du-
cha; ¢im niz8i Uroven, tim jednotvarnéjSi je jeho Zivot a okoli, ktere
si tvofi.

Vkro¢me do rodiny ¢lovéka bez imaginace a nenajdeme nic zajima-
veého, vSe nas odpuzuje. I kdyby byl sebe vétSim boha¢em, nema-li imagi-
nace, zUstane pod trovni kazdého chudéika s imaginaci.

Bez imaginace nebylo by vynalezi ani objevil. Kolumbus mél novou
zemi ve sv€ imaginaci a tato vidina jej Cinila odvaZnym, vynalézavym
a vytrvalym, aZ i svou Ameriku objevil.

Vsechen pokrok svéta, v spravé stati, pramyslu, Skolstvi, zdravotnic-
tvi, zaleZi na dobre predstavivosti a dobré vili viid¢ich Cinitell a téch, kte-
fi je poslouchayji.

Bez imaginace nemiize obuvnik byt dobrym obuvnikem, malitf mali-
fem, kovar kovarem. Podkovar, ktery neumi vytvofit ve své mysli sprav-
nou podobu podkovy, nikdy spravné nevykova.

6



Jakysi muz vytykal své Zené€ nepotadek, Ze ma kazdy kout plny hadri
a vSechno neupravené. A povida: ,,M¢la bys vidét, jak hezky upravené ma
vSechno tamhle sousedka.“ Ona na to: ,,Jen mi na to dej, abych si mohla
koupit vice skiini a pradelnik® a najmi vétsi byt - a uvidis.” Ale jake bylo
jeji piekvapeni, kdyz se dozvédéla, ze doty¢nd sousedka byla jesté chudsi,
7e hadry a koStata a jiné domaci potfebnosti méla uklizeny v obycejnych
bednéch, které byly prikryty vlastnorucné vysSivanymi deckami. To byla
imaginace! Jiny ptiklad: mladik Zije v rodin¢, kde jsou déti, kde je zahrada
a n¢kolik pokoju. Je mu dlouha chvile, nevi co dé€lat, jak se zabavit, ¢im a
v ¢em se uplatnit. Nema a nepéstuje imaginaci. Jiny mladik pfijemné oZi-
vuje a rozradostnuje cely dim. Dé&ti na ném visi, zahrada se na ného sme-
je, kazdy pokoj je né¢im zkraslen. Ceho se jeho ruka dotkla: méa imagina-
ci.

U Prahy je vesnice, kterd je typickou ukazkou osklivosti. Jedina cesta
tam neni upravena, na navsi je mocal, za desté se lidé po kotniky brodi
v blaté a neni tam, co by 1 jen v nejmensim ukazovalo, Ze lidé tam bydlici
maji také néjaky spolecny zdjem. Zkratka: oni si svoji obec nedovedou
predstavit lepsi, krasnéjsi, upravenéjsi. V jejich imaginaci neni pojmu pro
spolecCnou hrdost, pro vtélovani druznosti a pospolitosti do vSeho, ¢im
obec mluvi k tomu, kdo tudy prochazi.

Proti ni bych ovSem mohl uvésti deset vesnic, které na kazdém kroku
ukazuji imaginaci lidi rozSafnych, pokrokovych, kulturnich.

Hleda-1i ¢loveék krasu nebo honi-li se za Stéstim a potom je opravdu
najde, nasel je jako ona Zena své bryle: nasla je totiZ na svém vlastnim no-
se, ackoli predtim cely byt 1 zahradu prohledala. Jestli ¢lov€ék nenajde, co
mu Cini Zivot Zadoucim a krasnym, sam v sob¢, marn¢ hledd jinde.
A naSel-li to sam v sobé&, naSel to ve své imaginaci; nejprve jako pfedsta-
vu, postupné svoji predstavu zhmotnil, a tak zacal Ziti v jiném svété, acko-
li to byl jeho nejvlastnéjsi svét. Ten svét se zrcadlil ve vSem, co jej obklo-
povalo a vtéloval do vSeho, co konal a tvofil.

Zije-li nékdo krasné ze zvyku, Ze to bylo tradici jeho domova, kterou
si osvojil, zaslouZzi si ucty. AvSak vétsi je ten, kdo Zije krasné védomé,
komu Zivot je tvofenim novych hodnot.

Clovéku je véci samoziejmou, Ze si voli oblek, byt, nabytek, Cetbu,
zédbavu, domacnost. AvSak naladu, od niZ zavisi jeho klid, radost nebo Zal,
ponechava nahodg.

Na vSechno mozné jsou poradci a odbornici, na vykladani a provadéni
zékont, na Siti Satdl, na planovani domu a zahrad, na IéCeni télesnych ne-
duhli. Jen pro duchovni inZenyrstvi, pro védomé planovani a tvoteni
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vnitiniho Zivota jsme dosud nem¢li inZzenyrt a poradct.

Je povinnosti kazdého, aby pfestal Ziti nahodile, "zaplatované" a zacal
ziti podle planu védomé tvotencho. Je to vyssi zivotni Groven. Je to Zivot
elity lidstva.

Clovék na vyssich stupnich vyvoje je povolan byti védomé tviircem
svéta, kterym Zije, v kterém Zzije a pro ktery zije. Jeho zakladni schopnosti
pro takovyto Zivot je jeho imaginace, jeho tvofivost.

MiiZzeme zietelné rozeznati pét druhli Cinnosti pfi tvofeni nového Zi-
vota podle planu.

- Nejprve si tvofime novy obraz toho, ¢im chceme byt.

- V dalSim tento obraz vypracujeme do podrobnosti.

- Za treti tomu obrazu vdechneme svoji dusi. Jinymi slovy: pfemisti-
me sve ja a své védomi do néj; prestéhujeme se duchovné.

- Za Ctvrté vytvatime tento duchovni obraz ve hmoté, to jest ve sku-
te¢ném dennim Zivotg.

- Za paté den co den tento obraz zdokonalujeme.

Je to jako se stavbou domu. S pocatku madme jen vSeobecnou piedsta-
vu, jaky ma byt a ¢emu ma slouzit. Potom za¢ne pracovati nase imaginace
na podrobnéjSim vytvoreni jeho i1dee, plant, duse, tcelu, ozdob a zatizeni.
Nato se poradime s nékym, kdo umi stavét domy. Povime mu, co chceme,
a on vypracuje prvé nacrty. My o nich ptemyslime a je pozménujeme. Po-
tom zacne dalSi propracovani detailti a nakonec zhmotnéni vSeho, obloze-
ni a vyplnéni myslenek stavivem.

Mezi stavbou nés jesté to a ono napadne. A kdyzZ je dim hotov, za-
¢neme jej zafizovat a mame do smrti dosti ptilezitosti k opravam, prestav-
bam a pfemeénam, ackoli se jedna o materidl mnohem hrubsi nezZ je budova
lidského charakteru.

Podnétem ke stavbé duchovniho domu mize byti rozmluva, prednas-
ka, Cetba, vnitini vnuknuti. Poradcem, duchovnim inZenyrem nebo archi-
tektem miize byti bud n¢kdo, kdo tomu rozumi, nebo mohou k tomu byti
ziskany podnéty vlastnim studiem.

Je nutno si uvédomit, zZe v tom okamziku, kdy si vytvofime svoji ima-
ginaci jasnou predstavu toho, co chceme dosahnouti, stava se tato predsta-
va skuteCnosti, jako tfeba narozeni ditka. Je pravda, Ze ji miZzeme meénit,
ale upln¢ se ji uz zbavit nemiizeme. Potlacime-li ji, vnikne do podvédomi
a roste dal. A kdyz ne jinak, aspon ve snach se znovu ozivuje.

Velmi zalezi na zékladni idei a jeji mravni Grovni. Je samoziejme, Ze
si nebudeme tvofit n&jaky slabossky ideal fiiukavého Skarohlida, ani hys-
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terického fanatika, ani prchlého zutivce. Je pfirozené, Ze budeme pamato-
vat na pevné zdravi, na velkou Vykonnost, na veselou mysl, na uspéSnou
praci. To vSe by nas vSak trvale neuspokojilo, kdybychom si nevyvolili
vysokou duchovni uroven. Kdyz uz se jednou stavi novy duchovni diim,
proc€ jej nevystavili co nejdokonaleji a nejkrasnéji?

Ten novy Clovék, kterym chceme byt, bude dale chodit po zemi, to je
samoziejme, a piijde do styku s prachem ulice, ale jeho hlava bude vysoko
nad viavou dne a nad titérnymi puatkami lidi, ktefi se zivi sensacemi
a starostmi o nejnov¢jsi klep.

Ten novy ¢lovek rad uvita kazdy dobry podnét, jak duchovné Zit, aby
hlava udrZela se na urovni velkého duchovniho svéta, aby srdce mélo sviij
klidny tep, aby krok byl pruzny, aby tsmév a humor Sirokych duchovnich
obzorl ho vSude provazel.

Je nesporné, ze mysl lidska je schopna pojmouti ohromné mnozstvi
dojmi, vnémt, ptedstav, idei, prave tak jako do sebemensiho domecku ve-
jde se mnozstvi mysi, krtkli, vos, pohozenych papirti,, odpadkti a smeti. Je
mozno tam nahdzet kdejakou zbyteCnou véc. Je mozno vyzvat vSechny
laskavé sousedy, aby si u naSeho domu udélali smetisté a vSechno, s ¢im si
nevédi rady, aby k nam donesli.

Nékdo namitne, Ze takovym blaznem nikdo neni. A ji tvrdim, ze ta-
koveé blazny najdeme vSude ve vétSing, kdyz tak mnohé feci, starosti,
piedstavy, vnémy, zpravy, které¢ lidé radi pfijimaji, nazveme pravym jme-
nem.

Clovék snese mnoho, ale nesnese viechno beze $kody. Jestli nékdo
piipousti do sve mysli mnoho zbyte¢nosti, Skodlivosti a malichernosti, ne-
zbyva mu mista pro mySlenky velké, povznasejici, tvirci, myslenky vel-
kého slohu a dosahu.

NaSe 1maginace je toho druhu, Ze ji mnoho malichernych a neuZzitec-
nych mySlenek miZe velmi zatézkat, poSkodit a ucinit neschopnou velké-
ho rozmachu a Sirokych obzort.

Lidé pouzivaji své imaginace k podnikani, k tvofeni vzacnych ume-
leckych dél, k vynalézani, k zabavam, ale neuvédomuji si dost, Ze ona jest
hlavni podminkou k vytvoteni krasné¢ho, velkého a Stastné¢ho Zivota a k
tvoreni nalady podle vlastni volby.

Marné se budeme namahat, abychom se uklidnili, kdyZ ptichazi roz¢i-
leni, jestli se nemlZeme opfit o jasnou piedstavu klidného stavu, jaky je v
takovych ptipadech zadouci.

Nad imaginaci je zivotni idedl, vytvafeny a planovany nejlepsimi ide-
ovymi podnéty, které v hlubindch duse vyvstavaji, kdykoli se do nich v¢-
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dom¢ ponofime.

Ja pro sebe vSechny své idedly opirdm ustaviéné o pevné piesvédcent,
Ze hodnoty jako klid, laska, dobrota a krasa nejsou néfim, co visi ve
vzduchu nebo co je zavislé na n€ jakém souhlasu lidi, ale vétim, Ze jsou to
absolutni hodnoty, ze jsou to sily a vibrace v nés pfitomné Duse vSehomi-
ra a Ze témito silami jsme s vesmirnou moci spojeni, slab&ji nebo silnégji,
podle toho, jak se jim oddavame.

Rikam si: moje nejvlastnéjsi podstata je bozska. V této podstaté neni
slabosti, smutkt, zlosti, negace, nybrz jen sila, klid, laska a tvir¢i moc.
Cim vice se celou mysli oddavam klidu, lasce, dobru a krase, tim jsem sil-
n¢jsi, tim Iépe ovladam a zhodnocuji své city, jako zhodnocujeme oher.

Netikam, Ze by se k prahu mé duse nepfiblizil hnév, ale neotvirdm
hned dvete dokotan, abych jej vital a nechal tadit v svych nervech a poko-
jich své duse.

Netikam, ze by se né€kdy nepfiblizovaly mySlenky smutku a trapent,
ale hledim na né jako na cizince, ktefi se chtéji vnutit. Jsou nezadouci,
nemam pro n¢ zadné pohovky k posazeni.

A jako zvlasté dalezité k mistrovstvi, po kterém touzime a které je do-
sazitelné, povazuji kazdodenni vykoupani v ovzdusi velkych, ozdravnych,
posilujicich mysSlenek a meditaci.

Stati Cesi ve XIV. a XV. stoleti mivali krasny zvyk, Ze kazdy den rano
1 veCer nebo jen veCer se oddavali osobni a domaci poboznosti. Néco si
piectli vzd€lavajiciho a své tuzby, predsevzeti, sve nejlepsi city vyjadiili
prostymi slovy v upfimné modlitbé. Nebyl to pohyb rti na prazdno, ale
povznaSeni mysli k nejvy$sim hodnotam, jakeé ctili v slové Buh.

Dnes mame o lecéems jiné pojmy, neZ méli lide pred Ctyfmi sty lety,
leccos jinak nazyvdme a jinak chapeme, ale mame tytéZ vnitini potieby,
tutéz touhu po velkém Zivoté a po né€em svatém, co si chovame nedo-
tknutelné jako zfitelnici oka.

Dnes je shon a spéch mnohem vétsi; doymt, které rozrusuji, je mno-
hem vic; lidé jsou vnitin€ rozbiti a rozvraceni a nemaji sily vzlétnouti
k oném tichym vySinam, kde se duse uzdravuje, ocist'uje a posiluje.

Miizeme v§ak mnohému nepiijemnému piedejit a podminky krasnéj-
Siho Zivota vytvofit, budeme-li denné péstiti velké mysSlenky, silné sugesce
a vzneSen¢ meditace.

Snad neni mozno najiti celou hodinu, ale jak malo bychom cenili svou
dusi, kdybychom nenasli ani 15 minut?

Neni krasné¢jsiho zvyku, jako kdyz si Clovék denné vyhradi pro sebe
chvilku, kdy se chce potkati sam se sebou, aby si pfipomenul hlubsi smysl
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Zivota.

Jsem bozim dé€lnikem. Jsem jiskrou zapadlou do hmotného téla. A
v tomto téle ma se ona rozkiesat v posvatny ohenl, v kterém shofi, co je
nezadouci, a znovu a silngji se podniti to nejlepsi, ¢im chci Zit.

Nase télo je dilnou ducha, ale je také svatyni, kde se potkavame s Du-
chem vSech ducht. Paprsek, ktery mame z Boha, jen proto zafi, hieje a
nas ozivuje, Ze jednim pélem je spojen s nami a druhym pélem je ve spo-
jeni se svym zdrojem a je ustaviénym vyzatrovanim nejvyssiho Zivota.

Kdyz se oddavam meditaci, at’ cokoli jiného pfitom zanedbam nebo
zapomenu, jedno vzdy zlstava, 1 kdybych zadnych slov neuZival; je to
uvédomeni soundlezitosti k vesmirnému zivotu, je to utiSeni sdm v sob¢ a
piiblizeni tam, kde vSechna ptani ztichnou, vSechno jiné Se zapomina a
zustava pocit Veliké Piitomnosti Vécneho.

Eva Svecovad
Co Cteme, to vime.

Jist¢ mnozi z nas zastavaji jesté¢ vérni Cetbé z knih vazanych, ackoli
1 v elektronické formé se docteme mnoho nového. Nastava podzim, zima,
muZzeme si dopfati v teple a pohodli alespont obc¢as ¢etbu poutavé knihy.
Rozsifujeme si obzor, védomosti, nebo se nechdme unaset fantazii autora
a prozivame milostny romanek, nebo napinavou detektivku. Zname take
obvykla réeni — ,,fekni co jiS a ja ti povim, co jsi, nebo ,,fekni co Ctes, ja ti
povim, jaky jsi. Je jesté jedno réeni, které jsem posledni dobou nékolikra-
te zaslechla — ,,podle toho, co kdo ¢te, to uznava a vyznava®. Tyka se to
piredevSim zaleZitosti, o kterych my sami nemiZeme usuzovat, nebot’ jsou
lidskému poznani z védecke stranky prozatim neuchopitelne. Co je to?

No piece EXISTENCE BOZI. A tak z toho vyplyva, Ze kolik odbor-
nych pojednani a z nich otevirajicich se moZnosti, tolik vyznavaci, a tolik
piesvédCenych zastancl. A je to odbyto. Jasn¢, Ze?

Mohou mluvit a presvédCovat se navzajem, ale z diskuze nic podstat-
n¢ho obvykle nevzejde. Je tu vSak Bible. Zakladni jistina o existenci Bo-
ha, Jeho vedeni, Kniha knih.

Kolik lidi ji pfecetlo a zn4 jeji pasaze a citaty snad 1 nazpamét.

Pokud se c¢tou jako informace, mize Cloveék nabrat jistotu o Bozi
Jsoucnosti.

Ale jde o to, mili ptatelé, dostati se dale. Ptijit az k osobnimu poznani
Boha. Ucitit Jeho lasku a poznat Jeho vedeni, silu, moc, kterou vénuje
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nam, slabym lidem, jdeme-li k Nému upfimné. Upiimné a pokorné,
s kajicim srdcem chtéjicim se polepsit.

Na I¢karnické vazky poloZit svou upfimnou touhu “po Ném*, a oproti
tomu nasSe zajmy svétske. MéEly by byt pfiblizné€ na stejné Girovni. Protoze
Zijeme ve hmoté, musime se zajimat 1 o svétské véci, ale duchovni rist
nemtizeme uml¢ovat, protoze se jedna o cestu ke Zdroji zivota.

Sebekriticky si sam zhodnotit, kam kra¢ime - Quo vadis, Clovéce.
Vime ptece, Ze se Biih da nalézti.

Milan Lustig
Zatméni Mésice polostinové.

V patek 16. zari 2016, cca mezi 20:30 a 21:15, nastal jeden, mezi
lidmi méné znamy (a to zfejmé proto, Ze je i méné vyrazny) typ zatmeni
Meésice — tzv. polostinové zatméni Mésice.

Tento Clanecek jsem zacal psat v den nasledujici; vzhledem k tomu,
Ze za ten jeden den mé stihlo nékolik dotazli na tento tikaz, rozhodl jsem
se odpovéd’ i ,,hodit na papir®. Z techn. diivodli vSak vychazi aZ nyni.

Malé upozornéni a namet k zamysleni: Ve Ctvrtek 15. zari 2016, tedy
den pred zminénym tkazem, na Radio plus néjaky odbornik upozornoval,
Ze zminény ukaz nastane. Pritom pravil cca: ,,K zatméni Mésice dochazi,
kdyz Slunce, Zemé a Mésic lezi v jedné roviné“. To je ovSem nesmysl —
nepochybuji timto o tom, Ze dotyCny tomu rozumi, ale zfejmé z nedosta-
tené pozornosti se, aniZ si to uvédomil, prefekl. DOPORUCUIJI: Zatim
nectéte dal a jako logickou rozcvicku si sami zkuste zformulovat, jak to
ma spravné byt.

Tak jak to ma spravné byt: K zatméni Mésice dochazi, kdyZ zminéna
3 télesa lezi v (jedné /toto slovo jiZz je redundantni urcCeni/) primce a to v
poradi: Slunce, Zemé, Mésic (tedy kdyz Mésic je v upliiku). Pri poradi
Slunce, Mésic, Zemé nastava zatmeni Slunce, které je ovSem pozorovatel-
né jen pro ty pozorovatele na Zemi, ktefl se nachazeji v dostatecné bliz-
kosti pfimky urCené stfedy Slunce a Mésice. Pred zacatkem a po skoncCeni
zatmeénl Slunce (na urcCitém misté Zeme) a pro ty, ktefl zatméni nepozoro-
vali, tedy pro ty, ktefi jsou vice vzdaleni od zminéné primky, je Mésic vi-
cich v Poutniku.)

Slunce osvétluje Zemi, ale v noci jsme na neosvétlené Casti Zemeé,
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v tzv. vlastnim stinu, ale o ten nam nejde.

Jde nam o stin vrzeny Zemi (dale jen struCn€é stin), coZ je prostor
na opacné strané od Zemé, neZ je Slunce, zastinény Zemi, kam nedopada
zadny svételny paprsek ze Slunce. Tento prostor, tedy stin, tvori (pribliz-
n€) rotacni kuzel (a to zhruba s takovou pribliznosti, s jakou Zemé je ku-
lového tvaru). Okolo stinu je prostor, kam dopadaji svételné paprsky jen z
neékterych mist Slunce, ale na rozdil od stinu aspon z nékterych mist dopa-
daji (tedy prostor CasteCné zastinény Zemi), ktery se nazyva polostin. Po-
lostin spolu se stinem opét tvori (priblizn€) rotacni kuzel. Vné polostinu
jiZ je svetlo, tj. prostor, kam Zemé nebrani prijit Zadnému slunec¢nimu pa-
prsku.

Vznik polostinu je dasledkem toho, Ze Slunce ma nezanedbatelné
rozmeéry. Pokud by Slo o bodovy zdroj svétla, nevznikl by — byla by ostra
hranice mezi stinem a svétlem.

Ale ono je to ve skutecnosti mnohem sloZitéjsi: To, co jsem vySe na-

psal, je zjednoduSeno o

to, Ze jsem neuvazoval

SCHEMA g i,
o ST vovpst i Ze svételné paprsky
A PATRENT Mésice, se ohybaji v zemské at-
(Re VINOU TrOcHAZE)' sTdED v v 1-
uweg A zagy o ST mosféfe a nadto kazdé
barva slunecniho spektra

B jinak. Ale toto uvaZovat
Dt by bylo pfilis kompliko-

vané a malo nazorné a
pro naSe ucely plné po-
stacl toto zjednoduSent.
Rychleji a nazornéji
nezZ mnoho slov nam tu-
to situaci vysvétli a ob-
jasni vedlejSi schéma.
(Omlouvam se za jeho
nedokonalé provedeni v

IEME

S gm0 Casové tisni, ale je.) Po-
%, méry velikosti a vzdale-
| (50 nosti neodpovidaji sku-
X Mo M //; & i A

X \ s teCnosti, ale schéma po-

onigboz Gn e | Powo- s w7 4 AR
‘/ ¢ W | e slouzi k utvorenti si pred-

stavy.
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Stav Mésice pri prechodu mezi svétlem a polostinem jsem si dovolil
nazvat casteCnym polostinovym zatménim Mésice (aC jsem toto pojmeno-
vani nikde nenaSel). Vzhled Mésice pri této fazi je ovSem naprosto nevy-
razny. Totiz rozdil pri prechodu ze stinu do polostinu je markantni, kdezto
pri prechodu z polostinu do svétla zcela nepatrny. (KdyZ to pro nazornost
velice preZenu: Pro prvni prechod rozdil mezi zcela zastinénou plochou
a plochou osvétlenou 1 paprskem je zretelny, kdezto mezi plochou zcela
osvétlenou a plochou osvétlenou o 1 paprsek méné prakticky nepozorova-
telny.) Tedy pfi tomto prechodu mezi svétlem a polostinem se nam Mésic
prakticky jevi jako uplnék. Teprve kdyz se Mésic v polostinu priblizi ke
stinu, dopada na tu cast Mésice, ktera je bliZe stinu, méné slunecnich pa-
prski, a tato Cast je zfetelné méné osvétlena (tj. je zastinénéjsi) a to tim
zfeteln€ji, ¢im vice se ve vrcholné fazi daného polostinového zatméni Mé-
sic ke stinu priblizi.

Ostatné pri kaZzdém typu zatméni Mésice projde Mésic postupné vse-
mi nizSimi fazemi a pak v opacném poradi se vraci zpét do dpliiku. Jed-
notlivé faze (jak mizeme sledovat na schématu) bych co do vySe sefadil
od uplnku: castecné polostinové z. M., polostinové z. M., CasteCné z. M.,
uplné z M. (z. M. = zatméni Mésice).

Bohuzel, z techn. duvodi nebude snimek M¢ésice vytistén, ale zajemci
jej snadno najdou na IT.

Autor ¢lanecku uvita a bude vdécen za jakékoliv konstruktivni kritické pri-
pominky.

Eva Svecovd
Porozuméni

Je v zaymu kazdého Clovéka nalézti porozuméni ve svém nejbliZzSim
okoli 1 celkové, aby mohl pocitit zadostiu€¢inéni za své chovani, aby byl
vzdy chapan jeho imysl, a potom samoziejmé spravné odmenén.

Jak radi bychom nasli takové porozumeéni.

Je to sebelaska?

Proto médme chapat 1 druhe, Ze 1 oni hledaji u nas porozuméni a pro
nas to znaci oteviit oCi 1 usi a snazit se zachytit, co potiebuje ten druhy,
proc je nestastny, nebo naopak, pro¢ se momentalné citi St'asten a radovat
se s nim. To by bylo naSe lidské porozuméni, jeden vici druhému tak,
abychom nebyli pro své blizni nic nefikajicimi, studenymi kamennymi
sloupy, nybrz abychom byli svétlem, teplem, ptfipadné tutéchou
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1 obdivovateli. AvSak 1 od spravného viidce lidi ¢i vladce, se oc¢ekava jeho
porozuméni pro rizné skupiny lidi, ale 1 on by rad nachéazel porozuméni
pro sva rozhodnuti, kterd se prozatim nemusi jako nejlepsi momentalné
projevovat.

Dnes mame volby, mizeme si spravné najit toho, ktery bude mit pro
nas porozuméni? Nehled€ na porozuméni vstticné — od nas? Posledni do-
bou je praveé slovo porozuméni mélo napliiovano.

Ze vseho nejhorsi vSak je neporozuméni smyslu svého Zivota. Nase
osobnost je jakoby rozc¢lenéna do jednotlivych zajmi, prospéSnosti a to
jak vici svému zdravi, vici existenénim zalezitostem — financnim, hlavné
vSak vii¢i vztahim ke svym bliznim. Blizkymi 1 vzdaleng;Simi. Zdaleka
v$ak timto neni naplnéna otazka: PROC ZIJI? Kdyz lidé zac¢ali holdovati
pouze ze stromu POZNANT a na strom ZIVOTA zcela zapomnéli, rozhos-
tilo se to kli¢ové NEPOROZUMENI. Jinymi slovy — zacali se vénovat
pouze svym hmotnym potiebam, stale se zvysSujicim, ale na otazky razu
dusevno-duchovniho zcela pozapomnéli.

Vénovali se totiz pouze vysledkiim svého rozumového badani pro-
spesné nasSim hmotnym potifebam, ale na to, kdo jim dal Zivot, kdo je tak
diamysInég stvoftil, kdo velice dokonale a tcelné vytvotil Vesmir, to ziista-
valo nepovSimnutou zalezitosti, snad 1 zbyte¢nou. Ne, Zze Boha, Stvoftitele,
Tvirce a UdrZovatele pfevazna vétsina lidi neobjevila, nybrZ pozapomné-
la. To je ta spravna definice. O nalezeni POROZUMENI této otazky
se snazili 1 mnozi vyznamni védci. Naptiklad dochazeli k témto zavéram:

,,»Rozvoj atomové fyziky odvedl matematiku od hlavnich predpokladii
materialisticke filosofie. Pokusy dokazaly, Ze elementarni cdstice nejsou
vecné a nepromenné. Jsou spise prostymi projevy zakladnich matematic-
kych konstrukci. Proto pro soucasnou vedu byl na pocatku matematicky
vzorec a ne hmota! Ponévadz matematicky vzorec je intelektudlni pojem,
mozno 7ici: Na pocatku byl SMYSL. “ (W. Heisenberg, némecky fyzik, je-
den z nejvyznamngéjSich fyzika 20. stol.)

., Pravdepodobnost, Ze Zivot vzeSel zndhody, je srovnatelna
s pravdepodobnosti, ze slovnik Unabridged Dictionary vzesel z exploze
v tiskarne. ““ (E. Conklin, americky biolog)

,,Mam neobycejnou uctu a obdiv viici kazdému inZenyrovi, zejména
tomu nejvetsimu z nich — Bohu. “ (T. A. Edison, slavny americky vynélez-
ce)

,, Ve vesmiru obdivujeme stopy planujici a vSeovlddajici moci, kterd je
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te samé duchovni a intelektualni povahy, jako nads duch. “ (A. Einstein, je-
den z nejvétSich fyziki vSech dob)

., Moderni fyzika me uci, ze priroda se nemiize sama usporadat. Ves-
mir predstavuje velky usporadany system. To vSak vyzaduje mohutnou pr-
vou pricinu, kterd nepodléha druhému zakonu premeny energie a je tedy
nadprirozend. (C. M. Hathaway, fyzik, vynalezce elektronického mozku)

, Astronomie nas vede kjedinecné udalosti. Vesmir byl stvoren
s velice delikatni rovnovahou, ktera vytvari podminky pro Zivot. Je to jiste
vysledek nadprirozencho planu. Takovy poradek nemohl vzniknout
z chaosu, vSechny diikazy nds vedou k nadprirozenému designu. ““ (A. Pen-
zias, astronom, drZitel Nobelovy ceny)

, Hlavni diivod, proc¢ jsme prijali evoluci, je, Ze idea Boha nesou-
hlasila s nasi mordalkou. Ted uz si konecné miizeme délat, co chceme
a sami si stanovovat, co je dobré a co ne.” (J. Huxley, filosof a spiso-
vatel)

Pokusme se i my nalézti své POROZUMENTI vii¢i nasemu Zivotnimu
principu. Kazdy jednotlivec ho vlastni, ale maloktery ho uznava.

Eva Svecovd
Vanoc¢ni prekvapeni

Kdyz jsem byla malé a bylo po valce, jely jsme s maminkou do Mo-
ravského Krumlova na vano¢ni navstévu za mou kmotienkou. Méli krasny
vanoCni stromecek, ale co bylo hlavni, visely na ném tyCinky v rlznych
barevnych lesklych papirkdch a maminka mi vysvétlila, Ze to je n¢jaka
cokoladova dobrota a Ze mne kmottenka jisté n¢jakou daruje.

Tak jsem to potad zvédaveé okukovala, doma jsme mivali jen zlacené
ofechy, ¢ervena jablicka a néjaké papirové ozdoby, které jsme vyrabéli ve
skole. Cekala jsem, kdy budu koneé¢né vyzvana, abych si néco vzala ze
stromeCku, ale kmotienka, kupodivu, nic a nic.

Nemohla jsem se dockat. Kdyz se dlouho nic nedélo, odvazila jsem se
jednat podle svého, to je pockat, az v pokoji nikdo nebude, a ....

Tak se take stalo. S velkym strachem a tlukoucim srdcem jsem rychle
utrhla nenapadné v pozadi umisténou tyCinku a odbéhla do mal¢ temné
mistnistky. Ani jsem si nerozsvitila, bala jsem se na sebe upozornit. Ne-
dockave jsem rozbalila ty¢inku a hladové se do ni zakousla.

Misto oc¢ekavané lahodné chuti jsem pocitila néco spiSe odporného,
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a hlavné zapachajiciho, co pfi kousani zvlastné kiupalo. Risknula jsem,
rozsvitila svétlo, ale ta hrtiza. Misto cokolady jsem vidé€la ty¢inku, kterd se
skladala ze samych k sobé namackanych, jakoby slisovanych Cervi, ktefi
se vSelijak kroutili.

Stahlo se mi hrdlo a zvedl zaludek. Nastésti byla po ruce splachovaci
misa. Potlacujic dosud odpor, sklesla na téle i na duchu, vratila jsem se do
pokoje.

Maminka si po chvili v§imla mého zdrceného vzhledu a zeptala se, co
se mi stalo. Po n¢koliker¢, klasické odpovédi, Ze "nic" jsem se s plaCem
ptiznala.

,,Vidis", fekla maminka ,,to t¢ Pan Bilih potrestal za to, Ze jsi kradla.
Proc jsi to d¢lala?“

Hm, nevédéla jsem, a ani jsem nevédéla, Ze je to kradez, coZ se ne-
smi. A tak jsem to své "hrozné tajemstvi" v sob¢ 1éta nosila a asi po 60 le-
tech jsem u vanoc¢niho stromecku kmottence tuto prihodu svéfila.

Rozpacité se usmala a vysvétlila mi, ze tenkrat byla velka bida a oni
ty zabalené ¢okoladky vzdy sunddvali ze stromecku a uchovavali do piis-
tich vanoc, jako kazdé¢ jin¢ ozdoby.

Jak to dnes zni vzdalen€, absurdné. Byvame az zahlceni Cokolddkami,
figurkami a jinymi pamlsky.

Otazkou zustava, zda jsme také vice Stastni a zda skute¢né prozivame
radostné a pozehnané Vanoce, které¢ vam, mili pratelé ze srdce dnes preje
Eva Svecovd

Paramahansa Joganada (5.1. 1893 — 7.3.1952)

Rodnym jménem Mukunda Lal Ghos byl indicky
jogin a guru, ktery diky své knize "Autobiografie Jo-
gina" privedl miliony Zapadanu k meditaci a krija
joze. Priznam se bez muceni, Ze patiim k tem, kdo byli
duchem této knihy okouzleni a inspirovani.

Joganadovi vdecim mimo jiné za kli¢ ke specidlni
teorii relativity, kde je jedinym méritkem rychlost svét-
la. Kdo se v zivoté setkal s duchovnimi fenomény, ten
oceni kromé poetické kvality Joganadova textu jeho
schopnost jaksi mimochodem odhalovat hluboke filosoficke a duchovni
pravdy.

Pavel Sedlak
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Paramahansa Joganada

Zhmotnéni palace v Himalajich
Preklad Pavel Sedlak

,,Babadziho prvni setkani s Lahiri Mahasajem je kouzelny ptib¢h, je-
den z téch, které¢ ndm podavaji detailni pohled na nesmrtelného gurua.*

Témito slovy Svami Kebalananda uvedl uzasny ptibéh. Poprvé, kdyz
jej vypravél, byl jsem doslova o€arovany. Mnohokrat jsem pak premlou-
val svého mil¢ho ucitele sanskrtu, aby opakoval tento pifib¢h, ktery mi
pozd&ji viceméné stejnymi slovy vypravél Sri Jukté$var. Oba tito Zaci
Lahiriho Mahasaje slySeli tuto tichvatnou historku pfimo ze rtit svého gu-
rua.

,Moje prvni setkani s Babadzim se uskutec¢nilo, kdyz mi bylo 33 let*
vypravél Lahiri Mahasaj. ,,Na podzim roku 1861 jsem jako vladni ucetni
Departmentu vojenské techniky pobyval v Dandpuru. Jednoho rana si mne
zavolal vedouci oddéleni.*

,Lahiri,' povida, 'prave prisel telegram z nasi hlavni pobocky. Mas byt
pifemistén do Ranikhetu, kde je prave zakladano stanovisté armady.*

S jednim sluZebnikem jsem vyrazil na pétisetmilovy vylet. Cestovali
jsme konimo a bryckou, aZ jsme po tficeti dnech dorazili do himalajského
Ranikhetu.

,Moje povinnosti v ufad¢ nebyly narocne€; mohl jsem travit hodiny
a hodiny toulkami v nadhernych hordch. KdyZ ke mné dorazila zvést
o tom, Ze je tato oblast poZehnana ptitomnosti velkych svétci, pocitil jsem
silnou touhu se s nimi setkat. Pi1 jedné toulky mne brzy odpoledne velice
ptekvapil vzdaleny hlas, volajici mé jméno. Pokracoval jsem v razném
Splhani na horu Drongiri. Pii pomysleni, Ze bych nemusel byt schopen na-
vratu, nezZ na dzungli padne tma, mne suzovala nejistota.

Kone¢né jsem dorazil na malou mytinu, jejiz okraje byly teCkovany
jeskynémi. Na jednom ze skalnich parapetii stal usmévavy mladik, natahu-
jici ruku k uvitani. Byl jsem piekvapen, Ze s vyjimkou svych bronzovych
vlasti mi byl pozoruhodné podobny.*

,,Lahiri, tak js1 ptiSel!* oslovil mne néZné v hindstiné, ,,odpocin si zde
v této jeskyni. To ja jsem T¢ volal. Vstoupil jsem do malé uhledné jesky-
né, v které bylo nékolik vinénych piikryvek a par kamanduld (zebracich
misek).

,Lahiri, pamatuje$ si na toto misto?* Jogin ukazal na sloZenou pfi-
kryvku v jednom rohu.

,Ne, pane.” Ponékud ohromen podivnosti svého dobrodruzstvi jsem
18



dodal: ,,Musim ted’ odejit, dfive nez padne soumrak. Mam rano praci ve
svém Ufadé.*

Zahadny svétec mi anglicky odpovédél: ,,Utad sem byl ptiveden kvuli
Tobé¢, ne Ty kvuli tfadu.*

Byl jsem ohromen, Ze tento lesni asketa nejen mluvi anglicky, ale také
parafrazuje slova Krista.

,Vidim, ze se mlj telegram neminul G¢inkem.* Joginova poznamka
pro mne byla nepochopitelnd, zeptal jsem se jej, co znamena.

,Mluvim o telegramu, ktery T¢ pfivolal do této izolované oblasti. Byl
jsem to ja, kdo vsugeroval mysli Tvého nadtizeného diistojnika, abys byl
pievelen do Réanikhetu. KdyzZ €lovek citi svou jednotu lidstvem, stavaji se
vSechny mysli vysilackami, se kterymi miize libovolné pracovat.* Jemné
dodal: ,,L4hiri, tato jeskyné je Ti jisté povédoma?“

KdyzZ jsem nadale rozpacité mlcel, svétec se ke mné& ptiblizil a mirné
mne placnul do ¢ela. Pfi tomto magnetickém dotyku se pfes millj mozek
ptevalil Uzasny proud, uvolnujici sladké semenné vzpominky z mého
ptedchoziho Zivota.

("Sobota byla ucinéna pro clovéka, ne clovek pro sobotu. Marek 2:27 )

»Vzpominam si!“ M{j hlas se dusil radostnymi vzlyky. ,, Ty js1 mij
guru Babadzi, ktery ke mné vzdycky patfil! V mé mysli zivé vyvstaly sce-
ny z minulosti; zde v této jeskyni jsem ve své posledni inkarnaci stravil
mnoho let!* Jak mne piekvapovaly nevyslovné vzpominky, objal jsem no-
hy svého mistra.

,Vice nez tfi dekady jsem zde na Tebe ¢ekal — cekal az se ke mné
vratis!* Babadziho hlas znél nebeskou laskou. ,,Sklouznul jsi a zmizel do
bouflivych viln Zivota po smrti. Magicka hiilka karmy se T¢ dotkla, a byl
jsi pry¢! I kdyzZ jsi mne ztratil z o¢i, ja jsem nikdy neztratil z o¢i Tebe! Na-
sledoval jsem T¢ ptes zativé astralni mote, kterym se plavi nadherni and¢-
1é. Skrze temnotu, boufi, zmatek a svétlo jsem té nasledoval, tak jako hlida
ptaci matka své mladé¢. Kdyz jsi prozival své lidské obdobi zivota v déloze
a stal se pak ditétem, stale na Tob¢ spocival miy zrak. KdyZz v Nadii na
pisku zaujala Tva mala forma lotosovou pozici, byl jsem neviditelné pii-
tomen! Trpélivé, rok za rokem jsem T¢€ hlidal, zatimco jsem ¢ekal na tento
dokonaly den. Nyni jsi se mnou! Hle, zde je Tva jeskyné, milovany z dob
minulych. Ted’ jsi se mnou! VZdy jsem ji pro Tebe uklizel a udrzoval pii-
pravenou. Zde je tva posvatna asanova deka, na které jsi den co den sedél,
abys naplnil své rozpinajici se srdce Bohem! Popatii zde na svoji misku, z
které jsi Casto pil nektar, ktery jsem pro Tebe ptipravil! Pohled’ jak jsem
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udrzoval bronzovy hrnek zafivé vylestény, abys zde z né¢j mohl opét pit!
My vlastni, nyni jiZ rozumi§?*

,,M1Uj guru, co na to mohu fici?*, zlomené jsem zamumlal. ,,Kde kdy
Clovek slysel o takoveé nesmrtelné lasce? Ziral jsem dlouho a extaticky na
svlyj vécny poklad, svého gurua v Zivoté a smrti.

,,.Lahiri, potfebujes ocistu. Vypij olej z této misky a lehni si dole k te-
ce.“ Uvédomil jsem si, Ze Babadziho praktickd moudrost, a zablesk cha-
pavého usmévu, byly vzdy v poptedi.

Poslechnul jsem jeho instrukce. I kdyz se snaSela ledova himalajska
noc, v kazdé buiice mého téla zacalo pulzovat uklidiujici teplo vnitiniho
vyzafovani. Zasnul jsem. Byl ten podivny olej obdafen kosmickym Za-
rem?

V temnoté kolem mne Slehal ostry vitr jeCici zufivou vyzvu. Chladné
vinky feky Gogas se pfevalovaly sem a tam pres mé télo, roztazené na
skalnatém biehu. V blizkosti fvali tygfi, ale moje srdce bylo prosté stra-
chu; nov€ vznikla zafiva sila uvnitt mne dodéavala ujisténi nepfekonatelné
ochrany. Rychle ub&hlo nékolik hodin; vybledlé vzpominky z dal$iho zi-
vota se protkaly do soucasného brilantniho vzoru opétovného shledani s
mym bozskym guruem.

M¢ osamélé uvahy byly preruseny zvukem bliZicich se krokli. Muz-
ska ruka mi v temnot¢ jemné pomohla na nohy a podala mi suché¢ oblece-
ni.

,Pojd’, bratte,” fekl miyj spole¢nik. ,,Mistr T¢ oCekava.*

Sel piede mnou pies les. Tmavé noc byla v déalce nahle zalita rovno-
mérnou zafi.

,Muze to byt rozbiesk? vyzvidal jsem se. Snad uZz neubéhla cela
noc?

»Je praveé pllnoc.* M1y spole¢nik se mékce zasmal. ,,Ta zafe vychazi
ze zlateho palace, ktery zde tuto noc zmaterializoval jedine¢ny Babadzi. V
temné minulosti jsi kdysi vyjadfil touhu uZivat si krasy palace. Nas§ mistr
nyni uspokojuje tvoje ptani, a takto T€ osvobozuje z pout karmy.* Pak do-
dal: ,,V tomto velkolepém paléci se tuto noc odehraje tva iniciace do Krija
Jogy. VSichni bratti se zde shromazdi v radostném chvalozpévu oslavuji-
cim tvoje ukonceni dlouh€ho exilu. Pohled’!* Pred nami stal rozsahly osl-
nujici zlaty palac, husté pokryty nes¢etnymi drahokamy, umistény upro-
stted okrasnych zahrad. Predstavoval ukazku nesrovnatelné krasy. U tipy-
tivych bran byli umisténi svati s andélskymi vyrazy, jemné narudli od zafe
rubind. Do ozdobnych kleneb byly vsazeny diamanty, perly, safiry a sma-
ragdy skvélého rozméru a tipytu.
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Nasledoval jsem svého spole¢nika do prostorné vstupni haly. Vzdu-
chem se nesl zavan kadidla a rizi; tlumené lustry sidlaly mnohobarevnou
zafi. Skupinky oddanych svétlé 1 tmavé pleti néco prozpévovaly, nebo se-
dély v meditacni pozici, ponofené do vnitiniho miru. V atmosféfe pieva-
zovala pulsujici radost.

,Necht’ tvé o¢i hoduji; uzij si umélecké krasy tohoto paldce, protoze
byl pfiveden k existenci vylu¢né na tvoji po€est. Miij priivodce se chapave
usmal pfi mych nékolika vykticich uzasu.*

,,Bratte,” fekl jsem, ,,krasa téchto soch piesahuje hranice lidské pied-
stavivosti. Prozrad’ mi prosim tajemstvi jejich vzniku.*

,,S radosti ti je objasnim.* Tmavé o¢1 mého pravodce zajiskiily moud-
rosti. ,,Ve skute€nosti na této materializaci neni nic nevysvétlitelného. Ce-
Iy vesmir je materializovanou mySlenkou Stvofitele. Tato tézka zemska
hrouda plovouci v prostoru, je snem Boha. On ucinil v§echny véci ze Své-
ho védomi, podobné jako Clovék ve svych snech reprodukuje a oZivuje
stvofeni svymi bytostmi.*

,,BUh nejprve stvofil zemi jako mySlenku. Pak ji urychlil; atomy ener-
gie vesly v existenci. Tyto atomy uspotadal do této pevné koule. VSechny
jeji molekuly drzi pohromadé vili Boha. Az stdhne svou vili, Zemé se
op¢t dezintegruje na energii. Energie se rozpusti ve védomi; Zeme-
mySlenka zmizi z reality.*

,»Substance snu je drZzena v materializaci podvédomou touhou sniciho.
Kdyz je tato kohezni mySlenka pti bdéni odstranéna, tento sen a jeho ele-
menty se rozpusti. Clovék zavira své oéi a stavi snové stvofeni, které pii
probuzeni bez Usili dematerializuje. Postupuje podle bozského archetypal-
niho vzorce. Podobné, kdyZ se probudi v kosmickém védomi, tak bez usili
dematerializuje iluze kosmického snu.*

,Babadzi jsouce v jednoté s nekoneCnou vSe konajici Vuli mize
shromézdit elementilni atomy a zkombinovat a projevit je v jakémkoli
tvaru. Tento v okamziku stvofeny zlaty paldc je stejné skutecny, jako je
skute¢nd Zemé. Babadzi stvoftil tento palacovy pribytek ze své mysli a dr-
7i jeho atomy pohromadé¢ silou sv¢é viile, stejn¢ jako Biih stvofil tuto Zemi
a udrzuje ji neporusenou.” Pak dodal: ,,AZ tato struktura poslouzi svému
ucelu, Babadzi ji dematerializuje.*

Protoze jsem v uzasu zmlknul, mij privodce udélal rozmachlé gesto.
,, Tento mihotavy palac skvéle vyzdobeny klenoty nebyl vybudovan lid-
skym usilim nebo pracné vydolovanym zlatem a diamanty. Pevné zde stoji
jako mohutna vyzva Clovéku. Kdokoli se realizuje jako BoZi syn, tak jak
to dokazal Babadzi, mize dosdhnout pomoci nekone¢nych skrytych vniti-
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nich sil jakéhokoli cile. Oby¢ejny kdmen v sob& uzamyka tajemstvi ob-
rovské atomové energie; naprosto stejné je loveék elektrarnou bozstvi.*

Mudrc vzal z blizkého stolu elegantni vazu, jejiz drzadlo plapolalo di-
amanty. ,,Na§ veliky guru stvofil tento palac zhutnénim myriad kosmic-
kych paprski.® Pokracoval ,,Dotkni se této vazy a jejich diamantii; vyhovi
v§em testliim smyslové zkuSenosti.*

Prozkoumal jsem vazu a ptejel jsem rukou pies hladké stény mistnos-
t1, husté pokryté lesknoucim se zlatem. Kazdy z klenotli marnotratné roz-
trousenych okolo mne by zapadnul do kralovské sbirky. Mou mysli
se rozlilo hluboké uspokojeni. Zdalo se, Ze zanofend touha, skrytd v mém
podvédomi z uplynulych Zivoth byla ve stejném okamziku uspokojena
a zmizela.

Mij vzneSeny spole¢nik mne provadél skrze ozdobné oblouky
a chodby do série pokoji bohat¢ vybavenych nabytkem ve stylu cisatské-
ho palace. Vstoupili jsme do obrovského salu. Ve stfedu stal zlaty triin, in-
krustovany klenoty blySticimi se oslnivou smési barev. Na ném sed¢l
v lotosové pozici oslnivy Babadzi. Poklekl jsem na lesknouci se podlahu
k jeho noham.

,,Lahiri, stale jesté hodujes na svych snovych tuzbach po zlatém pala-
c1?* O¢1 meho gurua se tipytily jako jeho vlastni safiry. ,,Probud’ se!
Vsechno tvé svétske Ziznéni bude vbrzku navéky uhaSeno.” Zamumlal par
mystickych slov pozehnani. ,,M1j synu, povstai. Pfijmi svou iniciaci do
kralovstvi BoZiho skrze Krija Jogu.*

BabadZi natahnul ruku; objevil se obétni ohen, obklopeny ovocem a
kvétinami. Pfed timto hoticim oltafem jsem obdrzel osvobozujici jogovou
techniku.

Brzy za usvitu ritudly skoncily. Ve svém extatickém stavu jsem nepo-
citoval Zadnou pottebu spanku a bloumal jsem okolo paldce naplnénému
ze vSech stran poklady a nesmirné cennymi uméleckymi predméty. Kdyz
jsem seSel do uchvatnych zahrad, v blizkosti jsem si povSimnul stejnych
jeskyni a holych horskych parapeti, které se v€era nijak nehonosily po-
dobnosti k palaci, nebo kvétinovym terasam.

Vstoupil jsem opét do palace, abych vyhledal ptfitomnost svého mis-
tra. Byl dosud na triinu, obklopen tichymi uc¢edniky.

,Lahiri, ty mas hlad,” podotknu BabadZi. ,,Zavii o¢i.*

KdyzZ jsem znovu otevtel o¢i, okouzlujici palac se svymi pitoresknimi
zahradami zmizel. M¢ vlastni télo a formy Babadziho a zastupu zakl nyni
sedély na holé zemi, piesné¢ na misté zmizelého palace, nedaleko od slun-
cem zalitych vstupll do skalnich jeskyni. Vzpomnél jsem si, Ze mij pri-
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vodce poznamenal, Ze palac bude dematerializovan, jeho uvéznéné atomy
uvolnény do myslenkové esence, z které vyvstaly. Ackoli jsem byl ohro-
men, vzhlédl jsem s divérou ke svému guruovi. Netusil jsem, co mam jes-
t¢ v tomto dni zazrakil ocekavat.

,,U¢el za kterym byl tento palac vytvoren byl nyni naplnén,“ vysvétlil
Babadzi. Zvedl ze zem¢ hlinénou nadobu. ,,V1oz sem svoji ruku a vytahni
st jakoukoli potravu po které touzis.*

Jakmile jsem se dotknul Siroké prazdné misy, naplnila se horkymi na
masle smazenymi luchi, kar1 a vzacnymi sladkostmi. Obslouzil jsem se,
pficemZ jsem si v§imnul, Zze nddoba ziistavala stale plna.

KdyzZ jsem se najedl, rozhlédl jsem se, zda je v okoli n&jakd voda.
M guru ukazal na misu pfede mnou. Vida! Potrava zmizela; na jejim
misté byla ¢istd voda, jako z horského poticku.

,Jen par smrtelnikl vi, ze kralovstvi Bozi zahrnuje 1 kralovstvi svét-
ta jelikoz je iluzorni, nemiiZze obsahovat esenci reality.*

,Milovany guru, minulou noc jsi mi demonstroval spojeni krasy ne-
beské se zemi!* Pfi vzpomince na zmizely paldc jsem se usmal; Zadny
prosty jogin jisté¢ nikdy nebyl uveden do ctihodnych tajemstvi Ducha
v prostfedi impozantnéjSiho luxusu! Klidné€ jsem hledél na drsny kontrast
souCasné scenérie. Holad zem, misto stfechy obloha, jeskyné nabizejici
primitivni Utulek - to vSe se zdalo byt serafickym svétciim okolo mne pfi-
vétivym prirodnim stanovistém.

To odpoledne jsem sedé€l na své pokryvce, obdafen asociacemi uveé-
domovani minulych Zivotl. PfisSel mij bozsky guru a vztdhnul svou ruku
nad moji hlavu. Vstoupil jsem do stavu nirvikalpa samadhi, v jehoz po-
Zzehnani jsem bez pireruSeni setrval po sedm dni. Jak jsem prochdzel vrst-
vami sebepoznani, proniknul jsem do bezsmrtnych oblasti reality. VSechna
klamna omezeni odpadla; moje duse se pIné usadila na vécném oltafi
Kosmického Ducha. Osmého dne jsem padnul k nohdm svého gurua
a prosil jsem jej, aby mne stale ponechal ve své blizkosti v posvatné divo-
¢ing.

,MUj synu,* fekl Babadzi, pfi¢emz mne obejmul, ,,tvoje role v této
inkarnaci musi byt sehrana na vnéjsi scén¢. Prenatalné jsi byl poZehnan
mnoha Zivoty v osamélé meditaci, nyni se musi§ zamichat do lidského
svéta.”

,Za skuteCnosti, Ze tentokrat jsi se se mnou setkal teprve jako Zenaty
muz s jistou zodpovédnosti v praci, se skryva hluboky smysl. Musis odlo-
zit stranou své pomysleni na pfipojeni se k nasi tajné himalajské skuping;
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tvly zivot tkvi v pfeplnénych trzistich, aby poslouzil jako dokonaly piiklad
jogina-hospodare.*

,,Pla¢ mnoha popletenych svétskych muzii a Zen neuniknul usim Téch
Velkych nevyslySen,*“ pokracoval. ,,Byl jsi vybran, abys pomoci piinesl
Krija Jogy utéchu mnoha upfimnym hledajicim. Miliony téch, kdo jsou
zatiZzeni rodinnymi svazky a tézkymi svétskymi povinnostmi od tebe, hos-
podate jako jsou oni, obdrzi nové srdce. Musis je vést, aby vid¢li, Ze nej-
vys$i jogova dosazeni nejsou nedostupna lidem zijicim rodinnym Zivotem.
Jogin plnici vérné, bez osobnich motivlli nebo pfipoutanosti své povinnos-
t1, putuje 1 ve svEéteé s jistotou po stezce osviceni.*

,,Nic té nenuti, abys opoustél svét, protoze vnitiné jsi jiz pretnul jeho
karmické pouto. Aniz bys byl z tohoto svéta, pfesto v ném musi§ byt.
Zbyvéa mnoho let, béhem kterych musis védomé plnit své rodinné, pracov-
ni, ob¢anské a duchovni povinnosti. Novy sladky dech bozské nadéje na-
plni suché srdce svétskych lidi. Diky tvému vyvazenému Zivotu pochopi,
Ze osvobozeni zavisi spiSe na vnitinich nez vnéjSich odfikanich.*

Jak vzdalena mi pfipadala ma rodina, mij ufad, svét, kdyz jsem na-
slouchal v himalajskeé vySce svému guruovi. Pfesto v jeho slovech znéla
neuprosna pravda; poslusné jsem souhlasil, Ze opustim toto pozehnané
nebe miru. Babadzi mne poucil o davnych nekompromisnich pravidlech,
jimiz se tidi pfenos uméni jogy z mistra na zaka.

,»Propijcuj Kriju pouze vhodnym adeptim,* ekl Babadzi. ,,Ten kdo
slibi v§e obétovat kviili patrani po BoZzském je ptipraven pro odhaleni ko-
necnych mystérii zZivota skrze védu meditace.*

,»Andé€lsky guru, jenz jsi jiz obdaftil lidstvo obnoveni ztraceného umé-
ni Krije, nezvysil bys tento uzitek uvolnénim ptisnych pozadavkl na Za-
kovstvi?* Nal¢havé jsem pohlédnul na BabadZiho. ,,Modlim se, abys mi
dovolil pfedavat Kriju vSem hledajicim, dokonce i1 kdyZ se zpocatku ne-
mohou zavazat k Gplnému odfikani. Muceni muzi a Zeny tohoto svcta,
pronasledovani trojim utrpenim, potiebuji zvlastni povzbuzeni. Mozna, ze
by nikdy nezkusili jit cestou ke svobodé&, pokud by jim byla odeptena Kri-
jova iniciace.*

,»StaniZ se. Bylo ptfes Tebe vyjadieno bozské prani.“ S témito prosty-
mi slovy milosrdny guru odstranil ptisna opatieni, kterd po léta skryvala
Kriju pred svétem. ,,Davej Kriju zdarma vSem, kdo pokorné pozadaji
0 pomoc.*

Po chvili ticha Babadzi dodal: ,,Opakuj kazdému ze svych Zakl na-
sledujici velkolepa slova Bhagavadgity: “Swalpamasya dharmasya, traya-
ta mahato bhoyat.” - Dokonce i maly kousek praktikovani tohoto nabo-

24



zenstvi vas ochrani pted velikymi strachy a pfed obrovskymi utrpenimi.

Uklidnén jeho bajeCnym slibem a obohacen nové nalezenym zlatem
BoZi moudrosti jsem se ubiral horskym svahem doli. V kancelafi jsem byl
pfivitan svymi spoluzaméstnanci, kteti mne méli jiz deset dni za ztracené-
ho v himadlajskych dZunglich. Brzy dorazil dopis z feditelstvi. ,,Lahiri
se ma vratit do Danapurské pobocky*, stalo tam. ,,K jeho pieloZzeni do Ra-
nikhetu doslo omylem. Pro vykonavani ranikhetskych povinnosti mél byt
poslan nékdo jiny.“ Usmal jsem se, jak jsem si uvédomil skryté proudy
v udalostech, které mne ptivedly do tohoto nejodlehlejsiho kousku Indie.

Nez jsem se vratil do Danapuru, stravil jsem v Moradabadu nékolik
dni s jednou bengalskou rodinou. Shromézdila se skupinka Sesti ptatel,
aby mne piivitala. KdyZ jsem stoCil konverzaci k duchovnim tématim,
myj hostitel si ponufe povzdechnul: ,,Ach jak v soucasnosti Indie postrada
svétee.

,,Babu,* ohniveé jsem protestoval. ,,vZdyt v této zemi jsou dosud velci
mistii!“ V nalad¢ exaltovaného zapalu jsem se citil byt puzen podélit se
o sveé zazratné himalajské zazitky. Mala spol¢enost byla zdvotile nedvé-
fiva.

,,Lahiri“, fekl jeden ¢lovek konejsive, ,,tva mysl byla v tom ziedéném
horském vzduchu pod naporem. To je néjaka vidina, ktera T¢ postihla.*

Jak jsem hotel nadSenim pro pravdu, bezmyslenkovité jsem vyhrknul.
,Pokud jej zavolam, zjevi se milj guru pravé v tomto domg.*

V ocich vSech zaplal zajem; neni Zadny div, Ze skupina byla dychtiva
vidét svétce materializovaného takovym podivnym zpiisobem. S urcitou
nechuti jsem pozadal o tichou mistnost a dvé vinéné deky.

,Mistr se zmaterializuje z €teru,” prohlasil jsem. ,,Zistante tiSe za
dvetmi, brzy vas zavolam.*

,Ponofil jsem se do meditace a pokorné ptivolaval svého gurua. Po-
temnéla mistnost se brzy zaplnila ponurym aurickym mési¢nim svétlem;
vynofila se svételna postava BabadZiho.

,,Lahiri, volas m¢& kviili takové hlouposti?* Mistritv pohled byl ptisny.
,Pravda je pro upifimné hledace, ne pro lenochy a zvédavce. Je snadné
uvetit, kdyz €loveék vidi; pak neni co popirat. Nadsmyslovou pravdu si za-
slouzi a objevi ti, kdo prekonaji svilj materialisticky skepticismus.*

,Nech mne odejit!*, vazné dodal.

Zaptisahal jsem jej a padl k jeho nohdm. ,,Svaty guru, uvédomuji si
svoji vaznou chybu, pokorné prosim o prominuti. Odvazil jsem se T¢ za-
volat proto, abych vytvofil viru v téch duchovné zaslepenych myslich.
Protoze jsi se pfi mé prosbé laskavé zjevil, prosim neodchazej, aniz bys
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mym piatelim udélil pozehnani. I kdyz jsou nevéfici, pfinejmensim chtéli
ovéfit pravdivost mych podivnych tvrzeni.*

,Dobfe, chvili tedy zlstanu. Nechci, aby Tveé slovo bylo pfed tvymi
prateli zdiskreditovano.“ Babadziho tvai zmékla, ale mirné dodala: ,,0d-
ted’, mij synu, piijdu, kdyZz mne bude§ potiebovat, a ne vzdy kdy mne za-
volas.*

Kdyz jsem otevtel dvete, skupince vladlo napjaté mlceni. Jako by ne-
vétili svym smyslim, zirali moji pratelé na tipytivou postavu usazenou na
dekach. ,, To je davova sugesce!*“ zasmal se jeden Cloveék ostie. ,,Do této
mistnosti nikdo nemohl vstoupit, aniz bychom si toho v§imnuli!*

Babadzi se s usmévem pohyboval od jednoho k druhému, aby se do-
tknuli teplych, pevnych sval.

,Pripravte chalvu.® Védél jsem, Ze Babadzi vyslovil své pfani, aby
skupinu dale ujistil o své redlnosti. Zatimco se vafila kase, bozsky guru
vlidné besedoval. Metamorféza téchto nevéticich Tomast v oddané Svaté
Pavly byla uzasna.

Poté co jsme se najedli, Babadzi postupné kazdému z nas pozehnal.
Nahle se zablesklo. Byli jsme svédky okamzité dechemikalizace elektro-
novych elementti BabadZiho téla na rozprostiené mlhavé svétlo. Na Boha
vyladéna sila vile mistra uvolnila své sevieni eternych atomu, ktere drzela
pohromad¢ jako jeho télo; triliony nepatrnych Zivototronickych jiskiic¢ek
zmizely v nekoneéném rezervoaru.

Maitra, jeden ze Clenti skupiny oddané prohlasil: ,,Na vlastni oCi jsem
vid€l ptemozitele smrti.* Jeho tvaf byla proménéna radosti z nedavného
probuzeni. ,,Nejvyssi guru si hral s ¢asem a prostorem, podobné jako si
dité hraje s bublinami. Vid¢l jsem vlastnika klich k nebi a Zemi.*

Brzy jsem se navratil do Dandpuru. Pevné zakotven v Duchu jsem
op¢ét prevzal Cetné aktivity a rodinné povinnosti pana domu.

Lahiri Mahasaj sdilel se Svami Kebalanadou a Sri Jukté§varem také
piibch o dalSim setkani s BabdZim, za okolnosti které mu pfipomnély gu-
rutv slib: ,,Pfijdu kdykoli mne budes$ potiebovat.*

,Doslo k tomu na Kumbha M¢éle v Alldhabadu®, vypravél Lahiri Ma-
hasaj svym zaktm. ,,Jel jsem tam béhem kratkého odpocinku od pracov-
nich povinnosti v ufadu.

Jak jsem prochazel vprostred tlacenice mnichli a sadhut, kteti dorazili
z velké dalky, aby mohli navstivit posvatnou slavnost, v§imnul jsem si po-
pelem umazaného askety, drziciho Zebraci misku. V mé mysli vyvstala
mySlenka, Ze ten ¢lovék je pokrytec, ktery nese vnéj$i symboly odieknuti
bez odpovidajici vnitini uslechtilosti.*
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Nez jsem prosel okol askety, mé piekvapené oko padlo na BabadzZiho.
Klecel pfed rozcuchanym poustevnikem. ,,Gurudzi!“, pospichal jsem
k nému, ,,pane, co tady d¢late?* ,,Umyvam nohy tohoto askety, a potom
mu umyju nadobi.* BabadZi se na mne usmal détskym tsmévem. VEd¢l
jsem, ze mi tim dava na srozuménou, Zze nemam nikoho kritizovat, ale vi-
dét Pana, jak sidli stejné ve vSech télesnych chramech, chudaki stejné ja-
ko bohatych. Velky guru dodal: ,,Sluzbou moudrym i nevédomym sad-
huiim se u¢im nejvyssi ze ctnosti, ktera Boha t€s$i nade vSechny ostatni —
pokofe.*

Text Joganady je preklad kapitoly z knihy: Paramahamsa Yogananda -
Autobiography of a Yogi, kterad je dostupnd naprv. na serveru:
gutenberg.org

Milan Lustig
Zemfrel byvaly izraelsky prezident Simon PERES

Izraelsky rozhlas uvedl, Ze Simon Peres zemiel 28.09.2016 v 03:40
mistniho ¢asu (02:40 SELC) v Tel Avivu ve véku 93 let. Mél jiz delsi dobu
zdravotni problémy. Na zacatku roku prod¢lal slabsi infarkt, zhruba tyden
pied mozkovou ptrihodou mu lékati voperovali kardiostimulator. Dva tyd-
ny ptfed smrti prodélal mrtvici a od té doby byl v kritickém stavu, ktery jiz
nepiekonal. V utery 27. 9. se jeho stav prudce zhorsil a 1ékati zjistili, Ze
nastalo nevratné poskozeni jeho mozku, coz zpiisobilo ukonceni diilezi-
tych Zivotnich funkci.

Peresovi vzdali hold politici z celého svéta, a nejen oni.

Za dobu své politické kariéry byl ¢lenem dvanacti izraelskych vlad,
v nichZ nekompromisné piekondval fadu vnitinich rozpori. V letech 2007
az 2014 byl Peres hlavou statu, mimo jiné byl dvakrat premiérem. Zasta-
val celou fadu dalSich vyznamnych funkci, z nichz jmenujme zejména:
ministr zahrani¢nich véci, ministr obrany, ministr pro integraci imigrantd.

Také zastaval fadu vojenskych funkci.

V roce 1994, diky své uporné snaze, jako izraelsky ministr zahranici
spolu s tehdej$im izraelskym premiérem Jicchakem Rabinem a palestin-
skym predakem Jasirem Arafatem ziskal Nobelovu cenu za mir za histo-
rickou mirovou dohodu Izraele s Palestinou. Tato Nobelova cena je vétsi-
nou povazovana za nejkontraverznéjsi ze vSech dosavadnich (myslim si,
Ze nepravem).

Cest Peresové pamatce!
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Daniel Novotny
Probuzeni

rano kdyz stiny se rozpusti
ulevné dusi to svédci
védomée uzdu si popusti
a Blth mluvi znakovou te¢i

Daniel Novotny
Chanuka

ani ponofeny v poustni noci
ani zaryty jak Sip v srdci Evropy
nebudu odsunut, nebudu spalen
pod hvézdou pocat

v trpném rod¢
hofim osmkrat déle
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PROGRAM NA MESIC PROSINEC 2016

Utery 17:30 a7 19:00 Staiikoval8a
6.12. 13.12. 20.12.
ZPEV DUCHOVNICH PiSNI A MANTER

Stiredy od 17:00 Stankoval8a
7.12. SETKANI NAD INSPIRATIVNIM TEXTEM
14.12. NAVSTEVA OBCE V OSTRAVE (v Brné program odpad4)
21.12. Ivo Koukol: OMLADNETE MYSLENIM (pfednaska z cyklu
“O zdravi®)

Ctvrtek od 18:30 _Staiikoval8a ,
8.12.: Josef Jackulak (Setkani skupiny Allan Kardec) : TY A MIR

Patek 18:30 Bily dim, - Maly sal, Brno, Zerotinovo nam.

2.12. Prof. Ing. Milos Dokulil : PRASTARE KORENY K VETVIM
UNITARSTVI

Patky 17:00 az 19:00 Stankoval8a

9.12. Zbynék Vasicek: KRESTANSTVI A KOMUNISMUS
VE STREDN{ EVROPE PO ROCE 1945

16.12. Rev. Jarmila Ploténd : VELKA VANOCNI NADEJE

(ptedvanocni shromazdéni

23.12. Rev. Jarmila Ploténd : SETKANI U SVICE (nejen pro osaméla

srdce)




PROGRAM NA MESIC LEDEN 2017

Utery 17:30 a7 19:00 Staiikoval8a
3.1. 10.1. 17.1. 24.1.
ZPEV DUCHOVNICH PiSNi A MANTER

Stiredy od 17:00 Stankoval8a

4.1. RNDr. Milan Lustig: ZDRAVOTNI CVICENI a AUTOGENNI
TRENINK

11.1. SETKANI NAD INSPIRATIVNIM TEXTEM

18.1. Ivo Koukol: PRILIS MNOHO VDECHU aneb PROC STARNEME
(ptednaska z cyklu “Jak ke zdravi®)

23.1. Ivo Koukol: VYVAZENA STRAVA II. (Obezita je byznys IIL.)

25.1. Rev. Jarmila Ploténd: SLUNECNICE — zdravotni cviceni
a meditace

Ctvrtek od 18:30 Starikoval8a ’
12.1. Setkani skupiny ALLAN KARDEC: ROZSAH UTRPENI

Patky 17:00 az 19:00 Stankoval8a

6. 1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd : NOVOROCNI VIA LUCIS - CESTA
SVETLA (shromazdéni k uvitani nového roku)

13.1. Ing. Libor Miks.: MISTO NABOZENSTVI STOLETI

20.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd a RNDr. Milan Lustig: CAS A NASE
DUCHOVNI CESTA, aneb na zlep$eni pochopeni druhych, na
odpusténi neni nikdy pozdé.

27.1. ThMgr. Milan Klapetek: “SALEK CAJE*“ Z VYCHODNI
FILOZOFIE*

www.unitaria.cz/brno; unitaria.brno@seznam.cz

Obec unitarda v Brné vydava dvoumeésiénik “Poutnik” obsahujici pavodni ¢lanky
¢lent a pratel Unitdrie, ¢lanky z historie unitarstvi, poezii, aktuality i zabavu.
Pokud si prejete tento program nebo casopis “Poutnik” dostdvat e-mailem,
sdélte vasi e-mailovou adresu v kancelafi Obce unitar v Brné.
Redakéni rada: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa, Bc. Daniel Novotny,
Ing. Dalibor Halouzka, Ing. Ivan Sommer, Ing. Pavel Sedlak

Za obsah clanku nese odpovédnost jeho autor.
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