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NETRADICNIi UVODNIK

Reknete si, Ze vymyslet Gvodnik k prosincovému &islu je ukol
zcela snadny. Staci pfece vzpomenout, jak jsou vanoce krdsné a
popfat ,Stastné a veselé“, pfipadné pfidat pfani k Novému roku. A
prece to tak jednoduché vubec neni pro toho, kdo nejen vanoce, ale
zivot vibec nevidi jen jako ,svatek konzumu a nepfemysleni“. Nikdy
ani nebylo a po nedavnych tragickych udalostech to plati stale
naléhavéji. PrfiSel patek 13. listopadu a lidé na nejriznéjSich
stranach se Casto uzkostné ptaji, zda a jak se po tomto datu zmé-
nil svét. OvSem ten se méni neustale, tfebaze nenapadné a pfi
soucasné zaplavé Casto protichidnych nazorl, informaci a zajmu
je nyni vice nez mnohdy kladen poZadavek na nasi moudrost,
svédomi a vnitfni fad.

Pravé hledani tohoto fadu a s tim spojeného smyslu je spolec-
né pro ¢lanky tohoto €isla. Vanocni €as a konec ob¢anského roku
k tomu pfimo vybizeji. Tfeba v ohlédnuti za rokem zajimavého u-
kazu na obloze a v kalendafi nebo v tradi¢nim kfestanském pojeti
poselstvi vanoc (€lanek Vanocka) i zcela netradi¢nim pohledu


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kuusk_Keila-

(v &lanku Samanské vanoce v pralese).

A co pfipravujeme? Prednasku o paméti (2.12.), zamysleni nad
nasim vnimanim ¢asu V€era, dnes, zitra...(11.12.), o tyden pozdéji
v patek zazni tény vanoc a promluva bude vénovana vyznamu
hudby (18.12.) a ve stfedu 23.12. si u svice navzajem nabidneme
slovo prozaické i verSované, pisné vanocni i nevanocni a sladké (a
to vanocni) pohosténi. Pfipominame také naSe predvanocni
setkani s nasi Ostravskou skupinou ve Vile Univers, datum bude
tyden pfed terminem oznameno.

A co si mame pfati asi:
MOUDROST, MIR A LEPSi CASY

Jarmila
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B OPRA
Wi

vSem Clendm i pratelm Brnénské obce unitaru, ktefi se
narodili v prosinci

VSE NEJLEPSI!




6.12. Iylilena Mickova
Zaneta Varechova
28.12. Zbynék Vasicek
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Mili pfatelé,

se smutkem v srdci Vam sdélujeme, ze nam po odchodu

z pate¢ni prednasky dne 13.11.20115 Unitafe p. Zderika Vasicka
ve Vile Univers srazilo auto p. Bozenku Bartuskovou na pfechodu
pro chodce naproti Reditelstvi Vitkovic, pobliz knihovny Vily
Univers. Nehodu nepfeZila a jiz je na onom svété. Jeji "motto”,
které s oblibou fikala v posledni dobé, také bylo:

..." Kdyz myslim na BOHA, nic mne neboli. Kdy? na NEHO
nemyslim, citim, jak mne boli celé télo. To je moje zkuSenost..."

BoZenka se zajimala nejen o duchovni literaturu a navstévu
knihovny Vily Univers, ale byla aktivni v duchovni praxi a u¢astnila
se mnohych meditaénich a duchovnich setkani a prfednasek. Jeji
nadherna vzdy vstficna a pozitivni mladistva srdeéna energie nas
oblazovala vSechny pfi kazdém setkani s ni. Dékuji za to a pfeji ji
mnoho blaZenosti ve svété duchovnim.

S Laskou Hana Kupkovéa

HUDBA A DUCHOVNI SVET

Pasobeni hudby na &lovéka je jiz znamé. Clovék ji vnima, jitfi
sveé nitro a podle ténd, které vnima, pfichazi do stavu radosti, ve-
seli, ba dokonce i blazenosti. Naopak také rozezni citlivost smé-
rem opacnym, k tesknéni, vaznosti, az k vzneSenosti.

To v8e dokaze hudba svymi tény. Jak se to déje?
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Souzvudi s nasim nitrem, které se rado hudbé cele vydava a ne-
cha se rozechvivat.

Vzdyt naSe nitro neni dfevéna figurka, ale zivé, vnimajici, prozi-
vajici.

PFilis hluéna hudba s ddrazem na rytmus, bez melodického
zabarveni vSak dusi ubiji az tyra. Co nejvice se uzavira a pone-
chava pUlsobit pfevazné na smyslové vnimani, bez své vétsi u-
Casti.

Pridavam se k jedincim, ktefi tvrdi, Ze vidéli hudbu. Ja jsem
také vidéla tony. Byly to menSi kulicky, jakoby ze zahusténého
prostoru, které dopadaly pravé do toho prostoru, a pfi dopadu se
vzdy nejblizSi okoli mirné prohnulo a vyrovnalo. Co dopad kulicky,
to ton.

Bylo to ovSem mé vidéni, které nemohu ni¢im podloZit.

Mam vsak s hudbou jesté jednu zajimavou pfihodu, ktera jiz
ma svédka.

Zemfel mi nahle pfi pfevozu do nemocnice mladsi bratr, ktery u
mne bydlel. Nékolik dnli po pohfbu jsem pozvala jeho byvalou pfi-
telkyni a vratila ji jizdni kolo, které mu darovala. Pfinesla mi roz-
kvétajici primulky v kvétinacku. Po jejim odchodu jsem usedla do
kiesla a rozplakala se. ZamySlela jsem se nad jeho Zivotnimi neu-
spéchy, zklamanim, nejistotami a bylo mi upfimné do pla¢e nad
jeho neradostnym zivotem.

Zaslechla jsem néjaky ton, potom druhy, tak jsem si pomyslela,
Ze né&jaké dité ze sousedstvi dostalo housle a zagina cvidit. Sla
jsem zavfit balkonove dvefe a pokraCovala ve smutnéni. Tény se
ozvaly znovu a né&jak zblizka. RozhliZzela jsem se a pfipoustéla
moznost, Ze snad u sousedU za zdi nékdo hraje na housle. Nako-
nec jsem si povSimla, Ze zvuk pfichazi z mé velké blizkosti. Ko-
necné jsem poznala, ze zvuk vychazi od primulky.

Ani jsem se moc nevylekala, byla jsem naplnéna soucitem
s bratrem. Kdykoliv se vS§ak mé myslenky zménily a smutek z po-

4



hledu bratra jsem zaménila za smutek muj, sobecky, kvétiny se
nerozeznély. Uvédomovala jsem si, ze neni placg, jako plac, ze
jsou to riizné hodnoty, a u toho jsem se zaposlouchavala do hud-
by. Byly to jen 3 tény, které vSak pomoci rytmu, misty i dueta, vy-
tvarely skladby. Misty tak dojemné, az jsem méla pocit, Zze bratr
teskni nékde pobliz mne.

Tuto nadhernou chvili, plnou poznani a citu nahle pferusila
podnajemnice. Rekla jsem ji, Ze kvétiny zpivaji. Nechtéla tomu vé-
fit, pfesvédcila se, Ze jsou okna i dvefe zaviené, vzala kvétinacek
do rukou. Kdyz se ozvaly tony, velice se ulekla, vykfikla a primulky
rychle odlozila. PovSimla jsem si, Ze rozkvetlé primulky byly pravé
jen tfi.

Potom jiz se nic neozvalo, ale i my jsme jiz byly rozptylené, o
néjakém klidu se nedalo hovofit. Podngjemnice méla bratra velice
rada. Dala jsem ji na pamatku jeho radiovy pfijimaé. Rekla mi, ze
kdyz ho pouziva, nékdy vidi v pozadi bratrovu siluetu. Totéz se ji
délo i po umrti manzela, jenz ji zemrel v naruci, bez I1ékafské po-
moci.

A tak si myslim, pfatelé, Ze duchovni svét je riznymi zpusoby
S nami spojen a propojen.

Proto ho tolik neignorujme, berme v Uvahu, Ze zZivot je v nas i
mimo nas a to ve formé viditelné i neviditelné, a zcela uréité ma na
nas vliv.

Eva Svecova

SYMBOL VANOCNIHO STROMKU

STROMEK je postaven na zemi v kfizi.

KRIZ rovnoramenny je symbol duchovniho vyvoje &lovéka, ktery
5



stoji na kfizovatce cest dobra a zla. Clovék sam si voli cestu
k vzestupu nebo sestupu.

KMEN stromku ukazuje nam cestu do Boziho domova. Cil cesty —
vzestup duse.

HVEZDA $esticipa na vrcholu kmene je symbol Boha, Vladce ves-
miru, nebo HVEZDA péticipa, symbol &lovéka, ktery
svymi péti smysly spolupracuje s Bohem k uskutecnéni
kralovstvi Boziho na Zemi.

ZELEN, na$e nadgje v Uspéch pod Bozi ochranou.

VUNE, na$e ctnosti k dosaZeni souladu — svatosti.

VETVE, rozmanité cesty k ziskavani zku$enosti a moudrosti.
JEHLICI, utrpeni k zuslechténi &lovéka

SVE TL O - pfitomnost Boha
Oslnujici zarfe svétel, jiskru Bozi — Krista — zivot v ¢lovéku.

Vladimir Mikula

MOJE VSUDYPRITOMNOST

JA JSEM LASKA, ktera proniké vsim a rozdévéam véem.
Vyzatuji Zivot ve véech vasich Zivotech,
vyzaruji Lasku v hlubiné vSech vasich lasek,
vyzafuji Silu, kterou najdete na samém dné vasich slabosti
a kdyz projdete jimi, uchopite Ji.
Vyzafuji Sebe z nitra vSeho a kazdého; az vstoupite dovnitF,
naleznete Mne.
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Jsem Milujici BoZské Léaska v Bytosti, kterd JSEM VSIM —
JEDNIM.
AZ poznéte MNE a ozivite Zivot J& Jsem,
poznate pravou JEDNOTU BOHA v sobé a ve vsem,
poznéte pravé SPOJENI ve vés se vsim;
poznéte, Ze JA JSEM JEDEN — Nekoneény a vudypfitomny Zivot
— LASKA JEDNOHO A VSEHO, Léaska Nejvétsi, prostupujici vse,
ktera Miluji, kracim ven a pronikam dovniti, abych setkala se sama
se Sebou.
Poznavam se, kdyz MILUJI.

Rostu, kdyZ zalévana jsem Vodou, ktera vychazi ze MNE.
Jsem vSude pro toho, kdo otevrel o¢i a nejsem nikde pro toho,
ktery odesel do hluboké temnoty, ktera je ni¢im,
nebot odesel ode MNE, ktery je VSIM.

JSEM Semeno v plodu tvého srdce a JSEM tvym SRDCEM,;
JSEM Rostlina, kterou zalévas Laskou, vyrustajici z NEHO.
JSEM Radost ve tvé bolesti a Bolest ve tvé radosti;
JSEM Jiskra, zapalujici vée Zivé i NeZivé.

Jsem TEN, ktery Svym Dotekem spojuji dva Zivoty v JEDEN a
JSEM JEDEN,
ktery rozdavam se vSem.

JSEM Zrcadlo, do kterého se divam a JSEM Obraz,
ktery malujete barvami, které jsem vam dal.

JSEM v kazdém vasem konani, slové a byti, kdyz Zijete.
Jsem JEDEN a JSEM Nekonecny,

JSEM vsudypfitomné VSE a JSEM i Ten nejmensi.
JSEM Stvoritel, kterym JSI, JSEM Milujici Laska — OHEN, ktery
zapaluje vse.

Ziji, Miluji a dycham Vzduch BozZské Svatosti,
ktery proudi vSude okolo Mne a je i ve Mné.

Sly§im Hlasy Lasky ozivenych Bytosti,

v jejichz Srdcich JA ZIJI a promlouvam Své Slovo,
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které vychazi ze MNE — JEDNOHO.
Citim Radost pfi pohledu na Zivot,
ktery hofi uvnitf MNE — Nekone&ného — vsudypritomného JA
JSEM,
ktery kraluji i slouzim vsem,
ktery Miluji i touzim po novém sjednoceni vSech Mych Lasek.
JSEM a rozristam se v Bozském OHNI —
JA — JEDEN a Nejvétsi v malickém SRDCI Mém.

Hana Kupkova

Duchovni vyznam hudby krasné vyjadfil dlouholety ¢len nasi
Obce br. Vladimir Mikula, ktery po léta pecoval o hudbu BOU a byl
autorem mnoha pisni.

VYZNAM HUDBY
Srdce pévce je Cisté
a v8eho hnévu prosté.

Kazda pisen jest basni; vytryskla z nitra véficiho ¢lovéka, z nadSe-
ni v posvatném tichu.

Clovék, ktery miluje zpé&v a hudbu je veselejsi, snad i jemné&jsi po-
vahy. Zpév je Iékem pro télo i dusi, plsobi blahodarné na nervy a
osamélym zpestfuje Zivot. Zpév je dobrym télocvikem, vyZaduje
hlubokého vdechu, ¢imz se okysliCuje krev, ktera je balzamem
srdci.

Nabozenské pisné jsou modlitbou. Kdo zpiv4, dvakrat se modli.

Vladimir Mikula



PRIBEH SMRKU

Pfed domem zasadili sazenici smrku, aby okraslila Sed nového
sidlisté. Postupem &asu vyrustal krasny strom. Byl rovny jako svi-
ce, pravidelné se zdobil mladymi vyhonky i mnozstvim smolnych
Siek. Radi jsme ho obdivovali v jeho hrdé vznosnosti.

Po mnoha letech uz vévodil nademu prostoru pfed domem. Na-
stalo v8ak soupefeni nazoru, zda neni pfili§ velky, zda neubira
svétlo a slunce nam lidem. Pohledy se sice ruznily, ale dlouho se
dafilo jeho neruseny rast ubranit. PfiSel vSak Cas, kdy opravdu jeho
stin natolik ubiral svétlo vétsiné lidi, Ze bylo s mnohou litosti

rozhodnuto, aby byl v nejbliz§im obdobi vegetacniho klidu pokacen.

Denné kolem smrku chodim a také mné stini... Stale vSak uva-
2Uji, pro¢ Zivot (prospéch) jednoho, byva Casto vykoupen smrti
druhého. Je to neuprosny pfirod-

ni fad, fekneme asi.

Tu nahle pfisla zména. P
navratu doml jsem vidéla, ze
strom je néjak jiny... Zahledéla
jsem se pozorné a zjistila, Ze
v8echny jeho vétve smérem od
kmenu za€inaji Zloutnout. Konce
vétvi jsou jeSté svéze zelené.
Rovnéz jsem zjistila, Zze ostatni
smrky okolo jsou zelené a zcela
jednobarevné. Také trava pod
smrkem méla obvyklou barvu... Je
mozné, ze nas nadherny strom se
sam pfipravuje na svlj odchod?
TuSi uz, ze splnil svuj ukol? Chce
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nam tim usnadnit nade rozhodnuti? Louci se takto s nami? Je to jen
nahoda?

Milena Peterkova

ROK MODREHO A CERVENEHO MESICE

Aby se sesly oba Ukazy v tomtéz kalendafnim roce, je po-
mérné vzacné. Modry Mésic nastava zhruba jednou za 3 ro-
ky, pfedchozi vyrazny Cerveny Mésic se superupliikem byl
pfed vice nez 30 roky.

1) Modry Mésic €i Modry uplnék

Mnoho lidi bylo zklamano, kdyZ pozorovalo ohladeny Mod-
ry Mésic a kdyz Mésic neziskal ani modry nadech.

Totiz: Modry Mésic, alternativné téz Modry uplnék, jsou
pouze terminy oznacujici mésicni uplnék za urcitych c¢aso-
vych okolnosti. Plvodné byly tyto terminy uzivany v severni
Americe pro tfeti uplnék v kvartale ro¢niho obdobi (jaro, léto,
podzim, zima), v némz se vyskytly 4 Uplriky, coz mize nastat
jediné tak, ze 1. uplnék nastane zaCatkem daného (ro¢niho)
kvartalu, aby se 4. uplnék "vesel" jesté do téhoz kvartalu, ne-
bot' Uplfiky nastavaji po cca 29 dnech. (Tento jev je jesté fidSi
nez jev dle nasl. odst.)

Pozdéji se tyto terminy zacCaly pouzivat i v Evropé, ale
v odliSném vyznamu, totiz pro vyskytnuvsi se 2. (mésicni) u-
pInék v daném kalendafnim mésici.

Mnozi lidé véfi na mimoradné magické ucinky Modrého
Mésice, zejména tak véfi hinduisté, buddhisté, jogini, indiani,
stoupenci tantry, ale i jini (i Evropané ...), jak je napf. zfejmé z
vyzev na Internetu, jako "Nepropast tuto mimoradnou pfile-
zitost a zaCit novou etapu Zivota hned ...., aby nemusel ekat

10




na dal8i vyskyt Modrého Mésice ...", "... hledat lepSi zamést-

nani ...", "... zacit hubnout ..." ...

Pripisovat néjaké mimofadné uc€inky Modrému Mésici o-
proti béznému uplfiku povaZzuji za nesmysiné, nebot my tento
pojem vztahujeme ke gregorianskému kalendafi, kdezto pod-
le jinych kalendarl (juliansky, zidovsky, ...) by Modrymi Mési-
ci byly jiné uplrky.

Lunarni cyklus je 29denni a je asynchronni s cyklem ka-
lendafnim, takze (dle greg. kal.) dochazi k vyskytu Modrého
Mésice zhruba jednou za 3 roky. Aby nastaly 2 upliiky v mé-
sici 31dennim, musi byt prvni Uplnék 1. nebo 2. dne daného
mésice (druhy uplnék pak je 30. resp. 31.), u 30denniho mé-
sice by upliky musely byt 1. a 30. dne, kdezto v 29dennim (a
ménédennim) mésici 2 uplfiky dost dobfe byt nemohou (je-li u
29denniho mésice uplnék urcitého dne, tak nasledujici upl-nék
je téhoz dne v nasledujicim mésici). Tak napf. dle zidov-ského
kalendafe by vyskyt Modrého Mésice byl mnohem fid-Si
(odhaduiji za cca 6 roku), nebot v zid. kal. se pfevazné stfi-daji
meésice 29 a 30 denni.

Letos nastal Modry Mésic 31. ervence 2015, kdyz pFed-
chozi uplnék byl 2. Eervence.

V anglicky mluvicich zemich se uziva réeni "once in a Blue
Moon" (= jednou za Modry Mésic) v obdobném smyslu jako u
nas "jednou za uhersky rok", vyuzivajici fidkost vysky-tu
Modrého Mésice.

2) Cerveny, téz Krvavy, Mésic &i uplnék
Na rozdil od Modrého Mésice jsou tyto nazvy odvozeny od
skute&ného zabarveni Mésice.

Jak k tomuto jevu (zabarveni) dochazi? Mlze k tomu dojit
pouze pfi Uplném zatméni Mésice, tj. kdyz Mésic (vzdy je to
jeho uplnék) vstoupi do vrzeného stinu Zemé, tedy na Mésic
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nedopadaji pfimé slunecni paprsky. Byt to nékomu muze
pfipadat jako nonsens, takto zatmély Mésic neni zcela ztem-
nély a je pfece jen ponékud vidét - dopada totiz na néj slu-
necni svétlo rozptylené zemskou atmosférou.

Ze 3kolnich Skamen si muzeme pamatovat z fyziky na po-
kusy s lomem svétla pfi pfechodu hranici riznych prostfedi,
kdy (pomoci sklenéného hranolu) se svazek rovnobéznych
(bilych) slune¢nich paprskd po lomu rozlozil na paprsky jed-
notlivych barev slune¢niho spektra, z nichZ pod nejvétSim uh-
lem se lamaly paprsky Cervené.

Podobné pfi prachodu zemskou atmosférou se slunec¢ni
paprsky ohybaji (jde vlastné o postupny mnohonasobny lom
pfi prachodu rliznymi vrstvami atmosféry), pfi Eemz nejvice se
ohybaiji paprsky cervené, takze z téch ohnutych paprsku se ve
stinu za Zemi nachazeji neblize Zemi. Nadto Cervené paprsky
maiji nejvétsi "pruraznost” (jsou nejméné pohlcovany zemskou
atmosférou) z paprskl sluneéniho spekira, takze ve stinu za
Zemi maji nejvétsi podil. (Tento jev mizeme také pozorovat
na rannich &i ve€ernich ¢ervancich, kdy Slunce je nizko nad
obzorem, takzZe slune¢ni paprsky se dostavaji
k ttm mrakim v Cervancich dlouhou cestou zemskou atmo-
sférou.)

Cerveny Mésic tedy miZeme pozorovat jen pfi jeho Upl-
ném zatméni pfi prichodu vhodnym mistem stinu vrzeného
Zemi. Mésic pfitom dostane zvlastni naoranzovélé nebo cih-
lové dervené nebo rudé az dokonce nahnédlé zabarveni, kte-
ré se v priilbéhu zatméni muze rdzné ménit. Zabarveni Mési-
ce zavisi na stavu zemské atmosféry a i na vzajemné poloze
Slunce, Zemé a Mésice.

Roviny ekliptik (ob&znych drah) Zemé a Mésice navzajem
sviraji uhel cca 5°. K zatméni Mésice mize dojit jen, kdyz
Slunce, Zemé&, Mésic pfiblizné lezi na jedné pfimce, coz na-
stane, kdyz Mésic projde rovinou ekliptiky Zemé ve vhodném
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misté. Mésic sice projde rovinou ekliptiky Zemé dvakrat za
svlj obé&h okolo Zemé (cca 29 dn(), ale jen nékdy v tom
"vhodném" misté. K zatméni Mésice tak muze dojit maximal-
né Ctyrikrat do roka.

Letos jsme mohli dobfe pozorovat Cerveny Mésic v noci

z 27. na 28. zafi 2015. UpIné zatméni trvalo 1h 12minut se
stfedem ve 4:47 SELC. Hodinu pted timto maximem zatmé&-ni,
tedy ve 3:47 SELC prosel Mésic perigeem (= pfizemim,
mistem své drahy nejbliz§im Zemi, tj. cca 356 876 km od Ze-
meé) a nastal tzv. superuplnék, pfi kterém se Uhlova plocha
Mésice jevila cca o 15 % vétsi oproti "nejmenSimu Mésici" a
tak se zdal i mnohem jasnéjsi, nez obvykle. Tato shoda na-
stala naposledy pfed vice nez 30 roky.

Dal$i Gplné zatméni Mésice uvidime v Cesku az za necelé
3 roky 27. 7. 2018 a nastane dle astronomu jesté vzacnéjsi
ukaz: Mésic projde pfimo stfedem zemského stinu a nastane
tak nejdelSi zatméni Mésice v tomto stoleti. NejkratSi zatméni
Mésice v tomto stoleti bylo 3. 4. 2015, avSak pozorovatelné
z Ameriky, nikoli od nas.

Mnoho lidi v minulosti pfisuzovalo a i dnes pfisuzuje Krva-
vému Mésici predzvést néjaké tragické udalosti. Néktefi lidé,
dokonce i pou€eni domorodi Samani, zneuzivali nejen zatmé-
ni, ale obzvlast ukaz Krvavého Mésice, ve svUj prospéch. Tak
napf. KryStof KOLUMBUS mél kalendar, ktery pfedzna-menal
uplné zatméni Mésice na 29. 2. 1504, ¢ehoz vyuzil pfi své 4.
plavbé "kolem svéta". Kdyz domorodci na Jamajce od-mitli
nadale davat jidlo jeho posadce, fekl nacelnikovi domo-rodcd,
Ze Buh se kvUli tomu na né hnéva. A kdyz za par dnl se objevil
na obloze Krvavy Mésic, domorodci se zdésili a pfi-nesli
Kolumbové posadce vSechno jidlo, které méli, a sami byli
hladem.

3) Poznamky
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a) Zajemcim ukazu velké mnozstvi obrazkdl, které z techn.
dlvodl nebylo mozno otisknout.

b) Budu vdécny za jakékoli konstruktivni kritické pfipominky.
c) NaIT je k této tématice velké mnozstvi informaci, které vSak
vétSinou se netykaji podstaty véci, mnohdy si navzajem
odporuji a nadto se pracuje s terminy mlhavymi -
nedefinovanymi, napf. jsem nenaSel na IT definici pojmu
Jetrada Krvavého Mésice®.

Zdroje: IT, nejzakladnéjsi znalosti astronomie a optiky,
vlastni pozorovani

Milan Lustig

PSYCHICKY NEMOCNI

KdyZz pan doktor Prochazka vesel do pokoje na vizitu, zaregistro-
val nového pacienta: v€erejsi pfijem. No nic - bude se muset pa-
cientovi podivat na zoubek: tedy spiSe na mozek.

"Co vam schazi, pane - " doktor Prochazka si od sestry pujcil kartu
pacienta - " pane Spurny?"

"Tato civilizace je psychicky nemocna a ja se na ni odmitam podi-
let", konstatoval pacient.

"Mohl byste mi to néjak pfiblizit?" zeptal se lékar.

"No - tak tfeba jsem se trochu zasekl v praci: vyvijime pofad nové
a nové verze a vlastnosti programu, ktery normainé fungoval - a tim
se puvodni funkcionalita rozbiji. Takova zména jen pro zmeénu, stale
nové a nové verze. V psychicky zdravé spoleCnosti by lidé byli
spokojeni s tim, co maji, ve funkénich vécech se nevrtali: a
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samoziejmé opravovali chyby. Ve vSech oblastech by bylo daleko
vice klidu, kdyby lidé nespravovali, co neni rozbité."

"Ale to by se ekonomika..." pokousel se namitnout doktor.

"Tak uz jsme u dalSiho symptomu psychické choroby. Ekonomicky
rust. V&echno musi pofad 'rist'. Na kone¢né planeté, s konecnym
mnozstvim paliv a zdroji, ma stale, do nekonecna, probihat néja-
ké navySovani. Honem, honem, honem: az do slepé uli¢ky."

Lékar se trochu zamradil... ale toto jej zajimalo.

"Vezméte si tfeba toto: v zafi, kdy je tady relativné normalni poca-
si, jezdi lidi na last minute zajezdy nékam, kde je vedro: aby tam
mohli plavat v mofi, které je ochlazuje. Co jiného nez psychicky
chory mozek vymysli néco takového."

Doktor se nadechl ke slovu, ale pacient pokracoval dal.

"Nebo co délame détem: nutime je odmalicka dfit na né&jakych u-
kolech, pamatovat si zpaméti spoustu véci, které pak zahodi, mis-
to aby se naucily samostatné a kreativné resit Zivotni situace."

Lékar poslouchal dal.

"Dalsi pfiklad: modni trendy: obleCeni se méni kazdou sezénu —
toto bylo 'in', ted je 'out' - stale se pfizplsobujte, stale kupujte nové
a nové véci, kdyz staré jesté nedoslouzily. Prosté celkové: tato ci-
vilizace si zbyte€nostmi generuje vice problém, nez kolik jich Fe-
Si."

Lékar chvili pfemyslel, pak odvétil: "A uvazoval jste, pane Spurny,

Ze to, co je tfeba pro vas zbyte€nost, je pro nékoho jiného dulezi-
te?"

Pacient zavrtél hlavou: "Tady se nejedna o nékoho jiného, ale o mé.
Piky piky na hlavu, ja uz na to prosté nehraju. At si tato kul-tura do
svého soukoli nataha nékoho jiného, ja kon¢im."
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"A co bude s vami dal? Jakou ted budete mit napld a smysl Zivo-
ta?" zeptal se psychiatr: napadlo ho, Ze nez by odporoval, radégji
naoko pfistoupi na pacientovu hru a zkusi z toho vytéZit, co se da.

Pan Spurny se zarazil: "...a vite Ze nevim? Kruci, doktore, to mé
nenapadlo. Pokud tamto jsou zbyte€nosti, asi bych mél vylu€ovaci
metodou hledat, co zbyte¢nosti nejsou. Co je dllezité."

"Tak pojdme hledat", usmal se Iékaf.
Pacient souhlasil: "A kde jinde bych mél zacit, nez u sebe a tady.”

Daniel Novotny

NEKOLIK VET O MNE

Narodila jsem se v Brné. Kdyz mi byl 1 rok, pfestéhovali jsme se
do Chebu a na Moravu jsem jezdila kazdé prazdniny. Cim jsem byla
starsi, tim vice jsem pocitovala, jak se na Moravu té€Sim. Prosté mi
pfirostla k srdci. Po maturité jsem byla rozhodnuta, Ze zde a to
pfimo v Brné chci zit. A tak jsem se ve dvaceti letech od-stéhovala
sama z okresniho mésta do milovaného velkomésta. Nikdy jsem
svého rozhodnuti nelitovala.

Kdyz jsem se v détstvi a dospivani nékolikrat dostala do situa-
ci, kdy mné byl zachranén zivot, zacala jsem pfemyslet, ze asi nad
nami existuje néco vyssiho, co nam pomaha. Tak jsem se ob-Cas
zacCala modlit.

V dospélosti jsem si fekla, Ze by bylo dobré setkat se s dalSimi
lidmi, ktefi véfi v Boha, a navstivila jsem nékolik cirkvi. Stale jsem
v8ak zjiStovala, Ze to neni ono. AZ jsem navstivila Unitarii, do které
jsem byla pozvana (od jednoho Clovéka — myslim, Ze to bylo osu-
dové setkani).

Byla jsem nadSena hned na poprvé. Pfivitali mé velice mili lidé
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vCetné& Rev. Jarmily Ploténé. Byla tam pfednaska na zajimavé té-
ma, po niz nasledovaly otazky a diskuze. Setkani bylo spojeno i
s obCerstvenim. Unitarie se prosté liSila od téch vSech cirkvi, které
jsem navstivila, tfeba i tim, Ze tam mohou pfijit i lidé nevéfici a dis-
kutovat. Je oteviena vSem lidem, ktefi se chtéji dozvédét néco za-
jimavého a diskutovat o tom. Velice jsou vitani i lidé, ktefi mohou a
chtéji pfedat své vlastni znalosti a zkuSenosti ostatnim, nebo tfe-ba
se i podélit o vlastni zazitky a dojmy ze zajimavé dovolené.

Vlad'ka Platovska

Dobry den,

jsem rad za Vas Casopis Poutnik, ktery mi pfinasi nové pohledy na
véci i na svét okolo bez vnucovani jakychkoli dogmat ndbozenstvi,
¢i viry. V roce 2010 jsem navstivil Peru a mistni indianské Sama-
ny. Po navratu jsem pak napsal kratky, vice méné humorny &lanek
(viz pFiloha), pojednavajici o rozdilnosti kfestanskych vanoc a Sa-
manismu. Pokud shledate ¢lanek vhodny k otisténi v néjakém z Ci-
sel s vanocni tématikou, rad se o néj podélim.

Pfeji hezké podzimni dny...
Ondra Gogolin

VANOCE V PRALESE?

Pfi pfedstavé ozdobeného smréku se vétSiné ¢eskych ob&anu
vybavi vanoce, darky a kruh rodinny. Sem, tam, pronikne obraz
kosti v krku zabodnuté. Historie v8ak pravi, ze stromek vanocni byl,
coby reprezentant tohoto kfestanského svatku, véSen nejprve
SpiCkou dolt nad vanocni stul. PiSe se rok osmnactisty dvanacty
(1812).

V témze roce, nejspi$ v mistech, kde nyni s vervou pusobi ero-
ze pro nedostatek pavodnich porostll, se nedéje nic. Divody jsou
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zjevné. V mistech, kde se snazili Spanélsti dobyvatelé vysadit mi-
sionare, aby tak zurodnili, dle jejich minéni, neobdélanou pudu du-
cha, byla tato pida dlouhodobé opefovavana spiritem (duchem)
Samanskym. To bylo zajisté divodem pro nedostateéné zakorené-
ni tak krasného zvyku, jako je davani darkd, zpivani koled a liti o-
lova. Rovnéz to pfisuzuji nedostatku vanocni Coca-Coly a vyhod-
nych predvanocnich pujcek.

Samanismus a vanoce vsak nejde v Zadném pfipadé oddélo-
vat. Pokud se opét podivame do pramen0 historickych, zvime, Ze
oslava vanoc jako kfestanského svatku i Samanismus maji pavod
v nabozenstvi a ritualnich praktikach. V neprospéch vanoc vsak
mluvi po¢atek Samanismu, ktery saha do dob paleolitickych. Va-
noce pak nejsou sto konkurovat svym obsahem postupnému vy-voji
Samanskych praktik a technik schopnych ménit stavy védomi,
zahrnujici pfedevS8im poznani o sob& samych, druhych a VSem.
V tomto ohledu pfiblizné 2000 let staré zvyky oslav narozeni Je-
ziSe Krista nemohou nalézt pfirovnani ani délkou tradice ani vy-
sledky dosahujicimi jejich praktikovani. Jistou nevyhodou Saman-
skych rituald je jejich zna&na obtiznost. Opravdu dobry Saman je
znaly ve vécech léCeni, fauny a flory i mezilidskych vztaht. Za vel-
mi dobrého je povazovan Saman, ktery se od svého pfedchidce ucil
vice nez 40 let. Nejspi§ se z téchto duavodu ritual vanoc ujal tak
masové, nebot obtiznost jeho provedeni je v porovnani se Sa-
manskym takfka nulova. Pokud by pfeci jen chtél nékdo vyuzit
rituald vanocnich jako zdroj sebepoznani a zménéného stavu vé-
domi, nezbyva nez doporucit slivovici kombinovanou se Samparn-
skym. Aneb cesta z védomi do bezvédomi.

Po kratké uvaze pak chté nechté dochazime k zavéru, Ze 3a-
manismus nikterak s iluzi vanoc nekoliduje, ba naopak ji ponecha-
va vlastnimu osudu a nev§ima si degenerativnich pochodl mate-
rie. Z evoluéniho hlediska nabozenskych rituall a technik se
vanocni déni stava vice otazkou konzumni nezli duchovni, a tak se
postupné oddéluje od svych kofen(l a ztraci oporu samo v so-bé.
Je otazkou, zda prezije Samanismus ve své pavodni podobé déle,
nez vanoce ve své podobé& nynégjSi. SoucCasny vyvoj vSak
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naznacuje, kterym smérem se spole¢nost hodla ubirat a nezbyva,
nez rychle doporucit navstévu u indidnského kmene. Preji tedy
v§em, aby ve vanocich spatfovali pfilezitost k poznani sebe a dru-
hych prostfednictvim radosti z darovani a spole¢né straveného ca-
su v okruhu svych blizkych.

Ondra Gogolin

POSELSTVi ZE SLOVENSKA

Bylo, nebylo.... je a zGstava? Posudte sami.

Kdo si dnes vzpomene na to, ze i pozehnani ma své pravo
v nasich zivotech.
Pravo? Vzdyt je to vyproSena milost?
Ano, ale my na né mame pravo, bereme-li je vazné a bereme-li
vazné i v8e, co vime o Bohu.. o JeZisi....

Nu pratelé, tento &lanek vznika pravé proto, abychom si pfi-
pomnéli, jaky vyznam a hodnotu ma pro nas nauka Jezise.
Nebrarite se a ¢téte:

VANOCKA

Mduzete pfijmout uvahu, ze kromé chuté, kterou vytvorime, da-
me-li do tésta lahodné pfisady, existuje i hodnota jina, nepostieh-
nutelna, ale presto existujici. Je to hodnota duchovni. Tataz, kte-
rou si neseme kazdy v sobg&, jenze o tom nepfemyslime. Prosté a
jednodu$e zijeme, tak jaképak uvahy.

Prectéte si vS8ak maj kratky pfibéh.

Zcela nahodné jsem narazila v Brné na spolec¢nost, kterd se
zrovna zaobirala nutnosti procistovat si pokrmy. Bylo to zajimavé.
Polozily se ruce dlanémi okolo pokrmu a feklo se: " Procistuji si
tento pokrm, aby byl pro mne Cisty, nezavadny, prospésny..."

Bylo mi trochu divné, Ze se nakonec u toho sami pfednasejici a
zastanci tohoto sméru nedohodli a vyustilo vSe do stfetu, protoze
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kazdy vidél na svém pokrmu, bylo to tehdy ovoce, néco jiného....a
tak jsem odchazela domu s otaznikem v hlavé.

Od té doby jsem si pokrmy timto zplsobem procistovala. Po
néjaké dobé mne navstivil ze Slovenska Sikovny mladik a tazal se
mne opatrné, jak to progisténi pokrmt délam? Rikam, ze mam po-
krmy procisténé, ale Ze on je vidi Gerné. Ze on, kdyZ si poprosi o
pozehnani, tak mu pokrm krasné vyzafuje.

Citila jsem se zahanbené, ale on mne vyzval, at si to néjak
zkusim, Ze mi to potom zkontroluje a na chvili odeSel z mistnosti.
Uvazovala jsem, co mam podniknout. Vzala jsem si tfi pomerance,
polozila pfed sebe na stll a snazila jsem se kazdy jinak procistit.

Prvni pomeran¢ byl samozfejmé "pro€istén" mym zpusobem,
dlanémi kolem pokrmu se slovy, Ze si procCist'uji pokrm....
U druhého pomerance jsem poprvé v Zivoté pouzila prosbu o po-
Zehnani, ale protoze jsem tomu pfili§ neduvérovala, pouzila jsem
radéji a pro jistotu jesté své ruce dlanémi k pomerandi.
U tfetiho pomerance jsem ponechala ruce v kliné a prosila roze-
chvéle o pozehnani.

Kdyz vstoupil znamy, jiz ode dvefi volal: Prvni €erny, druhy
svétlejsi, treti krasné zafi.
A bylo to. Naucil mne také vidét to duchovni, neboli neviditelné vy-
zarovani. Timto poznanim jsem zazila mnohé radosti, vdécnosti,
ale i pfekvapeni.

Jako napfiklad, kdyz jsem chtéla pani sousedce, ktera skutec-
né Zije dle Bozich zakonl lasky ukazat, jak mize mit krasné po-
Zehnanou vanocku, kterou si chtéla péci na cestu do Medjugorije.
Navstivila jsem ji, vanocCka jiz byla upe€end, leZela na stole a
NADHERNE A DALEKO VYZAROVALA. Byla jsem zmatena. Na
otazku, zda si prosila o pozehnani, odpovédéla s usmévem, Ze si
vzdy u v8eho prosi 0 pozehnani a proto se ji také dafi.
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Samoziejmé, Ze nezlstalo jen u proseb o Zehnani pokrmd, po-
znala jsem v mnoha tézkych chvilich hodnotu pozehnani, Bozi po-
moc i ochranu.

Vyzafovani vano¢ky mne v8ak poucilo o mozném rozdilu sily
pozehnani, odvislé od intenzity nasi davéry, lasky a pokory vici
Panu.

Jednou jsem diky neklidu u jidelniho stolu pronesla prosbu
pouze formalné. A nestalo se vlbec nic.

Proto vam. drazi pratelé pfeji, abyste se u vanoc¢niho slaveni za-
mysleli vice nad dlvodem slaveni a aby se vam podafilo zjistit a
osobné poznat hodnoty Panem nabizené Cesty.

JESTE DODAVAM, Ze Jezi§ je jedineény, nenapodobitelny a
nenahraditelny ve svém vyznamu. Sam vSak fekl, (Lorber VEJ
11.dil, kap-50-53), Zze davni mudrcové vychodu, dokazali dat
pfednost duchu pfed télesnymi pozitky:

Pé&kné Vianoce preje Eva Svecova

Fraktal objeveny Svédskym matematikem Helge von Kochem, zvany Kochova
vlocka.
Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Solkoch.jpg
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NEKOLIK POSTREHU ZE SVETA

« Soud v Ciné poslal do vézeni na $est let prominentniho aktivistu
za lidska prava Kuo Fej-siunga. Provinil se idajné béhem
demonstrace v roce 2013, na niz vyzyval ufady, aby dodrzovaly
svobodu tisku. (27.11.2015 idnes.cz)

» ,Pokud date policistim kli¢ pod rohoz, maze jej najit i zlodé&j*
(Tim Cook, feditel firmy Apple, 4.6.2015 idnes.cz)

* Vic nez pul milionu Indonésant se kvuli obrovskym nekon¢icim
lesnim pozarim potyka s vaznymi dychacimi problémy, indonéska
ekonomika ztraci a ekologové mluvi o katastrofé. Producentim
palmového oleje se totiz rutinni vypalovani lest vymklo z rukou a
v zemi je nyni vic nez sto tisic pozard. (4.11.2015 idnes)

.. Pavel Sedlak
PROGRAM NA MESIC LEDEN 2016

Shromazdéni se konaji na ul. Stankova 18a, Brno, budova OSC a.s.,
3. patro. Doprava: tramvaj Cislo 1 a 6 - zastavka Hrncifska

Utery 17,30 — 18,30 hod..:
5.1.,12.1.,19.1., 26.1.: ZPEV DUCHOVNICH PiSNi A MANTER

Stredy 17 — 19 hod.:
6.1.. SETKANI NAD INSPIRATIVNIM TEXTEM A MEDITACE
13.1.: BozZena Janéikova, Ivo Koukol: ROZHLEDY PO ROZHLEDNACH
KRAJU CESKYCH A MORAVSKYCH (VIDEO)
20.1.: Ing. Zdenék Josef Mihola: FILOZOFIE AKUPRESURY
27.1.. SLUNECNICE — ZDRAVOTNI CVICENi A MEDITACE

Patky 17 — 19 hod.: o
8.1.: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: NOVOROCNI VIA LUCIS
shromazdéni k pocatku nového roku




15.1.: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: NASE DOBA A MY V Ni aneb CESTOU
LASKY A SOUCITU - vzpominka na pani prof. EVU DOBSIKOVOU
22.1.: RNDr. Milan Lustig: PRAVDA A PRAVDIVOST — MUZEME POZNAT
PRAVDU?
29.1.: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: NASI BLIZNi, NASE CESTA

Ctvrtek 18,30 hod.:
14.1.: Setkani skupiny ALLAN KARDEC: ( pfednes ¢esky )

Dékujeme vSem darcim za financni pfispévky na nasich akcich.

Obec unitara v Brné vydava meésicnik ,Poutnik” obsahujici ptvodni
¢lanky ¢lend a pratel Unitarie, ¢lanky z historie unitafstvi, poezii, aktuality i
zabavu.
E-mailova adresa: unitaria.brno@seznam.cz.
Viz téz www.unitaria.cz a www.brno.unitari.net .
Pokud si prejete tento program nebo ¢asopis ,Poutnik” dostavat e-mailem, sdélte
vasi e-mailovou adresu v kancelafi Obce unitar v Brné.
Redakéni rada: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa, Mgr. Daniel Novotny,
Ing. Marie Vohlidalova, Ing. lvan Sommer, Ing. Pavel Sedlak
Za obsah ¢lanku nese odpovédnost jeho autor.
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