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DOBRA SKOLA

Tak viteyme po prazdninach. Ze uz nejsme zadné déti a prazdniny jsme

neméeli?
Ale vlastné méli, vzdyt letosni nebyvale horké 1léto bylo takovym
vyraznym predélem v prabéhu roku, ze prestoze jsme pracovali, mize
nam pripadat, Zze s navratem ,normalniho pocasi“ se jakoby 1 my, co
nejsme jiz ,Skolou povinni“ vracime do skoly. A treba si 1 vzpomeneme na
své prvni dojmy ze skoly — té zakladni a téch dalsich a dalsich, které jsme
absolvovali. Ostatné neni pouze ,,skolni skola“, ona je také skola zivota, v
niz probiha vyuka nepretrzité a prazdniny tam neexistuji, proslycha se o
ni, ze ma byt skolou zivotni zkusenosti, ma vést k moudrosti a je tedy tato
pozemsk4 $kola §kolou duchovni. Clovék v ni nepiestava byti zakem a jde
zde o to, zda zakem tapajicim stale nechapajicim nebo zakem zvidavym
moudrost hledajicim, na vlastni proméné védomeé pracujicim.

Uz skoro otrele zni, ze byt dobrym napr. zakem ,to vyzaduje motivaci®,
slavko jiz zdomacnélé, pod nimz byva zahrnuto uvédoméni si smyslu
neéjaké c¢innosti, zmény nebo véci a rovneéz tak touha se danym motivem
zabyvat, ale také 1 viile onoho vytéeného cile dosahnout. A tak mnozi jako
se chodi k holi¢i naondulovat, jdou do raznych programi ,,se namotivovat®
slibujice si od toho, ze jsouce namotivovani, prestanou se v zivoté motat a
pujdou primo k svému cili. Zpravidla od tohoto procesu ocekavaji, ze
budou koneéné stastni nebo alespon o néco stastneéjsi.

Nic proti ,,motivaci®, jde jen o to k ¢emu vede, jde-li o cil zistny,
sobecky, vydélujici jedince z celku zivota nebo o cil, cestou k némuz
zrajeme ve védomou a moudrou bytost. Zde budiz vyrcen obdiv kazdé
cesté k tomuto napomahajici a zaroven zduiraznén nas unitarsky zavazek
byt dobrou skolou, totiz empatickou, aktualni, navic nazornou a dle
obsahu ,,uciva® téz jednajici. A pripomenme si, ze nemusime byt skolou jen
pro dospélé, pro néz jsou mnohé véci jiz znamé nebo alespon znamé
zdanlivé. Zapojime-li do duchovni skolicky 1 déti a vypravime-li si s nimi
zpusobem vhodnym pro jejich vék o vécech dulezitych pro spravny zivot,
muzeme se podivovat jejich zvidavosti, otazkam a postrehtim.

Neobavejme se novosti a promeény, jsou soucasti skoly zivota.
Podivejme se obcas kolem sebe jakoby jinym, novym pohledem. Nékteré
naméty prinasi i toto ¢islo Poutnika.

S pranim krasného podleti

Jarmila.



BLAHOPREJEME ...

vsem clentim 1 pratelum Brnénské obce unitaru, kteri se narodili v zari

17.9. Jitka Kandusova

28.9. se doziva 90 let

Phdr. Eliska Merhautova

Siroké obzory podzimni krajiny
lakaji do prirody ...

Foto: Ing. Pavel Sedlak




Anna Pammrova

(29. 6. 1860 — 19. 9. 1945)
Ve zdareckych lesich v 1étech 1896 — 1945

Jak zde zila — citila, myslila, konala tato zena, matka, filosofka,
spisovatelka, basnirka, prekladatelka, ekolozka, sociolozka? A muze dnes
a pro budoucnost mit pro nas neéjaka poselstvi, vzkaz, pripominku,
myslenku?

»--. dnes, kdy pohnutka prace a podniku jest predné zisk a potom zas
jen zisk — nikoli zaliba v ¢innosti anebo védomi povinnosti, kdy
nezhotovuji se predmeéty pro nevyhnutelnou denni potrebu, nybrz najme
proto, aby se jimi obchodovalo, aby se jimi duch lidu roznécoval ke stale
vétsim a nesmyslnéjsim pozadavkim, totiz: k nejnelidovéjsim a
nejnelidstéjsim...“ (A. P, 1925.)

Zena, narozend pred 155 lety v myslivné nedaleko Nameéste n. Oslavou a

#ijici druhou polovinu svého zivota v lese u Zdarce?

Zena, kterd — pétatiicetilets — byla osudem privedena do zdareckych lest,
kde po trech letech dramatického manzelstvi odesla 1 s dvéma détmi od
lesnika F. Kroha, postavila si vlastni drevéné obydli, prozila zde obé velké

valky 20. stoleti a zemrela — uz v novém zdéném domku 19. zari 1945 ve
veku 85 roku...

,V pravdu se vnorit — Stvorenému se korit! Tak formulovala jsem si
v mladi zivotni ikol.“ (4. P, 1925.)

Jak tato zena dokazala v téchto ,poustevnickych” podminkach
ziskavat a osobitym zpusobem myslenkove zpracovavat informace o
udalostech ve svete, prozit umrti dvaadvacetileté dcery, pripravit
triadvacetiletého syna na odchod do Ameriky, studovat starou 1 soucasnou
literaturu nejriiznéjsich zanrd, publikovat své prispévky (prézu i verse)

v mnoha ¢asopisech, prekladat z némciny a francouzstiny, vést obsaznou
korespondenci nejen s Otokarem Brezinou, ale 1 s dalsimi osobnostmi, na-
psat a publikovat 4 knihy na téma ,,Zenska otazka“...?

Jak to vibec bylo mozné, kdyz: voda byla jen ve studance vzdalené
30m, obydli bez elektriny, telefonu, v zimé nevytopitelné, do obce pro stl ¢i
svicku 3km pres les... a k tomu nutnost si na velké zahradé vypéstovat
zeleninu a ovoce — nejen v souvislosti s vlastnim zdravim (byla
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vegetaridnka), nybrz i s celistvym ekologickym smyslenim, vychazejicim
ze vzajemného vztahu clovéka a prirody, Zemeé 1 vesmiru...

Dokud zila, byla nazyvana feministkou, bojujici proti muzim — i
kdyz ve svych pisemnych pracich se vici obsahu tohoto slova vymezovala
a jasneé formulovala sviij zivotni tkol ¢i poslani jako ,reseni zenské
otazky“. Jako feministka je vétsinou nahlizena i dnes: jde ovsem o
povrchni pohled plynouci z myslenkové 1 formalni narocénosti jejiho
pisemného dila 1 celkového zptusobu zivota v samote, nikoliv osameélosti,
v samoté sama se sebou a zaroven se svetem, se vsemi, nejen lidskymi
bytostmi.

s,Jako cilevédoma zastankyné rozvoje zeniny rozumnosti veérim
neochveéjne, ze ucast obojiho pohlavi na zakonodarstvi je nevyhnutelna,
ma-li byti zbranéno narodohospodarské krizi, o niz déjiny nevypravuji a
soucasnici nemaji jesté ponéti. Lituji, ze dosud ani v pokrokovych
radach neni spravné chapano svétové postaveni a budouci poslani zeny.
(A. P, 1912.)

Dalsi a dalsi otazky se objevuji, zacneme-li se opravdove — tedy bez
predsudku a jakéhokoliv predem prijatého zptusobu ,skatulkovani® —
zanorovat do jejiho rozsahlého pisemného dila. To vyprystilo z obtizné
predstavitelnych — pri nasem dnes bézném bezmyslenkovité pohodlném
zpusobu prijimani (nepiejimani) informaci a jejich zpracovavani
(vytésnovani!) — dusevné duchovnich hlubin této bytosti Gakoz i nasich
vlastnich...).

Psani bylo nezrusitelnou zivotni potrebou Anny Pammrové: podle
vlastnich slov ,psavala doma u stolu, na parezu v lese, kdekoliv.“ O
obsahu jejiho mysleni a psani dobre vedél jeji osudovy témeér vyhradné
korespondencni pritel Otokar Brezina. Vnimal ji jako svou duchovni
ucitelku a ke psani na téma zena a muz jako docasné rozdélené, lec
nezrusitelné k sobé néalezici ¢dsti CLOVEKA (biblického Adama) ji
opakované nabadal, nebot: ... nenapisete-li tuto knihu Vy, nebude
napsana nikdy®.

Tedy: Poselstvi Anny Pammrové — existuje-li néjaké — mame se snazit mu
porozumeét? Dnes, na zacatku 21. stoleti? Je mozné, Ze jeji poselstvi
spociva ve vedomém usili a hledani ,,cesty k zarnému cili“, jehoz obsah a
smysl se z naseho soucasného citéni a mysleni néjak vytratil, takze ani
nevime, co jako lidské bytosti tady na zemi mame za tukol, co je to zivot,
jaky by mél byt spravny vztah élovéka k élovéku (konkurenéni boj nebo
laskyplné spoluprace...), co je to pravda, lidskost, lidstvi...?



,INiceho neleka se pritomna nespolcéena spolecnost tolik jako
myslenkovych zarodkd, jimiz m4 byt kvalitativné zlepsena...“ (A. P,
1925.)

Anna Pammrova — filosofka... Co to vlastné je ta filosofie? Podle
Kapesniho slovniku cizich slov z r. 1971 je to ,,véda usilujici o vysvetleni
zakonitosti svéta, jeho vyvoje a postaveni ¢clovéka v ném®.

Téch uprimneé ,,védecky usilujicich” jedincti — v souladu s prijatou
metodologii veskeré védecké prace — bylo a stale je hodné, coz je jisté
dobré. Ruznost 1 protikladnost ve vysledcich jejich badani je pochopitelna
a vlastné spravna, uvédomujeme-li si, Ze schopnost a z ni plynouci
moznost pozorovani, vhimani a mysleni, je u kazdého z nas individualni,
coz se tyka 1 téch jedinct, kteri prijali metodologii uznavanou jako
paradigma urcité doby. Paradigma své doby — 2. polovina 19. stol
a 1. polovina 20. stoleti — v§ak mohla (musela!) nepiijmout A. P., a to
nepochybneé jako disledek velmi hlubokého poznani , zakonitosti svéta,
jeho vyvoje a postaveni clovéka v ném“ uz v predchazejicich inkarnacich.

Od okamziku svého narozeni ji bylo osudem (karmicky!) ddano
prozivat nejrtiznéjsi protiklady (velmi dramaticky az drasticky), kterym se
nemohla a ani (zcela védomé) nechtéla vyhnout tusic, ze ,tak to musi byt
ma-li byt schopna splnit své poslani. Prichazely tézké chvile, ba celé roky,
kdy se z polovédomych hlubin opravdu tézce zkousené lidské bytosti
vynorovaly zradné pocity osudové nespravedlnosti a v krizovych situacich
prisla nékolikrat 1 myslenka na dobrovolny odchod z pozemského zZivota.
Kazda krizova situace, je-li spravné pochopena a prijata, tedy jako vyzva
k proméné vlastniho smysleni (o svété, o svém vztahu k nému a v ném)
ovsem zpusobi priliv novych dusevné-duchovnich i fyzickych sil na ,cesté
k zarnému cili®.

Nejsem ja ze zadné skoly,

divoc¢inu slov mi nech!...

Dar mne razi nebo holi,

netkne se mne skleb ni vzdech.

Nevstoupim do vasi skoly.

Vétiim pouta v onéch zdech. (A. P: Divoéinu slov mi nech, str. 7.)

A. P. svou filosofii nazvala filosofii instinktivni (1925, str. 4). Podle
jiz citovaného slovniku cizich slov ,instinkt je prirozeny pud, tuseni,
vnuknuti“. Zivot s takovou filosofii mtzZe byt opravdové svobodny — oviem
za predpokladu, ze zaroven opravdové (svobodné!) piijmu i plnou
zodpovédnost za kazdé své slovo, myslenku 1 ¢in.



Svétlo hledate?

,Kde lidskost®, se ptate?...

Mnoho vam rekli, mnozi vas vedls,
vy hlavy pysné jednou jste zvedli —
tu prisli jini, s drahy Vas svedli!
Ze to dovedli???

Reknéte prece, jak se to stalo,

staré ze pravdy malo se dbalo,

pramen ze vyschl odvékych kras?!

Kde stavét checete, sami borite,

ziznivou dusi v peklo norite,

,Kazdy prec stvoren,

ZIVOTEM daten,

hymny by jasal ve tvarci den“-

tak psali v knihach

v pradavnych dobach!

Jak se to stalo, reknéte jen,

ve stroj ze stocen,

clovek zotrocen,

v pustém svém nitru plodi tu svar... (4. P- Divocdinu slov mi nech, str.
15-17.)

V r. 1917, uprostred prvni velké valky 20. stoleti vysla tiskem prvni
Annina kniha s nazvem Alfa a podtitulem ,,embryonalni pokus o reseni
zenské otazky“. Bylo ji tehdy 57 let, osmnact rokt uz zila sama ve svém
drevéném obydli. Na str. 17 ¢teme: ,,Alfa uvazovala prostym zptisobem
zivocicha v neznamé tisni, kterak privolati hojnost osvézujicich prouda do
zbahnélych mist. Dotazovala se rannich i1 veéernich ¢ervankt, kterak
dosici nevyhnutelného osvétleni v oblasti zenského pohlavi.”

O. Brezina ke knize autorce napsal: ,,Pocitoval jsem radost, ze Vam bylo
poprano, abyste mohla vyslovit svou myslenku, jak u Vas uzrala dlouhymi
lety samoty, zivotni bolesti a vnitrni prace. Neni pro kazdého Vase kniha;
ale je citéna mocné, velce a ¢isté. Ma odvahu domyslit sviij problém az do
poslednich disledkli. Neboji se zavrati, jez stiha nékteré prilis casné
vyslovené pravdy.“

V této knize najdeme také jeji ,Modlitbu ke Svétlu®:

Nevim, kolik roku jiz takto vdécéné a zbozné do Tebe hledim, 6 Slunce,
symbole svétla, jez zarilo pred vznikem vesmiru. Tvoje ocistné vyrony
mne nepali, neoslepuji; citim se pribuzna s Tvym duchem. Vnikas
laskaveé v mé teélo, vnasis tam néco prevzacného, citim odlesk
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dobrotivych sil, z nichz cerpas potravu a z niz pak rozdavas stédre vsem
svym détem, at vérnym, at nevérnym. Dékuji Tobé za kazdé bozské
polibeni... (A. P: Alfa, str. 135, 1917.)

Posledni dny zivota sdilela s Annou Pammrovou jeji neter Alma
Kremenova. Postarala se také na zdareckém hrbitové o pomnik, na némz
¢teme Annino vyznani:

Kraso dne! Nadhero noci!
Paprsku tvuréi, Silo tajemna,
v Tebe chci proménit sebe...

Clédnek a fotografie: Milada Skdrov4



Pinochiova cesta

Kazdy zivot je duchovni cesta, podobné jako je prirozenosti vody, ze
smeruje do oceanu, je touha po stésti, touha po naplnéni, touha po smyslu
prirozenosti lidskych bytosti. Nachazime se v rtiznych stavech, v riznych
fazich duchovni cesty. Cestou nabirame a opét ztracime znecisténi,
podobné jako voda na své cestné prochazime nescetnym mnozstvim
promen.

Vsichni jsme ve své skutecné podstaté vodou Oceanu, ktery je svym
zpusobem také pricinou nasi existence. Avsak na své cesteé "ziskavame"
ruzna znecisténi, ktera nam zabranuji si tuto skutecnost uvédomovat.
Kazdy z nas nejspise zna tamasické stavy zoufalstvi, nenavisti, zavisti,
neviry v Boha nebo ve Vyssi princip mravni.

Mnoho nasich spoluobc¢ant uvizlo v pasti "ateismu", nebo spise v
pasti pohodlné setrvacnosti hrubé materialistického svétového nazoru. Na
druhou stranu, podobnou pasti je "duchovni materialismus", bézny zvlasteé
v oblastech kde jsou lidé vice nabozensky organizovani. V obou pripadech
jde ve skutecnosti o nechut se témito otazkami vibec zabyvat. éesky
"ateismus" je prevazné pozustatek "ockovani" nasi spole¢nosti
marxistickou ideologii, také snad souvisi s nabozenskym a narodnim
utlakem v obdobi po Bilé hore, kdy katolické nabozenstvi slouzilo Vidni k
udrzovani naseho naroda v poddaném postaveni.

Slovo "ateismus" pisi v uvozovkach, protoze napr. buddhismus
nepracuje s pojmem Buh. Procisténi mysli potrebné pro Poznani, pro
uvédomovani Podstaty, je dosahovano odlisnou formou, s pouzitim odlisné
filosofie a pojmového aparatu. Presto jsou projevy tohoto "nabozenstvi" v
mnohém podobné projevim krestanstvi — misto uctivani Jezise nebo
svatych je zde tcta k Buddhovi (a k buddhistickym svétctim nebo k
zenovym mistriim), je zde mnissky stav s celibatem, atp. Je zirejmé, Ze
navzdory diametralné odlisné filosofii jsou zde mnohé realné shody.

Zajimavé je, ze v Polsku lze naopak pozorovat pro-katolickou
polarizaci spolecnosti, zpusobenou pravdépodobné vpadem
protestanstkych Svédt v obdobi tricetileté valky. Podobneé je vyssi podil
katolikt zvlasteé na jizni Moravé pravdépodobneé zptsoben GspéSnym
odporem proti Svédam. Priklad Polska je pro nas zvlasté zajimavy,
protoze prave Polaci jsou nam po Slovacich v Evropé nejblize. Z hlediska
jazykové vzdalenosti lezi polstina jen kousek za slovenstinou, coz u nas
bohuzel neni zakotveno v sirsim povédomi. Snad jde o podvédomou obavu,
aby nas sirsi polsky jazykovy prostor nespolknul. Nasleduje slovinstina a
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poté s odstupem ostatni slovanské jazyky jako srbochorvatstina nebo
rustina.

Aktivné se u nas nabozenskému zivotu, nebo hlubinné filosofii
vénuje méne lidi nez v okolnich narodech. Situace tedy neni nijak rtizova.
Neni tak podstatné, jakou ideologii zastavame, nebo k jaké duchovni
skupiné se formalné hlasime, ale ¢im je naplnéna nase mysl. Zda se
zabyva tamasickym "slintanim" po konzumnich vydobytcich, snahou
vSechno néjak osidit, dat co neyméne a ziskat co nejvice, o zivot radzasicky
zamereny na splhani po spolecenském zebricku, o zivot bez reflexe vlastni
ekologické a mentalni stopy. Mnozi lidé dnes bohuzel nic netusi o existenci
"karmy" nebo "bozich mlynt", které nas drive ¢i pozdéji nuti vychutnavat
dusledky vlastnich ¢int a myslenek. Bouhumil Houser ve "Vzpominkach
neprobuzeného" popsal vizi jednoho svého znamého, ve které nesli jezdci
apokalypsy zastavy s reklamami.

-2
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Le avventure di Pinocchio, storia di un burattino", Carlo Collodi, Bemporad & figlio, Firenze 1902
(Ilustrace Carlo Chiostri a A. Bongini)

Pfevzato z wikipedie: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:L.e avventure di Pinocchio-pagl21.jpg
Obavam se, ze soucasna duchovni cesta velké ¢asti nasich spoluobcan je
v nejlepsim pripadé Pinochiovou cestou. Ekonomicka teorie a praxe
soucasné civilizace je zalozena na slibu, ze kdyz zakopeme jeden dukat,
tak za néjaky cas vykopeme cely hrnec. Clovék nemusi byt matematicky
génius, aby vedel, Ze je to nerealné, na planeté s omezenymi zdroji neni
exponencialni rast dosazitelny. Pripadna expanze do Vesmiru narazi na
tvrdé fyzikalni bariéry, nezijeme ve Star Treku. Snad nevyhnutelné osobni
1 skupinové katastrofy, pramenici z hrubé filosoficko-duchovni
nevédomosti povedou alespon c¢ast z nas k tomu, abychom poznali hodnotu
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soucitu a vnitiniho miru, abychom postoupili o krok dal, abychom se
uvedomili alespon jako herci ve velkolepém bozském divadle svéta,
abychom prestali byt pouhymi drevénymi loutkami vodénymi cizimi
zajmy na spagatcich vlastnich vasan — predsudku a zavislosti.

Jako unitari mame na své strané vyhodu, ze nemusime respektovat
tisicileté nanosy duchovniho folkloru, nemusime psat tisicistrankové
traktaty marné se pokousejici obhajovat ty tradice, které jsou v prikrém
rozporu se zdravym rozumem, se soucasnym védeckym poznanim i s
kazdodenni zivotni zkusenosti. Nepotrebujeme explicitné vyjadrené
dogma, neni nasim cilem abychom "ulovili do unitarského hrnicku" co
nejvice dusicek. Nasi cestou je navazat na to, co je v jinych nabozenstvich
z1vé, praktické, svetlé, pozitivni, to je nase "unitarska zkratka". Kdo to citi
podobné, je u nas vitan. Necht zapalujeme ve vlastnich srdcich 1 v srdcich
svych bliznich plamen unitarské "dharmy", plamen humanity, nenasili,
svobody, pravdy a lasky.

Ing. Pavel Sedlak

zakladni taborak

co to praska

za zvlastni ohen?

to Jsem nepouzité, zcernalé vétve
cest osudu

prilozil do srdce

a zapalil

Daniel Novotny
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,Co jiného nez proména je tvly naléhavy tkol.“
Rainer Maria Rilke

Vychova za¢ina vztahem

Jako ucitelku mne zaujaly 1 jiné zpusoby pedagogiky, nez jsem
poznala na venkovskych 1 méstskych ceskych skolach. Zejména jsem se
snazila poznat v Brné zalozenou zakladni Waldorfskou skolu — toto
skolstvi se opira o filosofii a pedagogiku Rudolfa Steinera. Je silné
spiritualni, laskavé k détem a vSem lidem viibec k prirodeé 1 zviratam.
Nevychovava v détech soutézivost a sobectvi, naopak ducha vzajemné
spoluprace a empatie . Svet poznavaji ve spolupraci s vynikajicimi uciteli
predevsim vlastnimi prozitky. Az pozdéji technickymi pomutckami jako
jsou pocitace a ucebnice. Bez vztahu mezi lidmi, rodici, uciteli, détmi, bez
kouzla porozumeéni a spoluprace by se vychova nemohla uskutec¢novat, to
ostatneé vi 1 kazdy dobry ucitel z jinych skol a kazdy milujici rodic.

Daniel Wirz je zkuseny waldorfsky pedagog, ktery k nam jezdil ze
Svycarska jako instruktor uciteld ceskych waldorfskych skol. Z vlastniho
zajmu jsem se nékterych kurza ztcastnovala a nabidla Danielovi, ze
bychom mu se synem prelozili alespon jednu z jeho knih do cestiny.
Vybral podle svého nazoru knihu ,Vychova zacina vztahem®. Z té je
nasledujici ukazka o nezbytnosti emocionalni inteligence pro porozumeéni
a vytvoreni dobrého vztahu mezi lidmi. Je to doslovné most od ¢loveka k
clovéku.

Emocialni inteligence a Zivotni tspéch

V noveéjsi publikaci ,Emocionalni ispéch® se dozvidame, ze zivotni
uspéch jak v soukromém, tak v pracovnim zivoteé, zavisi na racionalni,
racionalni logické a kognitivni inteligenci jen asi ze dvaceti procent. Vse
zbyvajici ovlada socidlni a emocionalni inteligence.

Autor Heiko Ernst to jesté v téze publikaci potvrzuje a mini:“ V
vcitovat se, prezentovat se, ziskavaji ti, kdo maji emocionalni inteligenci,
prokazatelné prevahu nad socialné necitlivymai.*

Zda se, ze po obdobi vysoce hodnoceného IQ nastupuje nové obdobi
EQ! Co si mame o tom myslet, a jak jsme dospéli k vysokému hodnoceni
oblasti, ktera byla dosud dlouho prehlizena?

Vyvoj civilizovanych lidi se v poslednich stoletich projevoval, jak znamo,
v rozumové inteligenci. T o slo ruku v ruce s vyvojem moderni
prirodovédy, zalozené na abstraktnim racionalnim mysleni. Urychlilo se
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vedecké ,,poznani,“ Na druhé strané postupovalo odcizeni zivé skutecnosti.
Miuzeme na to pohlizet 1 tak, ze skutecnost, jez ma vice dimenzi, se
rozhodné vzdalila pohledu, jenz se uskutec¢noval jen prostrednictvim jedné
dimenze.

Véda nesplnila své poslani a moudrost ztastala pozadu. Byli jsme
ochuzeni. Je v tom kus tragiky. Stale vice lidi si1 to dnes uvédomuje a
probouzi se do tvrdé skutecnosti.

Autor se dale 1 na zakladé zkusenosti nékterych psychoterapeutt
primlouva za navrat ke spiritualnimu mysleni.

Z prekladu Vychova zacdind vztahem (Akademické nakladatelstvi
CERM Brno 2007, pieklad Eva a Pavel Dobsikovi) od Daniela Wirze
vybrala

Eva Dobsikova

ukolébavka duse

lestim sklo v hlave

najit kout

takovej malej koutek kout

kde je vsechno o.k.

jako kdyby Velkej tresk netresknul
ale usmal se a rozkvetl

ustelu s1 pod srdcem

a necham humor rast

pro potéchu

vSem

Daniel Novotny

-12-



hlavos a patos

jsme vsichni v jedné ponorce

plujici tekutym nedychatelnym c¢asem

ale kam? ale kam?

kazdy kousek kazdého ma jiné cile

sjednotit to bez zabiti mnohosti?

dosahnout na nedosahnutelné - priblizovadly?
nebo shodit kyzenou hvézdu ze stropu

- drbatkem, které mame proti svédéni osudu?
otazky, samé otazky

sypeme oblazky, urcujici kde uz jsme byl

ty jsou vsak stejné, jako oblazky morského dna
(ponorka, nezapominejme)

protoze vsude uz nekdo byl

(asi teda)

a protl ponorkové nemoci

je dobré mit vic radi

Daniel Novotny

"Platon a Aristoteles" od Raphaela

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sanzio_01_Plato_Aristotle.jpg
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SKOLA

Skola - nebo $kolstvi - se mé dotklo z nékolika stran:
a) babicka - Feditelka
b) j4 - zak a pozdé&ji student
¢) moje déti ve skole
d) j4 sama chvili jako uéitelka na ZS

a) Moje babic¢ka se narodila v roce 1886 jako devaté dité rodi¢h, kteii
se narodili na rozhrani tricatych a ctyricatych let devatenactého stoleti.
Babicka velmi touzila stat se ucitelkou, coz bylo tenkrat jesté pro zeny
prakticky nemozné.

Tvrdilo se totiz, ze Zena pat¥i k domovu, rodiné a "sporaku" (coz se,
bohuzel, ¢asto tvrdi i dnes....) a chce-li Zena vykonavat nejen "muzské", ale
ijakékoliv zaméstnani, je to (pry) proto, Ze je "nemravna" a chce se dostat
mez1l muze...

Prece jen pak zacinaly vznikat tzv. "ucitelské ustavy", kde se tedy
mohly Zeny na ucitelské povolani pripravovat. Ale tyto zeny mély
zak4zano se vdd a mit déti! Ze pry by oboje nezvladly, trpéla by rodina
(¢imZ se myslelo hlavné jejich manzelé; déti totiz mohly mit sluzebné -
které byly stejné tak jako tak nejen v bohatych rodinach, nebo
vychovatelky....). Babi¢ku tento fakt dost poznamenal témé¥ na cely Zivot.
Protoze opravdu chtéla ucit, zrekla se osobniho zZivota.

Mezi jeji zakyné - jesté jako mala holéicka - patrila 1 Olga
Scheinpflugova. Teprve po prvni svétové valce - "za Masaryka" - se
uc¢itelky smély vdavat. Tak se babicka (také diky dédeckovi) vdala a méla
dvé déti. Dédecek, ac byl profesorem télocviku, velmi brzy zemrel.

Babicka zlstala sama s détmi a svoji maminkou. Pozdéji se stala
dokonce reditelkou divci skoly.

Vlivem okolnosti ale zanevrirela na muze a tim poznamenala zaporné
1 své okoli. Babicka mé asi od mych ¢tyr let hlidala, abych "nemluvila s
chlapci", protoze, jak ikala, je to "nemravnost" ( s tim "t" na konci). Od
jinud jsem nastesti takovy zakaz neméla.

Jako jediného muze si babicka velice vazila T. G. Masaryka a uz
také asi od mych ¢tyr let ze mé vychovavala zarytého "masarykovce".
Mizete si myslet, jaké jsem méla diky tomu pozdéji problémy ve skole. Ale
byla jsem spis na to "hrda"...

b) Do skoly jsem nastupovala v padesatych letech, tedy za "téZkého
socialismu".

Kdyz babic¢ka (tehdy uz byla léta v diichodu) zjistila, ze jsou v§ude
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smisené skoly, byla "na mrtvici". Tak jsem meéla postarano o plno
problémii.

Jak jsem pozdéji psala v knizce o svém détstvi, myslela jsem, ze se
ve §kole bude "jen" kreslit, psat (tedy "tvorit" a kouzlit). A nebylo skoro nic
z toho.

Prvni den ve skole jsem zvladla dobre, od druhého dne uz mi ale bylo
porad $patné; sedét "se zalozenyma rukama" (za zady), nesmét se ani
vrtét, natoz cokoliv jiného - byla jsem hrozné zklamana.

Ucitelky jsme méli rizné, bohuzel se od treti tridy porad stridaly, coz
nebylo dobré. Jeden cas nas bylo ve tride, myslim pres ¢tyricet, a to se
nedalo zvladat. Jeste se topilo kamny na uhli, nékdy byla velika zima
(také byly, a to v celé republice, tzv. "uhelné prazdniny", protoZe nebylo
dost uhli, nebot ho potireboval prednostné tzv. "tézky primysl").

Mnohokrat jsem zvracivala, nemohla jsem snést ten podivny "rad",
st4lé st¥idani dopoledniho a odpoledniho vyucovani (nékdy az do veéera) a
to véetné sobot, byt mélo venku a poirdd (i doma) se tzv. uéit, i kdyz jsem
vzdy hned vsechno uméla.

V puberteé se jesté pridala nespavost a to uz byla Gplna hrtza. Byla
jsem vzdy vysoka, ale vazila jen par kilo a plet méla sedo-zelenou....
Jediné, co mne vzdy probralo, byly prestavky, protoze jesté z pred-
skolniho véku jsem byla zvykla se prat s kluky. Takze v hodinach jsem
"umirala" a o prestavkach se "rvala". To se vzdy probiralo na tridnich
schizkach, kam chodivala jen maminka, protoze tatinek vzdycky rikal, ze
"na to nema nervy"...

Jednou jsem se dopalila a ztriskala kluka, ktery otravoval zaky 1
uditele. U¢itelé (mezi nimi i t¥i muzi) si s nim nevédéli rady, bali se ho i ti
nejvétsi rvaci. Byla jsem pak zastupkyni reditelky odtazena za copy do
reditelny a dostala poznamku: "Zmlatila slabsiho spoluzaka". Ale u
ostatnich jsem ziskala respekt...

Kvili riznym divodim jsem ani nesméla byt pionyrkou. A to tehdy
"bylo néco"! Byli jsme z celé skoly, myslim, jen dva. Jeden byl pétkar, ktery
po devaté tridé musel za trest na Ostravsko do doll - ovsem pak psali na
obrovské nasténce ve skole nad schodistém, ze "zvolil nejcestnéjsi
povolani", a potom ja.

Nakonec jsem se pionyrkou stala, protoze jsem naopak byla
jednickarka, tak bylo trapné, abych nebyla ¢lenkou PO. Musela jsem se ze
dne na den naucit vazat "pionyrsky uzel", coz mysleli, ze nezvladnu a tak
se vse vyresi. Nikdo nemél tuseni, ze mé ten uzel ucil za mamincina
dohledu spoluzak vecer na pasku u pyzama, které uz jsem meéla na sobé.
(Kdyby to tak babi¢ka védéla!). V celostatni organizaci CSM jsem uz
nesmela byt vabec...
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Stiredni vSeobecnou §kolu (dnes je to gymnézium) jsem "protrpéla"
také; malé tridy, samé holky, zadné rvacky! To mi strasné chybélo. Samé
"uéeni" a zadny "pohyb". (Asi také proto byla stdle nemocnd). Na vysokou
skolu jsem si netroufala, protoze jsem byla nemocemi vycerpana.
Pokracovala jsem pomatu- ritnim studiem na stredni vytvarné skole. To
bylo konecné to, co jsem potrebovala; volnost pohybu, 1 kdyz v mysleni
jesté moc ne. Zacinala totiz ta tzv. "normalizace".

Vzpominam si ale na tuto historku: Bylo padesaté vyroci asi zalozeni
KSC (nebo néco podobného) a bylo tieba vytvorit ob¥i ndsténku nad
schodisté skoly. Protoze Feditel, zaryty komunista (piredesly nekomunista
byl totiz vyhozen), tusil, Ze se zaky by to nemuselo dopadnout dobre,
poveril primo pany profesory, aby se vyzdoby ujali. Mili pani profesori
nékde sehnali éasopisy plné prsatych nahotin (coz tehdy bylo témér
nemozné, byvaly kviili tomu 1 osobni prohlidky na statnich hranicich a
élovék mohl jit za privaZeni podobného tisku i do vé-zeni). Témito obrazky
celou plastickou padesatku polepili. Reditel byl na odvoz do nemocnice,
my studenti jsme byli nadseni. Zminéna padesatka se musela prelepit
zlatou tapetou, ale zlistala mirné hrbolata diky tém rdznym vystrizkum,
takze jsme porad vnimali "co" je pod tim.

Sice jsem 1 tuto skolu "promarodila", protoze zemrel nas tatinek
(nebylo mu ani padeséat let), ale pak jsem se, hlavné diky cviéeni jégy,
davala zvolna do poradku.

c¢) Moje déti ve §kole:

Starsi syn byl na tom podobné jako ja. Nez sel do skoly umeél ¢ist, psat
tiskaci pismena a pocitat. Je to potom problém pri plnéni tkolt doma.
Morit dité tim, co umi, nebo ho vést k tomu, aby se tomu uz nevénovalo?
To opravdu NENi v poradku; prece do kurzu vyuky plavani také nechodi
ten, co uz umi plavat....

Starsi syn tedy nemeéla problém s ucenim, ale také pri hodinach
"stradal", jako ja; byl tenky, bledy, zamlkly. Kdyz mi ucitelka zalovala, ze
o prestavkach skace po lavicich jako opice a ze ho mam potrestat, naopak
jsem se smala a byla nadsena, ze jsem slysela, zZe se "hybe"!

Mnohokrat jsem ucitelky svych déti mym pristupem sSokovala...
MIladsi syn ve skole zrejmé nestradal, to se tykalo spise jeho ucitelek.
Také mival dvojku z chovani. Nepomanaly porady ani ve skole, ani u
detské 1ékarky. Vznikaly spousty zabavnych historek, které jsou dobré na
vypraveni.

Jednou také prinesl ze skoly poznamku: "Vas syn ve skole zlobi,
délejte s tim néco." Uz jsem toho méla dost a tak jsem odpoveédeéla: "Vas
zak doma zlobi, délejte s tim néco."

d) Kdyz jsem sama chvili uéila:
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Na kterési tridni schtizce se resilo, ze jedné paté tridé nechali na
rozvrhu za trest rustinu misto némcéiny. Rodice se vzbourili, a kdyz nic
neporidili, podali na skolu zalobu. Tak jsem "pipla", ze a¢c nemam "pedak",
mam cerstvou statnici z némciny. Okamzité jsem byla povérena vyukou
primo v dennim vyucovani.

Dét1 mé milovaly, ale byl problém. Uz po treti vyucovaci hodiné jsem
ochraptéla a zadni polovina tiridy mé skoro neslysela. Tak jsem si déti
shromazdovala kolem sebe. Jenze jsem byla napomenuta, ze "takhle tedy
ne!". Musim respektovat "Skolni ¥4d". Uvédomila jsem si, ze co se tyka
vzdelavani je "nejdilezitejsi" budova, pak ucitelé, pak kazen atd. Ale
jestli déti opravdu néco umi, vlastné nikoho nezajima. A ze za spatnou
znamku je doma tak akorat vyprask, jinak se nic neresi.

Kdyz jsem si "jen tak" postézovala manzelovi, krikl: "Lidi tam uci
tricet let a drzi hubu. Ty jsi tam dva tydny a uz mas pripominky a vidis,
co je tam spatne!" Odpovédéla jsem: "No, to je pravé smutny, ze oni téch
tricet let mlc¢i a nevidi, co je Spatné."

Psala jsem mnohokrat na rizna mista v¢. Ministerstva skolstvi.
Odpovédi nebyly bud zadné (to vétsinou) nebo mlhavé sliby, ¢i dokonce
totalni nepochopeni.

Nejhorsi mi pripada, ze idajné "neni zadouci, aby byla ve Skole
veénovana specialni péce zvlasté nadanym détem".

Co dodat?....

Magdalena Pulicarova
psano v zari 2015 v Brne

Vite ze? ...

« povinnou skolni dochazku zavedla cisatovna Marie Terezie

» za cisare Josefa II vznikla trida v obcich kde bylo 90 déti

* neposilat dité do skoly se pokutovalo, nebo jinak trestalo

« rakoska se uzivala hlavné po Bilé hote, kdy uéili vyslouzili vojaci,
kteri umeéli ¢ist a psat

 trestalo se hlavné sedm hrichti (pycha, lakomstvi, zavist, hnév,
smilstvo, nestiridmost, lenost) a kradez a lez

* aniJan Amos Komensky tento trest iplné nezavrhoval
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Cas d4l jak kdysi fialové pl4

Cas dal jak kdysi fialové pla,

v korunach stromu ¢ni,

zvon casu vecerni je hudba désiva.
Cas barvou jerabin pla,

ma tep, rytmus a vzmach,
vyzralych jerabin,

co stoji pri cestach.

Jarmila Ploténa

Obrazek: ,,Illustration Sorbus aucuparia0“von Walter Miiller - Liste der Biicher von Thomé, Otto
Wilhelm. Lizenziert unter Gemeinfrei tiber Wikimedia Commons -
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Illustration Sorbus aucupariaO.];
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Unitai1 T.G.M

V pondéli 14. zati polozili lenové Brnénské Obce unitaii kytici k pomniku
T.G.M. na Komenského namésti v Brné. Gladioly z vlastni zahrady poskytnul br. Jifi
Cada.

Foto: ses. Zdena Cervena

Pozvanka:

Seminar ,,Spiritualita a zdravi‘:

Brno - 28.10.15 18:00 - 20:00
Hotel Slovan Lidicka 23:

porada Verein fiir spiritistische Studien Allan Kardec,
spoluporada Obec unitaii v Brné

Dr. José Roberto Pereira Santos:

Prozitek blizké smrti (neboli NDE - Near-Death
Experience) a nelokalni védomi.

Dr. Carlos Roberto Oliveira:

Stavy komatu a jejich duchovni dasledky
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Prekvapeni

Zalibilo se seminku v misce pro kaktusova miminka.
Probudilo se a chtélo na svétlo. Vykouklo nesmélym vyhonkem
a bylo to docela dobré. Zacalo se statecné hlasit o zivot a hnat se
za sluncem. Ja na né koukala a divila se. Po néjaké dobé jsem
zacala tusit... Presto jsem neméla prilis nadéje, zda se dockam
skutecné rostlinky, vzdyt bylo tak malo zivin v misce a takové
sucho a vedro celé dlouhé dny. Snazila jsem se pecovat aspon o
dostatek vody a vlidné slovicko. Jednoho dne to prislo, zacal se
formovat kvét. Nestacila jsem se divit, kdyz mne za nékolik
dalsich dnt ptivitala nézn4 a stateénd SLUNECNICE! Dosud
konkuruje slunci a rozdava krasu okolo sebe.... Nyni tu radost
posilam Tobeé.

S laskou a krasnym prikladem ODVAHY Tobé 1 vSem na
CESTE...

Milena Peterkova
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Brnénska zakouti

Clovék s vegetarianskymi a duchovnimi preferencemi pri svych
pochtzkach po Brné zakonité narazi na rizna mista, nenapadné rozeseta
po té nasi jthomoravské metropoli. Vycet musime zacit knihkupectvim
pana Zeniska v pasazi Alfa tstici na Svoboddk, uz proto ze u nej mame
,Svoje misto” na nasténce, kam smime umistovat pozvanky na nase
programy. Podobné je tomu ve vegetarianské jidelné ,,Oaza“ o kousek dal.

Vsichni milovnici ¢aje a diskusi jisté znaji také ,,Dobrou ¢ajovnu®“ na
Rimském ndmésti, cajovnu ,, Stary Dvar® na Mendlové namésti, nebo
Sklenénou Louku naproti hotelu Continental. Vegetarian oceni
krisnovskou provozovnu ,Haribol“ na Luzanecké, ktera vzdy potési
indickou ,,sladkou teckou® zakoncujici menu. Vegetarianskou jidelnu
~opirala“ prestehoval pomérné nedavno z centra mésta na ulici Malatovu
pobliz zastavky Husitska pan Rajsky.

Tyto nenapadné ostravky v ,nejvétsim malomeéste” jsou specifické
tim, Ze nesou originalni otisk svych provozovateld, coz je v dnesnim svéte
fransiz a nadnéarodnich Fetézct bohuzel stale vétsi vzdcnost. Clovék zde
muze nadavkem nenapadné a bezplatné obdrzet néco vic, nez jen dobré
jidlo, nebo dobrou knihu.

Omlouvam se vsem podniktim a lidem, které jsem zde neuvedl, a
kteri by si to jiste také zaslouzili, je to dané mou neznalosti, Spatnou
pameti a prostorem na této strance.

Pavel Sedlak

Errata z minulého ¢isla® str. 12 ,Noc kostelti“ : ... co schystali ...

Foto na obédlce:
"Skoleskilt". Licensed under CC BY-SA 3.0 via Wikimedia Commons -
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Skoleskilt.jpg#/media/File:Skoleskilt.jpg

Foto riize:
,Biedermeierstraull aus Seidenblumen und préaparierten Rosen“ von Flor4U | Wolfgang Roth | Blumenwerkstatt
Roth - Eigenes Werk. Lizenziert unter CC BY-SA 3.0 tiber Wikimedia Commons -

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Biedermeierstrau% C3%9F aus Seidenblumen und pr
%C3%A4parierten Rosen.JPG




PROGRAM NA RIJEN 2015

Ulice Stankova 18a, Brno, budova OSC, 3. patro. Tramvaj €. 1 a 6 - zastavka Hrnéirska

Utery 17,30 — 18,30 hod.

6.10., 13.10., 20.10., 27.10. ZPEV DUCHOVNICH PiSNi A MANTER
Stiredy 17 — 19 hod.

7.10. a 21.10. SETKANI NAD INSPIRATIVNIM TEXTEM A MEDITACE

14.10. Ivo Koukol, BoZzena Janéikovd: JESENIKY
— krasy a posvatna mista; program s promitanim

Patky 17 — 19 hod.

2.10. Mgr. Jarmila Ploténa:  ZDE JSME SE SESLI
vyznamné mezniky v nasem zivoté

9.10. Prof. Miroslava Paulickova:
CLOVECE, MEJ SLITOVANi SAM SE SEBOU

16.10. Mgr. Jarmila Ploténd: Dr. N. F. CAPEK — UNITAR A HUMANISTA

23.10. Mgr. Jarmila Ploténa: VDECNOST
o jedné zivotni moudrosti, o jednom umeéni v zivoté

30.10. Ing. Eva Dobs$ikovd: MY A ONI — aneb LIDE A ZVIRATA

Ctvrtek 8.10. 18:30 — 20:00 Setkani skupiny A. Kardec:

Existencialni konflikty — J. Jackulak

a pratel Unitarie, ¢lanky z historie unitaistvi, poezii, aktuality i zdbavu.

%E Obec unitaida v Brné vydava mési¢nik ,,Poutnik* obsahujici piavodni ¢élanky ¢lenu

E-mailova adresa: Unitaria.brno@seznam.cz.

Viz té2 Www.unitaria.cz a www.brno.unitari.net .

Pokud si prejete tento program nebo ¢asopis ,Poutnik* dostavat e-mailem, sdélte vasi e-mailovou adresu v kancelafi Obce unitari

v Brné. Redakéni rada: Rev. Mgr. Jarmila Ploténg, Bc. Daniel Novotny, Ing. Marie Vohlidalova, Ing. Ivan Sommer, Ing. Pavel Sedlak
Za obsah ¢lanku nese odpovédnost jeho autor.
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