/ - W , A
= et . L
]

.. I"‘ f-"j-' 3 = h__ \ L : - r

.

Poutnik

Casopis Obce unitaru v Brné



POUTNIK

Obsah ¢isla 4/2014

Pozvanka na Valné shromazdéni 3

Blahoprani 4
Karel Ha8pl: Unitafska vychova (pro déti) 5
Norbert Fabian Capek: Hlubiny duse 12
Milo$ Mikota: Velikonoéni meditace 13
MiloS Mikota: Temna noc duse 14
Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: VzkfiSeni 16
Marie Mildorfova: Velikono&ni zamySleni 17
RNDr. Milada Skéarova: Charta $koly 18
PhDr. Pavel Balcarek: Jak jsme v Brné zacinali 21

Foto na titulni strané: J. Ploténa

Foto Slunecnice: P. Sedlak

Foto ZS a MS Vaclava Havla: Milada Skarova

Foto pi. Magdalena Dolezalova: Z archivu PhDr. Pavla Balcarka

POZVANKA



NA VALNE SHROMAZDENI
OBCE UNITARU V BRNE,

které se kona

v patek 11. dubna 2014 v 16,00 hod.

na Stankové ulici

Program:

oo N

1. Uvitani pfitomnych ¢lend OUB a pozdravy hostl
2.
3. Volba komise pro vypracovani usneseni Valného shromaz-

Zahajeni pisni a meditaci

déni
Schvaleni programu schuze shromazdéni
Zprava predsedy bratra Jifiho Cady — diskuse ke zpravé

. Zprava duchovni — Rev. Mgr. Jarmila Ploténa — diskuse ke

zpravé

. Zprava o ¢innosti v Ostravé — diskuse ke zpravé
. Zprava o hospodareni a ucetni zavérka za rok 2013 — ses.

Cervena

. Volba delegatt na Sném v Praze
10.
11.
12.
13.

Diskuse

Schvaleni usneseni Valného shromazdéni
Pohosténi

Zaveér

Jiri Cada,v.r. Jarmila Ploténa,v.r.
predseda OUB duchovni OUB
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BIEOBRANI

vSem ¢lendm i pfatelm Brnénské obce unitaru, ktefi se
narodili v dubnu

VSE NEJLEPSI!

7.4. Pavel Padalik

14.4. Milo§ Kopfiva

16.4. Milos Kamenicky

17.4. Hilda Adamova-Kopecka
10.4. Viadimir Sedlacek
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Karel Haspl
UNITARSKA VYCHOVA (pro déti)

l. 0 BOHU A O SVETE

Vsichni zijeme na Zemi, kterou vidime vSude kolem sebe a
kamkoli pfijdeme. Mame zde svUj domov. Nikomu se jesté nepo-
dafilo dostat se ze Zemé. Dlouho trvalo, nez lidé poznali a vyzkou-
mali skute€nou podobu Zemé. Dlouho si ji pfedstavovali plochou,
jako veliky ostrov obklopeny mofem. Pfedstavovali si nad Zemi
oblohu jako klenbu, ktera nékde v dalce lezi na zemi. Domnivali se,
Ze nad touto klenbou je opét voda. Dnes se divime, jak lidé do-
chazeli k takovym nazorim; ale nedivme se. Lidé pozorovali dést,
vidéli, jak kripéje vody padaiji z oblak; tedy odnékud vytékaji, kde je
mnoho vody. Nevédéli, Zze dést pfichazi z mrakl, které se tvofi
z vodnich par a Ze tyto pary vystoupily z mofe i ze zemé. Kdyz ko-
pali vzemi do hloubky, obyCejné vytryskla voda. Nevédéli, Ze
vV zemi jsou prameny, Ze jsou tu a tam v podzemi celé feky, mysli-li,
ze pod zemi je mofe, Ze zemé plove na mofi.

Dnes vime, Ze Zemé je ohromné velika koule, ktera se vznasi
v prostoru jako mydlova bublinka, kterou vyfoukneme stéblem
z mydlové vody. Jenze Zemé je koule plna, obklopena do velké
vySe vzduchem. A vime, ze tato velika koule je pfitahovana Slun-
cem, které vidime ve dne na nebi. Kdyz se veCer divame na
hvézdnou oblohu, vidime tisice a tisice hvézd. Mnohé z téchto
hvézd jsou takovymi Slunci, jako je nasSe Slunce, ale mnohé z nich
jsou mnohem a mnohem vétSi a nekone¢né vzdalenégjsi. Svétlo
z naSeho Slunce, a fikdme mu slunecni paprsek, doleti k nam za
osm minut, ale z nékterého jiného Slunce, které vidime v noci
v podobé hvézdy, k nam leti i nékolik tisic, ba i miliénu let. Nedo-
vedeme si ani predstavit ony ohromné dalky. Nase zemé je velmi
velika, ale proti velké vétsSiné téchto hvézd je jako malé zrnko pis-
ku. Hvézdafi fikaji nasi Zemi také ,planeta®, a takovych planet je
také nesmirné mnoho.



Zemi, hvézdam a vSemu, co kolem sebe vidime, se vSemi t&mi
slunci a planetami, fikame svét. A také vesmir. Nékdy fikame také
jen na8i zemi ,svét, ale musime pak byti pozorni, abychom védéli,
co myslime, fikame-li ,svét”. Rekli jsme si, Ze Zemé je nasSim do-
movem. Je pfirozeno, ze nas tento domov velice zajima a Ze by-
chom chtéli mnoho o ném védét. Chtéli bychom védét, jak tento
domov a cely svét vznikl, odkud se vzal, co vlastné svét je, jak
dlouho asi potrva a jaky ma vyznam pro lidi.

Podobné otazky kladli si lidé vSech véku. Lidé na Zemi nebyli
hned takovi jako dnesni lidé. Dlouho byli surovi a nevzdélani, ob-
Iékali se koZzemi z ulovenych zvifat a bydleli v jeskynich. Kdyz za
mnoha staleti a tisicileti vyspéli a uméli premyslet, zabyvali se té-
mito otazkami a snazili se najit na né odpovédi. Casto si vymyslili
vSelijaké pohadky o Zemi, o svété, o hvézdach a sluncich a nako-
nec tém pohadkam zacali véfit a povazovali je za pravdivé. Do-
dnes vypravéji si lidé na ostrovech v dalekych jiznich mofich, ze
nase Zemé a cely svét vznikl z velikého vejce, které snesla oh-
romna kachna. Toto vejce pry plulo v mofi; jednou se rozbilo, z né-
ho vytekl obsah, ten ztvrdl a tak vznikla zemé. Je to prostinka po-
hadka. Jedna indianska pohadka vypravi o mladistvém, pry bohu,
ktery mél uzavienou pokladnici. Kdysi ji otevfel; uvnitf bylo jasné
slunic¢ko. Povésil je na oblohu, a byl prvni slunny den. Pfisla vSak
noc a slunicko se mu schovalo. Podival se opét do pokladnice a
uvidél v ni mésic. Zavésil tedy na oblohu mésic. Protoze vSak mé-
sic vydaval malo svétla, rozhodil pry po nebi i hvézdy, které byly
také v pokladnici. Na to se pokladnice sama od sebe zacala zvét-
Sovat a utvofila se z ni zemé. Takovy pry byl poatek svéta, ov-Sem
podle pohadky. Stafi Zidé vypravéli si pohadku, kterou jesté dodnes
mnoho lidi vypravi a povazuji ji za pravdu. Podle této po-hadky
nebylo na poc¢atku nic nez tma. A byl pry Buh. Bldh jednoho dne se
rozhodl, Ze stvofi svét. Co pry fekl, to se stalo. Tak pry fekl: ,Budiz
svétlo!“ A stalo se, Ze bylo svétlo. Potom Blh pry stvo-fil z ni¢eho
nebe a zemi. Jakmile to fekl, byla zde zemé a bylo zde nebe. Tak
Buh stvoril slunce, mésic a hvézdy, na zemi rostliny, zvifata, ptaky,
ryby. Nakonec vzal pry prach zemé a z ného ucinil podobu &lovéka,
vdechl do ného dusi a tak se na zemi objevil ¢lo-vék. Celé toto
tvofeni trvalo pry Sest dnu. Tuto pohadku muzete si kazdy precist
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v prvni knize bible. Je to krasna pohadka, ale prece jenom
pohadka. Kazdou pohadku si nékdo nékdy vymyslil, ale o ¢em se
v ni vypravi, neni skute€né. Mnoho lidi véfilo a jeSté po-dnes Vé&Fi
v tuto pohadku o stvofeni svéta a ani ¢asto nevédi, Ze je to jen
vymyslené vypravovani a nikoli pravda.

Nemuzeme vSak spoléhat na pohadky. Proto patrame po prav-
dé a chceme znat pravdu, protoze jen v pravdé a pravdou Clovék
muze spokojené a bezpecné zit. Co tedy vime o svété?

Pfedevsim vime dnes, Ze se cely svét neboli vesmir stale méni
a je v pohybu. Neni ani jediné chvilky, aby se svét zastavil a stal,
aby se v ném nic nedélo. VSude je ustavicna zména. Tyto zmény
jsou na nasi Zemi, jsou na Mésici, jsou na Slunci, jsou i v nitru nej-
vzdalenégjSich hvézd. Stala a stala €innost. Proc€ je ta €innost? Kdo
pusobi tu ¢innost? Uceni lidé neboli uenci a védci namahaji se
vypatrati, ¢im jsou ve svété zplsobeny pohyb a zmény. Kdyz se na
jafe pocinaji zelenat kefe, rasi nove listeCky; ptame se, kdo to
zpusobil? Kdyz v lété vykvetou rize, na podzim kdyz dozraje ovo-
ce, kdyz listy na stromech méni své barvy ze zelenych na €erve-né,
rudé, hnédé a jing, ptdme se, kdo to vSechno fidi, aby se tak délo?
Zemé se stale méni a v8echno na Zemi je ve stélych promé-nach;
to se projevuje pfiroda. Ale, co je pfiroda? To jsou velké o-tazky a
na né nevime jesté odpovédi, o kterych bychom mohli fi-ci, Ze jsou
spravné a presné. Véfime vsak, ze celym vesmirem prostupuje
velka Sila, Zze cely vesmir naplfiuje velkd Moudrost, ktera vi, co
chce a proc€ je to tak a ne jinak. A této Sile a Moudrosti fikame Buh.
Blh tedy prostupuje vSechno. Bih pronika kazdym zrnkem pisku,
je v kazdém kvite€ku, je v kazdi¢kém broucku ze-mé, je v kazdém
paprsku a pronika vSechna slunce a kazdou hvézdu. VSude, kde se
néco déje, kde se néco méni, kde viibec néco je, tam je také tato
tajemna Sila, které fikame Buh. Ale fek-néte, ze jste Boha jesté
nevidéli, a uslySite, ze Boha jesté nikdo nikdy nevidél. Jak tedy
muzeme tvrdit, ze je? Je mnoho véci na Zemi a v zivoté, které
nevidime, a pfece vime o nich, Ze jsou. Po-znavame je podle jejich
udinkd. Nikdo nevidél mamindinu lasku, ale vime, Ze nas ma
maminka rada a poznavame jeji lasku podle toho, Ze snad nikdo
nam na svété neni bliz§i nez ona. Pozname to podle toho, jak
jedna. Nikdo nevidél rozum, a pfece pozname, jed-na-li nékdo



rozumné nebo bez rozumu. Svitime uz skoro vSude e-lektfinou.
Nikdo jesté elektfinu nevidél. Dokonce jesté ani nevime, co vilastné
elektfina je, ale uzivame ji a vime, Ze je, protoZe se nam projevuje
tim, Ze muzeme svitit Zarovkou, kterou prochazi. Né¢im takovym
neviditelnym je Buh. Nevidime ho, ale vime, ze je, a vime to podle
toho, ze cely tento svét je usporadan, ze se v ném déji neustalé
zmény, Ze tento svét trva a Ze jej a vSechno, co se na ném déje,
-nNékdo Fidi“. Povime si o Bohu pozdéji vice. Nyni nam postaci si
uvédomovat, ze vSechny zmény, které se dé&ji v tomto vesmiru,
odehravaji se podle planl a zakon(, jez stanovil a udrzuje Buh.

Cekate tedy asi, ze nyni fekneme, ze tento Buh z ni¢eho stvofil
svét, jak je to v biblické pohadce. Nikoliv. Vime dnes dobfe, Ze ne-
ni mozno néco udélat z ni¢eho. Ani Buh nemulze udélat néco z ni-
¢eho. Tedy svét nebyl stvofen z niCeho. Ale jak byl tedy stvoifen?
Na to musime odpovédéti, ze viibec nebyl stvofen. Svét byl vzdy.
Svét nema pocCatku a nema konce. Svét se jen stale méni. Proto
byla doba, kdy nebylo slunce a hvézdy, byla doba, kdy zde nebyla
Zemé, a vSechno bylo jiné a jinak vypadalo. Ale latka, ze které je
slozena Zemé, latka, ze které jsou hvézdy, hmota, z niz je naSe
Slunce, byla zde vzdy, ale vSechno bylo jinak uspofadano. Bude-
me si vypraveét, jak se z vécné hmoty, ktera je také bozi, postupné
vytvofila Zemé., jak se vytvofil nas viditelny svét, jak se tato hmota
dale ménila, nez se stala pevnou, jak se pfipravovala Zemé, aby
mohla byt na§im domovem.

Az se budete divat na hvézdné nebe, kdyz si budete prohlizet
prvni jarni kvitka, kdyZ budete patfit mamince a tatinkovi do odci,
kdyZ budete pfemyslet o sobé a o vSech lidech kolem sebe, bude-
te nyni védét, Ze ve vSem je Bih. Bez Boha a jeho sily, moudrosti a
lasky by nebylo kvétinek, nebylo by véeli¢ek, nebylo by ptackd a
jejich zpévu. Bez jeho sily, moudrosti a lasky by nebylo mamincina
srdce, nebylo by tatinka, nebylo by nikoho z nas. Zivot na$ a Zivot
vubec je udrzovan silou a vuli bozi. Buh prostupuje vSechno, napl-
nuje vSechno, ozivuje vSe, co mlize byt Zivo, a Fidi cely svét. Nase
Zemé pohybuje se v prostoru a se Sluncem a nékolika ob&znicemi
podobnymi Zemi putuje nekoneénym vesmirem jizZ miliony a milio-
ny let. Dlouho bude jesté putovat, ano tak dlouho, jak si toho bude
prat Bih a jak toho bude potfebovat. My se pohybujeme na povr-



chu Zemé, putujeme se Zemi vesmirem také tak dlouho, jak si to-
ho Buh preje a jak toho potfebuje. Ale Zemé se muze milionkrat
proménit, Slunce muze se tisickrat zménit, nikdy vS§ak nemuze se
ztratit jediného zrnécka pisku, jediny Zivot, protoZze v3e je v Bohu,
v Jeho pécdi a lasce. Z této nekonecné péce, lasky a moudrosti bo-
Zi bylo vytvofeno v8echno na Zemi a je také udrzovano. Kazdé
kvitko, kazdy ptaci zpév, kazdy pohled dobrého ¢lovéka: vSechno
to mluvi o Bohu a prozrazuje Jej, ktery byl a je vécné Cinny.

Il. VZNIK ZEME

Povédéli jsme si, Ze svét zde vzdy byl a nebyl stvofen z ni¢eho,
jak se pravi v nékterych pohadkach. Vime jiz také, ze cely svét se
méni a je ve stalé Cinnosti, Ze je prostoupen bozZimi silami, které
zpUsobuji vSechny zmény. Kdyz vSak fekneme, ze zde svét stéle
byl, neni tim feCeno, Ze byl vzdy v té podobé, v jaké jej vidime
dnes. Pfed davnymi miliony let nebyly ani hvézdy tak roztrouSeny
po obloze, ba nebyla ani obloha a nebyla ani naSe Zemé. Nékde ve
svétovém prostoru vSak bylo stavivo, ze kterého bozi sila a tvo-
fivost vytvofila Zemi. Nazna€ime si jen, kde asi bylo stavivo Zemé,
a co se stalo, nez se objevila Zemé&, nas domov.

Jdéme v myslenkach daleko do davnych vékul pfed biliony (mi-
liony miliond) let. V nekone¢ném prostoru, v nesmirnych dalkach
byla hmota naSeho Slunce, Zemé i vétSiny hvézd, které vecer vi-
davame na obloze, vSechna ta hmota byla ve stavu plynném. Kdyz
se na jafe rozpusti led - pevha hmota -, proméni se v teku-tou
hmotu, ve vodu, a voda mlze se proménit v paru. VSichni vite, Zze
kdyZ se vafi na plotné voda, vystupuje z ni para, ve kterou se voda
proménuje. Para je hmota jiZ v podobé plynné. V ohromném Zaru
byly v takovém plynném stavu i zelezo, vSechny kovy, vSech-no
kameni, zkratka vSechna hmota. Nedovedeme si ani pfedsta-vit, jak
obrovsky Zar to byl. Plynnému stavu, ve kterém byla pu-vodné nase
svétova soustava, a jejz pozorujeme jeSté dnes v nes-mirnych
dalkach svétového prostoru, fikame mlhoviny. Takovou milhovinou
bylo kdysi naSe Slunce i vSechny obéznice a jejich mé-sice. |
v takové milhoviné byl a je Blh stale pfi praci. Jeho vdli a silami se
misil a hnétl po miliony let obsah téchto mlhovin. Za ¢as, ktery dnes
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jesté nemuzeme méfiti, vytvofilo se pevnéjsi jadro, a kolem toho
jadra pocala se tocit ostatni mlhovina. A pak se stalo asi néco
podivuhodného. K této pohybujici se obrovské mlhoviné pfibliZilo
se néjaké obrovské nebeské téleso, patrné mnohem vét-Si nez je
Slunce, jez se rychle pohybovalo na své nekone¢né dra-ze.
VSechna télesa maji v sobé silu, které fikame pfitazlivost. Vi-me
napfiklad, ze kdyz nam néco upadne, vzdy to pada dol a nik-dy ne
nahoru. Budete se ucit, Ze pfitazlivost zemska ma sidlo ve stfedu
zeme a proto vSechno na zemi pada smérem ke stfedu ze-mé. Tuto
pritazlivost maji vdechna télesa. Ma ji také Mésic, a pro-to pfitahuje
také vSechno ke svému stfedu. Ve Skole se dovite vi-ce o pfilivu a
odlivu mofském. Za pfilivu voda v mofi pravidelné po Sest hodin
stoupda, pfi odlivu po Sest hodin opét klesa. Toto stou-pani je
zpusobeno pfitazlivosti Mésice, kterou pusobi i na nasi ze-mi. Hory
nemulze pfitahnout, protoZze jsou nepoddajné, ale voda je
poddajnéjSi a proto povoluje pfitazlivé sile Mésice, jenz by jako
chtél ¢ast mofe vytrhnout ze zemé a pfitdhnout k sobé&. Zemé se
vSak toCi, a kdyz se otoCi od Mésice, az na mofe nemuze puUsobit,
voda v mofi zase klesne.

Néco podobného stalo se i tenkrate, kdyz se priblizilo k mlhovi-
né naseho Slunce ono tajemné téleso, nebot jak se néktefi ucenci
domnivaji, télesa dvé. Byla mnohem silnéjSi nez mésic, a proto se
podafilo jejich pfitazlivé sile odtrhnout z t¢ mlhoviny kus, jako by-
chom utrhli kus tésta z misy. Tak pry neznama télesa vytrhla asi 9
nebo 10 ohromnych kusU, které se zacCaly otacet velkou rychlosti
kolem toho, co zbylo; to bylo nase slunce. Jednim z odtrZzenych
kusl byla i naSe zemé. Byla oddélena od Slunce, ale Slunce ji ne-
prestalo pfitahovati. Od Zemé se oddélil podobnym zpusobem
Mésic, ktery zacal zase pobihat kolem zemé a se zemi kolem
Slunce. Podle nékterych ucencu stalo se toto pfed dvéma miliar-
dami (dvéma tisici miliond) let, a snad jesté dfive. Tak se asi ,ha-
rodila“ naSe Zemé. OvSem na Zemi to hned nevypadalo jako dnes.
Nebyla na ni voda, nebyly hory, ani jedina travicka. Zemé byla
pusta a jeSté patrné zhava a nezpusobila k Zivotu. Nebylo ani
vzduchu, ani na ni nepusobilo jesté slunce tak jako dnes. Kolem
Zemé vifil zhavy prach a snad pary. Podle nékterych ucenctd byla
voda v8ech mofi obsaZzena v parach, jez visely jako husté mraky
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nad zhavou zemi. Kdykoli se tyto mraky srazily a zacCalo prset,
padal tento dést na Zhavou Zemi a ihned se voda zase vypafila. Po
tisicich a milionech let se zemé ochladila a v jednom €ase spadlo
na zem mnoho a mnoho vod, a zatopily vSechna velka udoli, ktera
se zatim také tvofila. Na Zemi pocalo svitit slunce. Ale Zemé byla
stale jesté jako ve varu. Voda na Zemi byla horka, pev-na zem
nebyla jesté hotova, klra zemska, jak fikdme, se stale jes-té vinila
a prohybala, na nékterych mistech zdvihaly se vysoké ho-ry, ba
cela pohofi, jinde zase zemé se propadala, cela mofe se prelévala,
a takové promény a pretvafeni rozboufeného svéta tr-valy dalsi
miliony let.

Rozto¢ena Zemé uklidhovala se na pouti vesmirem a nalezla
svou cestiCku, toCila se pravidelné kolem své osy a soucasné ko-
lem Slunce. Nastavalo pravidelné stfidani dne a noci, tj. doba, za
kterou se zemé otoCi kolem své osy, a ustalila se i doba, za kterou
Zemé obéhne kolem slunce, tj. doba jednoho roku.

Pokud jsme my, lidé, schopni pozorovat, poznavame, Ze Bah nic
nedéld nadarmo, ale Ze vS8echno ma svlj smysl a ucel. Dnes
prichazime k poznani stale jasnéjSimu, Ze nebylo nahodou, kdyz se
Zemé oddélila od Slunce, a Ze si nasla svou drahu kolem ného, ze
se ustalila ve svém letu vesmirem, a tudime zfetelnéji, Ze to byl
Budh, ktery si vSechno tak pral a vSechno tak fidil, aby byly spinény
jisté cile na této zemi. A stejné i na ostatnich obé&znicich néco pla-
noval, jisté i s ostatnimi slunci néco zamyslel. My ovSem zatim ne-
mame moznosti, abychom zblizka shlédli, co kde zafidil a jak stale
vytvafi vSechno v ostatnim svété, na obézZnicich a hvézdach. Ale
denné objevujeme a poznavame, co se stalo na nasi Zemi a jiz ta-
ké s rostoucim poznavanim a vzristem védy pfiblizujeme svému
oku i svéty kolem zemé.

Vime, Ze se nase Zemé méla stat domovem Zivota. Zde se méla
projevit sila Zivota, nebo Feknu to jinymi slovy: zde se chtél Buh
projevit Zivotem. Tak jako umélec - sochaf vydlabava dlatem
podobu ¢lovéka do kamene a vytvari z hliny sochy, a jiny umélec -
malif vystihuje barvami tfeba zapad slunce -, a fikdme tomu, Ze
tvofi, - tak podobnym umélcem a tvarcem je Bah. Umélcem nej-
vétSim a nejdokonalejSim! Projevuje svou vuli a svou silu hlavné
tvofenim. Jeho dilem byly ony mlhoviny pfed nes€islnymi véky. Bah
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je pvodcem hmoty. On zpusobil vznik Slunce a narozeni Ze-mé a
na Zemi projevil a dale projevuje svou tvar¢i €innost ve véem, co
vidime a vnimame kolem sebe, a nejlépe a nejdokonaleji projevil se
Zivotem.

Kdyz pro zivot bylo vSe potfebné uz pfipraveno, kdyz se Zemé
nalezité ustalila a vody se rovhomérné rozlily, kdyz bylo vytvofeno
ovzdusi, Zemé se stala kolébkou Zivych tvora.

Jisté chceme zvédét, jak vznikl Zivot na Zemi, odkud pfiSel, co
asi Zivot je, a jak se na Zemi objevil prvni Clovék.

Povime si proto pfisté o téchto veledUlezitych projevech Boha.
Jsou to projevy, které se jiz dotykaji nas pfimo a osobné, nebot i
my jsme Zivi, v nas je zivot, v nas je i Buh, ktery nepfestava konat
tvarci €innost v nas i vSude kolem nas!

Norbert Fabian Capek

HLUBINY DUSE

Na hlubinach viastni duse
tam, kde tryskne sily zdroj,
kde se boZské s lidskym snoubi,
tam svou mysl upokoj.

K sobé vrat se, v sobé zlstari
na hlubinach duse Zzit,
kde se boZské s lidskym snoubi
dechem vécna nalad’ cit.

Na hlubinach viastni duse
bol se rychle utisi,
kde se bozZské s lidskym snoubi,
tam je tvoje zatisi

12



MiloS Mikota

VELIKONOCNI MEDITACE

Nejvy8Si Kosmicka Silo tohoto vesmiru, kterou Mistr Nazaret-
sky nazval Otcem vsech lidi, ktefi si maji byt bratry a sestrami,
k Tobé upiname svou mysl a dékujeme Ti za vSechny duchovni
zazitky a za vS8echno poznani, které se ndm dostalo Tvou milosti.

Jsme si hluboce védomi chyb svych, kterych jsme se dopous-téli
ve svém zivoté v minulosti a Zelice jich chceme je napravovati

V tomto nasem usili bude nam velkym vzorem a podnétem pie-
devSim Jezi§ — Mistr Nazaretsky, ktery volal i nas, kdyz volal:
,Pojdte ke mné vSichni...ktefi chcete dosahnout Kralovstvi
Boziho... Ja jsem ta Cesta, Pravda a Zivot!“

Mistr Nazaretsky byl, je a zlstane nam nejvétSim pfFikladem
cesty, pravdy a zivota, Cesty k Tobé&, Boze na$, pravdy o tom, ze jsi
vSude i vnas, a pfikladem zivota naplnéného sounalezitosti
s Tebou — Nejvy3Si Lasko. Tvé jméno budiz velebeno, které je
Laskou, Pravdou a Dobrem. Laskou naplf srdce vSech lidi, Prav-
dou jejich rozum a Dobrem veskeré jejich konani. Dej, aby jiz ne-
klesali do hfichl svych, aby se nevrazdili vzajemné, aby se netupi-li
a neublizovali, by nebyli pokouseni mamonem a sobectvim, ale
dovedli si vzajemné odpoustét, jako Ty jsi odpustil nam a jako do-
vedl odpoustét i ten, ktery zemfel na kFizi, aby byl vzkfisen v kaz-
dém véficim srdci.

Tak se stan!
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MiloS Mikota

TEMNA NOC DUSE

.1emnou noci duse* nazyva Paul Brunton krizovy dudevni stav
hledajiciho. Projde tim snad kazdy. Ale ne kazdy si to uvédomi, a
ne kazdy dosahne probuzeni i znovuzrozeni...

Jak se velika temna noc duse projevuje?

Clovék se citi zcela bezmocnym, osamélym, odcizenym sam
sobé i Bohu. ,Boze muj, pro€ jsi mne opustil?“ Nepocituje duchov-
ni skutecnost, nepocituje ani duchovnost. Neni ani svétsky, ani
duchovni, ale neni schopen &ist duchovni knihy nebo o nich pfe-
myslet. Ale ani svétské véci ho jiz nelakaji. Citi neskonaly smutek,
opusténost a zklamani a chtél by od vSeho nejradéji utéci, coz se
Casto projevi pokusem o sebevrazdu. A v tomto nestésti mu ne-
mohou pfinést utéchu ani ti, ktefi ho miluji.

Zda bude velika temna noc trvat jen kratky ¢as nebo i dlouha
léta, zaleZi na duchovnim z&kladu, ktery si ¢lovék uchoval ve svém
nitru.

Na obou polokoulich Zemé&, na zapadni i vychodni, je pfislovi:
,NOC JE NEJTEMNEJSI PRED SVITANIM*.

Jakmile si toto hledajici uvédomi, zahfeje v sobé onu jiskérku
nadéje, ktera dfimala u paty jeho Nadja. A vedle nadéje nutno mit
velkou TRPELIVOST a VIRU. Jakmile zaéne pUsobit nase Nadja,
jsme zachranéni.

Co myslite, Ze je nejvétsi brzdou tohoto duchovniho vyvoje, co
nam brani pfeklenout temnou noc duse?

Je to naSe nepokofené ego. Je to nade pycha /dokonce i pycha
pokornych 1?!/ a faleSna vira, Ze mizeme vSechno, protoze jsme
pany tvorstva a ze kromé nas nic vysSiho neni. Mlze to byt jenom
doCasna skepse, i Blh je jen mozny, ale vzdy je to nedostatek
POKORY! Jakmile se dostavi POKORA, pfijde i MILOST. A ta mi-
lost spociva v tom, Ze to boZskeé v nas, soustfedéné v Nadja, pra-
cuje jiz v nadvédomi k tomu, aby temna noc nasi duse se promé-
nila v rozbfesk, v nové svitani a v den plny radosti a opravdového
Stésti.
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Pochopili jsme mysterium Golgoty?

Mam za to, Ze Zadny racionalni pfistup ani slepa vira hemohou
nikoho pfiblizit k pochopeni tohoto velkého /trojitého/ mysteria, po-
kud on sam neproZije svou Golgotu ve své dusi, pokud on sam
nesestoupi do podsvéti az k branam pekelnym, aby prozil umrt-veni
svého niz8iho ja a oziveni, zmrtvychvstani &i vzkfiSeni svého
vysSiho ja.

Kdo jiz prosel timto mystickym zazitkem, pochopil také troji e-
soterni vyznam velikonoc:

1. kosmicky

Vyjadfeny v evangeliu sv. Jana. Vyron bozstvi LOGOS, obraz-
né feceno BoZi syn vchazi v €innost obéti svého sestupu do hmo-
ty, aby odtud, kde byl jako v hrobé& pohfben, se evoluénim postu-
pem znovu vzkfisil az k opétnému navratu a spojeni se svym Pra-
puvodcem, se svym Bohem, svym Otcem.

Tento Logos, Bozi Syn, Kristus, mize byt vzkfiSen v kazdém
z nas a nakonec bude vzkiiden v kazdé dusi, ktera proSla vSemi
stupni duchovniho ristu.

2.Velikonoce

jako déjinna, historickd udalost. Jezis, nejdokonalejsi vtéleni
boZského Loga, Syn BoZi, trpél jako €lovék, byl zrazen, mucen, bi-
¢ovan a umucen na kfizi témi, ktefi se domnivali, Ze nasili mize
zni¢it mySlenku. Ale tato mySlenka vstala z mrtvych, byl vzkfiSen
Logos, jeho hlas nebyl umi¢en.

3.Velikonoce

v dusi nasi, tj. proziti ve svém nitru jak Golgotu tak i vzkFiseni.

A musi to prozit kazdy sam.

Kazdy z nas musi dojit az k pochopeni a probuzeni svého boz-
ského sebevédomi, Synovstvi boziho, svého Bozstvi, Kristovstvi Ci
Kralovstvi boziho, nebot’ jediné v tom je nase spasa.

Velikonoce nam davaji prilezitost néco udélat pro svoji spasu.

Jen méjme odvahu odvalit z duSe nahrobni kameny, desky a
balvany, které ji brani vzlétnout vys, kdyz se probudila ze snu a
byla vzkfiSena k novému Zivotu. K Zivotu boZzskému.

Usilujme, meditujme, uskutecnujme.
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Jarmila Ploténa

VZKRISENI

Pro mnoho svatku a slavnosti je charakteristické, Ze oslavuji
néjakym zplsobem Zzivot. Jsou to narozeniny, které pfipominaji je-
ho vznik nebo vyroCi urcité radostné Zivotni zmény apod. To vét-
Sinou plati pro svatky a slavnosti jak osobni, tak i naboZzenské. Je-
jich opakem se zdaji byt udalosti vztahujici se k zaniku a nebo u-
konceni pozemského zivota.

Jen jediné svatky v kifestanském prostfedi se tykaji stejné smrti
jako Ziti, a to Zivota vzkfiSeného, na ktery jiZ pomijeni a marnost
nemaji pravo. Jsou to velikonoce a jejich pfedchazejici pfipravné
obdobi. Prastaré mysterium dnlG kolem prvého jarniho Upliiku se
vaze ksamé podstaté Zivota — nepfestavajiciho proudu zmén,
vznikani a zaniku a nového vznikani v ¢asnosti a po dlouhém pu-

VSude v pfirodé nachazime znaky tohoto principu a mizeme je
Cist jako v u€ebnici naSi duchovni Cesty. Pfibéh vzkfiSeni z hrobu
se neomezuje pouze na kfestanstvi a JeziSe. Nejde také o néjaky
abstraktni, nenapodobitelny a od zivota vzdaleny symbol nebo u-
dalost, ktera se kdysi davno stala a my si ji nyni mGzZzeme jen pfi-
pominat.

Malické seminko je pravé tak hrobem, ve kterém rostlina spi a
procitne, stejné jako vejce, z néhoz bude kufatko nebo ,hrob®
z néhoz po urcitém ¢ase klidu vyleti krasny motyl. Umirajici a zno-
vu vzkfiSeny zivot slouzil v riznych podobach a rlznych nabozen-
skych soustavach a naukach jako pfipominka vyznamu a smyslu
naseho pozemského putovani.

Kéz nam kazdoroéni probuzeni pfirody a svatky pomohou us-
kuteCnit cil a smysl nadeho Zivota.
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Marie Mildorfova

VELIKONOCNI ZAMYSLENI

Kdyz dovoli ti jednou Milost Bozi
v nezmérné dalky ziti nahlédnout,
jez Cekaji na nase lidské plémé,
nez oprosti se z télesnosti pout,
tu v beznadéji, zdéSen teskné zvolas:
,O, Pane, slituj se,
nam milost dej!
Ty tisiceré lidské zrody,
jez Cekaiji nas, prosim, odvolej!
Jak rfada korald na nekonecéné niti,
tak byly jiz. — A Cekaji nas
zas az zakony Tvé pfikazi nam mocné
a poveli nam neuprosny ¢as.---
Jak rudy koral kazdy Zivot hofi.
Co muk a boll kazdy znamena!
To strastiplné mofe dnu a noci,
to dési lidska srdce zmatena.
Jak na Golgotu kazdy Cloveék nese
Zivota svého pretézky ten k1 i z
a k Tobé, Otce, obraci své oci
s doufanim, Ze hlas jeho uslysis,
jenz prosi, nafika a sténa,
cil zivot kdyz nelze dohlédnout.
Kéz vule Tvoje, Milosti tak plna
nam dovoli jiz v Cili spoCinout —
v tichosti Tvé, kde neni muk a zald,
kde neni tuzeb, marnych snu a béd,
kde neni klamu, pokleskl a pochyb.
Kde v zafi Tvé paprskem se chvét!
VSak vime — nezmérny dar, cil ten Ziti
je tfeba zaslouzit si. Kracet cestou svou
a trpélivé krok za krokem stoupat
tou prebolestnou svoji Golgotou.
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Az splatime tu vSecky svoje viny,

az odlozime bfimé vasni svych,

az od zemé své pozvedneme zraky
a vnofime se do vin ocistnych,

v nichzv p ok ofe pak sklonime se tiSe
pred vali Tvou, i kdyz se tézka zda, -
pak dojdem cile. —

Pak nas navzdy pfijme

zas laskyplna, svata

naruc

Tva!

CHARTA SKOLY

Obsah této CHARTY vznikal béhem Skolniho roku 2011-12
v Zakladni $kole ve Zdarci, obci leZici 14 km na severozapad od
byvalého okresniho mésta TiSnova. Skolu v této obci s 356 oby-
vateli navstévuje 98 zakl pfichazejicich z nékolika mensich obci
v okoli.

Ve velmi primitivnich podminkach se ve Zdarci zagalo ugit v r.
1764. Do zdejSi obecné a pozdéji i méstanské Skoly dochazelo o-
kolo 200 déti. Ve Skolnim roce 1945-46 zde do 2. tfidy obecné
Skoly chodil také budouci prezident Vaclav Havel. Bydlel tehdy
s rodic¢i a bratrem Ivanem na Havlové, rodinném letnim sidle vzda-
leném 2,5 km od Zdarce, vybudovaném v r. 1908 stavitelem Vacs-
lavem Juliem Havlem, Vaclavovym dédeckem; prazsky dim Hav-
lovych byl tehdy po bombardovani neobyvatelny.

O vznik Skolni CHARTY i o pojmenovani Skoly po Vaclavu
Havlovi se na podkladé rozhovort s uciteli i zaky zaslouzila pfede-
vSim Mgr. Kamila Samsonova, kterd zde nastoupila na vlastni za-
dost po vyhraném konkursu jako Feditelka pul roku pfed Havlovym
umrtim.

Duchovni odkaz Vaclava Havla zaméfeny na pravdu, etiku a
mezilidské vztahy z obsahu i formulace CHARTY nenapadné, a-
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v8ak zfetelné vyzaruje! Kéz zafit nepfestane, imz vSechna ,zlo-ba,
zavist, zast, strach a svar — ty at pominou...“, to pfeje nejen
Zdare¢akam byvala Zdaredacka, absolventka zdarecké obecné a
méstanské Skoly

Milada Skarova

Zakladni $kola a Matefska $kola Vaclava Havla Zdarec

My nize citovani si chceme vzajemné porozumét, pomahat
jeden druhému a hajit détska a lidska prava.

Usilujeme o vzajemnou rovnost, lidsky pristup a toleranci.

Na zakladé naseho svobodného rozhodnuti slibujeme, ze
se od skolniho roku 2012/2013 budeme aktivné zapojovat do
rozvoje etickych hodnot, oteviené se respektovat, uznavat,
spolupracovat a vzajemné se podporovat v praci ve skole.
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Jako zaci zakladni Skoly Zd'arec budeme odpovédni za to, ze:

1

. Dodrzujeme 3kolni fad, své povinnosti a prava. Budeme hajit

sva prava zejmena pravo na pravdu.

. Nebudeme druhému délat to, co nechceme, aby druzi délali
nam.
. Budeme respektovat své ucitele a spolupracovat s nimi, respek-

tovat prava kazdého spoluzaka a budeme s nim spolupracovat.

. Vypracujeme zadany ukol podle svych nejlepSich moznosti a

schopnosti, budeme se snazit o dokon€eni svych povinnosti ve
stanoveném Case.

. Pokud nebudeme souhlasit s jednanim a chovanim nékterého

z ucitelll, nejdfive pozadame o rozhovor ucitele a teprve pak,
nedokazeme-li se spolu dohodnout ani pfi vyjime¢ném usili, po-
Zadame o zprostfedkovani dohody Feditele Skoly a vychovného
poradce.

. Budeme si vazit svych spoluzaku, ucitell, rodi€a, at jsou jaké-

hokoliv vyznani €i ndbozZenskeé viry.

. Vhodné vyuzijeme volny Cas tak, abychom neohrozZovali sebe,

ostatni lidi a zvirata, nenicili a neznedistovali pfirodu a okolni
rostredi.

. Ve tfidé, ve Skole i doma se nebudeme snizovat k nadavkam a

vulgarismim, kradezim a vandalstvi.

Jako ucitelé zodpovidame za to, Ze:

1.

Dodrzujeme $kolni fad, své povinnosti a prava. Budeme hajit
prava zejména pravo na pravdu.
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. Budeme spravedlivi a tolerantni, budeme usilovat o to, aby se
zaci ve Skole citili stale dobfe a bezpeéné a mohli k nam mit da-
véru — budeme také respektovat pravo divéryhodnosti, uchova-
ni si toho, s ¢im se nam zaci svéfi.

. Budeme se snazit vyuc€ovat tak, abychom zaky zaujali a moti-
vovali k u€eni, zaky povzbuzovali k lepSimu vykonu.

. Budeme zadavat ukoly jednoznacné, aby jim zaci vzdy dobie
porozuméli a mohli v nich uplatnit svou individualitu, tvofivost a
samostatnost.

. Budeme se spravedlivé vyjadfovat k Usili zaka, znalostem, vy-
sledkdm uceni a pokrokdm, k jejich chovani. Hodnotit budeme
dle pravidel pro hodnoceni a vzdélavani a podle pfedem spo-
le¢né urcenych pravidel.

. Ve spolupraci s rodi€i budeme respektovat osobnost a indivi-
dualitu zaka, jeho moznosti a vykon. Budeme hledat rizné zp(-
soby, jak svym zakim pomoci.

. S rodi¢i budeme hledat spole¢né cesty k vzajemnému porozu-
méni a toleranci.

JAK JSME V BRNE ZACINALI

V bfeznovém Cisle Poutnika jsme uvefejnili nékolik zminek o
pocatcich Cinnosti unitafd v Brné. Dr. Pavel Balcarek reagoval u-
pfesnénim a poslal nasledujici dopis. Uverejfiujeme a moc dékuje-

me za cenné informace o nasich pocatcich.

Vzhledem k tomu, Ze byla nalezena dvoudilna kniha zapisu o

setkanich a shromazdénich brnénskych unitafl — obecni kronika

(byla nam darovana z archivu br. Rev. MiloSe Mikoty), zaciname
uvefejfiovat Uryvky z této vzacné pamatky. Najdete je i v dalSich

Cislech Poutnika vZzdy pod nazvem ,Jak jsme v Brné zacinali“.
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Vase redakce

Musim reagovat na nepresné informace, které jste zvefejnili
v bfeznovém Cdisle Poutnika 2014/3 v rubrice ,Vdécné vzpomina-
me“. Pfipominate zasluhy mé maminky Drahomiry Balcarkové /
1914-1999/ jako organizatorky schlizek unitafského krouzku v je-
jim domé. Nebylo tomu
tak doslova. Dim patfil
jeji matce, mé babicce
Magdalené Dolezalové /
1886-1984/ - pfipojuji
jeji obrazek v pokroci-
[ém véku. Tyto schuzky
se konaly v jejim pros-
torném tfipokojovém
byté v 1. patfe domu na
Palackého tfidé ¢&. 72
v Brné-Kralové Poli. Ja
s moji mamou DrahuSkou, tatou Tomasem /délal po fadu let
pokladnika Unitaflm/ a s mymi dvéma sourozenci jsme bydleli ve
vedlejSim menSim dvoupokojovém byté na stejném podlazi. Ma
babinka /jak jsme ji v rodinném kruhu familierné fikali/ mi propujci-la
jeden pokoj /salonek/, ktery jsem uvolfioval pro vzacné navsté-vy,
zejména Dr. Karla Ha$pla s jeho milou pani Bohunkou. V krouzku
unitafl ve velké jidelné babinky, konaném vzdy ve Ctvr-tek, pfi
nichz se popijel €aj, jsem sedaval zhruba od svych sedmi let
/narodil jsem se 3.8.1940/ a nasaval jsem moudré feci, které u-
Castnici téchto seanci vedli. Do velké jidelny se ve$lo az 20 osob,
museli jsme pfinaset vSechny dalSi zZidle z bytd babinky i Drahus-
ky. Ma babinka tehdy pfevzala mou vychovu, aby ulehCila své
dcerusce, ktera vychovavala dalSi dvé déti /Milose a Janu/ a véno-
vala se sportu, zejména vychové mladé krasobruslafské generace
jako trenérka /jejim odchovancem byl pozdé&ji i znamy krasobrus-
lafsky reprezentant Pazdirek/. V unitdfském krouzZku u babinky se
diskutovalo a pfedcitalo i z praci Dr. Paula Bruntona, kterého po-
vazovala za svého duchovniho ucitele. Na téchto seancich nechy-
béla ani mladez — star§i ovSem nez ja — napf. pan Ventruba /hra-val
potom na basu v brnénské filharmonii/, Linhart, Nikodém a dal-
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Si. Pfi téchto moudrych rozpravach na mne udélal ze starSich Cle-
nu tohoto krouzku veliky dojem zejména PhDr. Werner, jenz poz-
déji emigroval do Anglie a zanechal zde svoji krasnou Zenu Kaju i
s détmi. Dr. Werner plavodné pusobil jako védecky pracovnik na fi-
lozofické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci, kde prednasel
indologii. Potom, co jej komunisté z této fakulty ,vySoupli®, jezdil
jesté nékolik let z Brna do Kroméfize, kde ziskal misto knihovnika
na psychiatrické 1é€ebné. Pfi mych cestach do KroméfiZe, kde jsem
byl zaméstnany po deset let na zamku jako vedouci pobocky
Moravského /tehdy jesté Statniho oblastniho archivu/ v Brné, jsem
mél to potéSeni s Dr. Wernerem nadale rozmlouvat, protoze jsme
jezdili vétSinou stejnym autobusem. Vzpominam si téz zivé na dal-
Siho vazeného Clena unitarského krouzku u mé babinky, Ing. Elg-
ra, velice moudrého pana, i na jeho dceru PhDr. Elgrovou, provd.
Simkovou. Nezapomenutelna byla téZ osobnost mladého unitar-
ského reverenda Mgr. Spaleho, vzacného ¢&lovéka, jehoz preddéas-
ny odchod jsme vSichni velice litovali /pfikladam jeho fotografii,
protoze fada nynéjSich ¢lend Unitarie ho jiz mozna neznala/. Ba-
bin€in okruh unitafl prosvétlovala obCasnymi navstévami i jeji
vzacna pfitelkyné Hildegarda Kuglerova, profesorka videnské kon-
zervatofe a klavirni virtuézka, ktera pofadala ob€as i koncerty
v nasi republice. Po smrti babinky v roce 1984 /byla jiz nevidoma a
chybély ji pouze tfi mésice do 98 let/ jsem odvezl do Unitarie na
Starfitkovu 18a nékolik krabic s knihami z pozustalosti babinky, uni-
tafskou korespondenci, véetné vypiskd z literatury, cyklostylované
prednasky, ¢lanky a;.

Prosim o pochopeni, Ze piSi tak rozvlacny dopis, ktery ale jisté
rozhojni védomosti o zivoté brnénského unitarského krouzku u meé
babinky. Musim jesté dodat, ze vyuCovala v Kralové Poli na osmi-
letce nabozenstvi, nez to komunisté po unorovém puci v roce 1948
zakazali. Nechtél bych, aby vyznamna uloha, kterou ma ba-binka —
pi. Magdalena Dolezalovd — v brnénské Unitarii zaujala, byla
zapomenuta.

PhDr. Pavel Balcarek, v.r.
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@ROGRAM NA MESIC DUBEN 2014

Shromazdéni se konaji na ul. Starikova 18a, Brno, budova OSC a.s.,
3. patro. Doprava: tramvaj Cislo 1 a 6 - zastavka Hrndifska

Stredy 17 — 19 hod.:
2.4.: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: SLUNECNICE - ZDRAVOTNI CVICENI,
MEDITACE
9.4.: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa: SLUNECNICE - ZDRAVOTNI CVICENI,
MEDITACE
16.4.: Ivo Koukol: SVETLO DOMOVA - USPORA ENERGIE A PENEZ
23.4.: RNDr. Milan Lustig: ZAZRAKY PRIRODY
30.4.: Ing. Pavel Sedlak: POCITACOVA PORADNA

Patky: o o .
4.4.: Mgr. Jifi Novak: DUCHOVNI NAMETY V POPULARNI HUDBE
od 17,00 hod.

11.4.: VALNE SHROMAZDENIi OBCE UNITARU V BRNE

od 16,00 hod.
18.4.: Prof. Miroslava Paulitkova: CLOVEK A VYCERPANA PLANETA

. . ZEME od 17,00 hod.
25.4.: JAK JSME V BRNE ZACINALI - slavnostni shromazdéni
k 92. vyro€i €s. unitarstvi od 17,00 hod.

Ctvrtek 18,30 hod.:
10.4.: Setkani skupiny ALLAN KARDEC: ( pfednes Gesky )
téma: KOMUNIKACE S BOHEM - NAVYK MODLITBY

Dékujeme vSem darctim za financni pfispévky na nasich akcich.

Obec unitaf( v Brné vydava mésicénik ,Poutnik” obsahujici pdvodni €lanky ¢lend a
pratel Unitérie, lanky z historie unitafstvi, poezii, aktuality i zabavu.
E-mailova adresa: unitaria.brno@seznam.cz. Viz téz www.unitaria.cz .
Pokud si pfejete tento program nebo €asopis ,Poutnik dostavat e-mailem, sdélte
vasi e-mailovou adresu v kancelafi Obce unitari v Brné.
Redakéni rada: Rev. Mgr. Jarmila Ploténa, Mgr. Daniel Novotny,

Ing. Marie Vohlidalova, Ing. lvan Sommer

MK CR E 16083
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