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Úvodník:

Vá�ení a milí � tená� i, 

v posledním letošním � ísle Svobodné cesty Vám mimo jiné p� i-
nášíme dv�  delší stati, které vybral bratr Lud� k Pivo� ka. Prvá z nich je 
z pera profesor�  Josefa Bro�ka (Lehigh University, Bethlehem) a Ji� í-
ho Hoskovce (Karlova univerzita v Praze), kte� í na podklad�  bedlivého 
archivního studia hodnotí dílo dr. Norberta Fabiána � apka na poli 
praktické i teoretické psychologie. Uvedenou studii osobn�  pokládám 
za velmi zajímavou a p� ínosnou nejenom pro � eské unitá� e, ale té� pro 
historiky zabývající se d� jinami � eské psychologie � i nábo�enské scé-
ny.  

Druhou statí je „Informatorium“ dr. Dušany Kafky (1916–
1993), který vedl � eskou Unitarii v letech 1958–1991. Dušan Kafka ve 
svém p� ísp� vku p� edkládá � tená�� m formou otázek a odpov� dí sv� j 
osobní pohled na � eské unitá� ství. Záv� r � lánku tvo� í p� ehled význam-
ných událostí z unitá� ských d� jin. Proto�e je však Kafk� v p� ísp� vek do-
bov�  podmín� n (n� které skute� nosti u� nyní neplatí), doplnil jsem text 
n� kolika vysv� tlujícími „poznámkami pod � arou“.  

Jinak samoz� ejm�  p� eji všem našim � tená�� m krásné pro�ití 
svátk�  váno� ních a jménem redak� ní rady se t� ším na shledanou v no-
vém roce 2007. 

Radovan Lov� í 

****************************************** 
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Psychologie � apka p�itahovala od jeho mladistvých let. Jak pí-
še ve svých vzpomínkách, ji� od roku 1888, bylo mu tehdy 18 let, ji 
studoval jako samouk. Tehdy také zapo� al své tém��  t�íleté p� sobení 
v Bratislav� , kde rozvíjel baptistickou misioná�skou � innost. V pr� b� -
hu svých studií na baptistické kazatelské škole v Hamburku (1890–
1893) se sna�il pochytit z psychologie co nejvíce. Od roku 1894 slou-
�il jako kazatel v Dolní Plánici v Sasku. 

P� sobila na n� ho také theosofická literatura, ve které nalezl 
myšlenku „Chceš-li poznat Boha, musíš nejd�íve poznat � lov� ka". Pro-
to se sna�il pochopit co nejvíce psychologii a antropologii. Dostal se        
k tzv. lidoznalectví (Menschenkunde). Ze Saska do Brna v roce 1898 
p�ijel ji� jako lidoznalec (dnes bychom �ekli znalec osobnosti). 

Lidoznalecké zkušenosti zve�ej� oval � apek v � asopisech a pak 
v n� kolika publikacích, z nich� první vyšla v Brn�  roku 1901 a nesla 
název: „Jak poznám vlohy a náklonnosti � lov� ka na prvý pohled". 
Vznikla na základ�  jedenáctiletého pozorování s p�ihlédnutím k litera-
tu�e anglické a n� mecké. 
           � apek se na za� átku 20. století p�edstavuje jako praktický psy-
cholog, ale i jako u� itel freno-fyziognomie (neboli praktický frenolog). 
Freno-fyziognomie je podle n� ho nauka, spojená s um� ním, která u� í 
poznávat schopnosti, vlohy, náklonnosti a povahu � lov� ka z jeho zev-
n� jšku, zvlášt�  z hlavy a obli� eje (trvalých tvar�  i mimiky).  
           � apek se sna�il pochopit význam obli� ej� . Co je v nich zhušt� - 
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no. P�i� ítal antropologickým znak� m ve vztahu k psychickým vlast-
nostem v� tší d� le�itost, ne� jak to � iníme my. Frenologii v širším vý-
znamu nazval talentologií (která pom� �e ur� it, jaká osobnost se hodí 
pro to � i ono povolání).  

Bylo to v b�eznu 1904, kdy � apek vydal v Brn�  první � íslo m� -
sí� níku „Pramen" – Revue pro výchovu, vývin duševních sil a praktic-
ké lidoznalství. Pokra� ováním Pramene byl brn� nský „Talent" – M� -
sí� ník pro praktické lidoznalství. V b�eznu 1914 vyšlo poslední � íslo 
Talentu. V tom � ísle p�edpovídal redaktor válku. V roce 1914 se ode-
bral do USA a do � ech se vrátil a� na ja�e 1921. Po p�íjezdu do USA 
pracoval nejd�íve v New Yorku jako baptistický kazatel a psychologic-
ký poradce p�ist� hovalc� .  

V Americe absovoval krom�  studií z oboru psychotechniky na 
univerzit�  v New Yorku t� i lidoznalecké školy: Dr. Mertona, Dr. 
Blackfordové a Dr. Fowlera. Dohromady osm semestr� . Studovala se          
i psychologie v továrnách jako�to organizmu (budovy, stroje, lidi, vý-
roba, �ízení atd.). Z kurz�  byli studenti vod� ni do velkých továren, aby 
získali praktické psychologické poznatky. V roce 1916 vydává � asopis 
„Mysl a srdce“ a v roce 1918 se stává redaktorem slovenského � asopi-
su „Besedy � udu“. Je psychologem a zárove�  baptistickým kazatelem 
amerických Slovák�  v Newarku (New Jersey). 

Kdy� Spojené státy vstoupily do války, byl personálním odd� -
lením p�i vále� né škole a pozd� ji odd� lením pro armádní morálku p�i 
generálním štábu vyzván, aby slou�il v armád�  jako praktický psycho-
log. Pracoval ve vojenských táborech v hodnosti d� stojníka. Studoval 
psychologii v r� zných armádních oddílech a podával o tom svá dobro-
zdání. Po válce provád� l psychodiagnostickou, poradenskou a psycho-
terapeutickou práci v Newarku (Broad Street 800), tam bylo jeho byd-
lišt�  i pracovišt� . 

Po návratu do � eskoslovenska se vrátil ke své „talentologii" 
pro ní� však za� al u�ívat pozvolna se v�ívajícího názvu „typologie". 
Jeho studovna, kterou m� l ve svém byt�  v Praze na Letné (Ovenecká 
24) byla ozna� ována za „� apkovu poradnu". I jako p�edstavitel Spo-
le� nosti Svobodného bratrství a pak Nábo�enské spole� nosti � eskoslo-
venských unitá��  m� l stále dostatek klient� , kte�í se na n� ho obraceli        
s nejr� zn� jšími problémy osobními, výchovnými, týkajícími se man-
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�elského sou�ití, vhodného zam� stnání nebo i r� zných t� �kostí vyplý-
vajících ze ztráty chuti k �ivotu � i nedostate� ného zdraví. Poskytoval 
duchovní porady. Tak získával zkušenosti s lidmi z r� zných vrstev.            
V meditaci ze 3. 4. 1938 p�iznal, �e se však i mýlil v n� kterých lidech, 
�e je n� kdy p�ece� oval, jindy podce� oval a �e na vysti�ení hlubin duše 
je zapot�ebí dále pracovat.  

Významný � eský pedagog a psycholog Václav P�íhoda v p�á-
telském dopise � apkovi v roce 1940 ke dni jeho sedmdesátých naroze-
nin konstatoval, �e zakladatel � s. Unitarie ší� il po celý �ivot víru v lep-
ší a spravedliv� jší �ivot – a také ji sám m� l vrchovatou m� rou. To pro-
kázal i v nacistickém koncentra� ním tábo�e Dachau. V kondolenci 
� apkov�  rodin�  (21.11.1942) zd� raznil P�íhoda, jak hluboko zasáhl 
� apek do národního �ivota s ujišt� ním, �e unitá�ské hnutí zachová jeho 
památku. 

�	��������������������������� �

Za nejvýznam� jší a neju�ite� n� jší duševní � innost pova�oval 
� apek v� domé a úmyslné tvo�ení, m� n� ní nebo docela svr�ení našeho 
„já" a nastolení lepšího. Za�il n� co takového t� ikrát ve svém �ivot� . Ve 
svém osmnáctém roce pro�il dopodrobna všechno, � emu se �íká kon-
verze (obrácení) nebo znovuzrození. Ona zkušenost obsahovala vše-
chny prvky v� domého vytvo�ení nového „já". Nejprve si vytvo�il p�ed-
stavu toho nového „já",  p�i� em� stále úto� il na staré „já". To, co moh-
lo také postupovat vývojov� , zvolna, událo se ve v� domí pojednou. Ji� 
d�íve � ekal, �e se n� co zvláštního stane a v té chvíli �e svle� e starého 
� lov� ka a oblékne nového. A to se také stalo. Ve svém v� domí se od-
trhl od staré p�edstavy o sob�  a ztoto�nil se s novou p�edstavou, p�ed-
tím vytvo�enou. Za�il veliké vzrušení, radost a v� bec vše, co si p�ed-
stavoval, �e musí za�ít a co v� d� l od druhých, �e za�ili. Všechny zhuš-
t� né a nahromad� né autosugesce staly se pojednou ú� innými – ovšem 
více v jeho v� domí, nebo�  vytvo�ení charakteru vy�aduje � as a úsilí. 
To si mnozí „obrácení" neuv� domili, a proto i výsledek byl neúsp� šný. 

Druhý zlomový zá�itek následoval v � apkových 35 letech. By-
la to psychologicky nejvýš zajímavá zkušenost. � apek to tenkrát na-
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zval „k�est Duchem svatým". �il tehdy celý týden ve velkém nábo�en-
ském soust�ed� ní. Nechyb� ly posty a celono� ní modlitby uprost�ed 
mnoha vá�ných mu��  stejného smýšlení a se stejným o� ekáváním. 
Stav, po kterém dlouho tou�il a k jeho� dosa�ení podnikl cestu do an-
glického Keswicku na tzv. revival meeting1, se skute� n�  dostavil. 
Norbert � apek následn�  pro�il zhruba p� t týdn�  jako u vytr�ení.  

T�etí podobná zkušenost se dostavila v 50 letech, p�edtím, ne� 
se odvá�il jít zp� t do vlasti a zapo� ít unitá�skou práci. Rozdíl od p�e-
dešlých zkušeností byl v tom, �e vše pro�íval na základ�  svých v� do-
mostí a zkušeností psychologických, �e to nebyl stav dále p�echodný,  
o který by se musel bát, a kone� n� , �e pozitivní hodnoty byly nejen 
znásobeny, ale také rozší�eny o schopnost p� sobit blahodárn�  na r� zné 
duševní stavy jiných osob. Krom�  toho dostavila se v� tší schopnost 
k tvo�ivé práci. Lepším poznáním a ovládnutím hlubin vlastní duše 
mohl konat více práce s menší námahou ne� p�edtím. 

�����������������	�������� �

Za nejd� le�it � jší v psychologii pova�oval � apek otázku v� domí 
a na to navazující otázku chování. Naše chování týká se zp� sobu, jak 
reagujeme na �ivot. � lov� k je natolik vysp� lý, jak mnoho si uv� domu-
je stavy svého v� domí a je natolik š� astný a dokonalý, jak dalece dove-
de stavy svého v� domí ovládat. Velké jsou rozdíly a stupnice v� domí 
mezi lidmi, kte�í se r� zní charakterem, smýšlením a duchovní úrovní. 
Je t�eba se zabývat ovládnutím r� zných stav�  v� domí. 

„Ten fakt, �e je mo�no v� domí ovládat, p� stit, zú�it i rozší�it – 
dá-li si � lov� k práci a v� nuje se ur� itému tréninku – to nelze dost zd� -
raznit." V podv� domí � lov� ka m� �e být mnoho r� zných vrstev sob�
nad�azených. � ím je � lov� k vysp� lejší a kulturn� jší, duchovn� jší, tím 
více takových vrstev má ve svém podv� domí a tím více se uplat� ují 
v jeho povaze vrstvy nejvysp� lejší. 
                                                          
1 Profesionální anglista, jeho� jsem jménem redakce po�ádal o vysv� tlení pojmu „re-
vival meeting“, dané sousloví voln�  p�elo�il jako setkání za ú� elem duchovního cvi-
� ení, respektive duchovního usebrání. (Auto�i � lánku mají pravd� podobn�  na mysli 
baptistický kongres konaný r. 1905 v angl. Keswicku, který byl spojen té� s modli-
tebními setkáními a duchovními cvi� eními n� kterých ú� astník� . Pozn. redakce). 
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K prozkoumání lidského podv� domí p�isp� la podle � apka nej-
více psychoanalýza, která se však p�edstavila jako jediná pravá meto-
da. � apek s toutou jedine� ností nesouhlasíl. Znal toti� ješt�  jiné meto-
dy (jógu, hypnózu, sugesce, Schultz� v autogenní trénink).  

Sv� domím bývá vzbuzen pocit nepokoje, utrpení, kdy� n� co 
bylo vykonáno, co je v rozporu s mravní úrovní � lov� ka, ono dává 
smysl pro poctivost, je základem spravedlnosti, ochráncem ctnosti           
a mravnosti. Silná v� le m� �e napáchat mnoho bezm� rných škod, není-
li �ízena osvíceným rozumem a sv� domím. Je-li rozum a cit otupený 
pov� rami a nev� domostí, lze konat zlo s „dobrým" sv� domím. Toto 
však � apek nazývá sv� domím bludným. Poukazuje také na rozpolcené 
sv� domí (stará pravda versus nová pravda). 

 ��	��� �
� apek je mnohdy velmi jemný v psychologickém rozlišování. 

Tak, podle n� ho, existuje mnoho odstín�  sympatií. N� kdo má k tob�
velké sympatie, a ty to nevíš. A k n� komu máš ty velké sympatie a on 
to neví, a snad ani nechceš, aby to v� d� l. N� kdy po� ítáš se sympatiemi 
a potkáš se s mrazivým chladem i p�i úsm� vech a sladkých slovech.            
A jindy slyšíš kritiku a vidíš zdánlivý chlad, ale pod tímto klamným 
povrchem mohou se skrývat velké sympatie. 

!	�������� �

Jindy vyjad�uje � apek stru� n� , ale trefn�  podstatu vztah� . Pra-
ví, �e man�elství se týká samých základ�  nejen osobního št� stí, ale             
i dalšího kulturního vývoje, na n� m� musí mít zájem ka�dý, kdo se 
zajímá o budoucnost lidstva. P�edpokladem krásného man�elství je na-
prostá úcta jednoho ke druhému. 

����	�����"���	��������� �
O volb�  povolání a typologii se vyjad�uje takto: „Kdo chce p�i-

sp� t, aby bylo více lepších a š� astn� jších charakter� , má k tomu napo-
máhat, aby ka�dý � lov� k byl na svém míst� , aby m� l povolání, je� nej-
lépe napomáhá jeho p�irozeným vlohám a náklonnostem a nejblaho-
dárn� jší vliv vykonává na jeho povahu". � apek rozeznával typy rychlé 
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od váhavých, v�elé od chladných, optimistické od pesimistických, opa-
trné od mén�  opatrných, vytrvalé od vrtkavých.Vezm� me na ukázku 
jeho výklad harmonického (balancovaného) typu. Podle � apka u har-
monického typu se všechny vlohy a povahové slo�ky vzájemn�  vyrov-
návají. Mu�e a �eny tohoto typu najdeme ve všech povoláních. Mo-
hou se do všeho zapracovat, proto�e mají rozumové, technické i spole-
� enské vlohy dob�e vyvinuty. Tím není �e� eno, �e by v ka�dém povo-
lání byli stejn�  š� astni. N� které povolání vy�aduje, aby ur� ité vlohy 
byly siln�  a jiné slab�  vyvinuty. N� kde je nap�. punti� ká�ská p�esnost 
základní podmínkou úsp� chu, kde�to jinde m� �e být na závadu.  

Typologie ve slu�bách volby povolání je d� le�itým základem 
pro rozvoj osobnosti. � lov� k by m� l poznat, jaký je, aby se mohl stát 
tím, jakým by cht� l a mohl být. � apek zd� raznil význam sebepoznání 
a sebezdokonalování ve vztahu k povolání.  

#$�������"�����
��	�������%� ��������������������������
	���	�������"������&����� �

� apek je pozoruhodn�  nezávislý myslitel v psychologii. M� �e-
me ho dokonce pova�ovat za p�edch� dce humanistické a transperso-
nální psychologie.  

Jeho cesta, jak sám �ekl, vede od humanity k divinit� . Podle 
� apka � lov� k vydává energii nejen proto, aby n�� eho nabyl, ale aby 
n�� ím byl. Vyšší typ � lov� ka je ten, kterému více zále�í na tom, � ím je, 
ne� na tom, co má. � lov� k je tím, co chce a jak to chce.  

K ovládnutí strachu pomáhá oddanost n� jakému ideálu. Najít           
v �ivot �  smysl, n� jakou práci, ve které � lov� k vyjad�uje to nejlepší, co 
v sob�  má. N� jaká láska, n� jaký ideál musí � lov� ka rozn� covat. Nej-
lépe cvi� í � lov� k svoji v� li na n�� em velkém, za�  stojí �ít, trp� t             
a ob� tovat se.  

 �����	�'�� �
�

Jako vynikající kazatel �ekl: „Tam, kde slovo je slu�bou, jsou 
vyšší ú� ely ne� p�ítomný zájem poslucha� e. Je tu jisté poslání. A v tom 
poslání je úkol, jen� není p�edevším v tom, aby se p�ednáše�  zalíbil 



8

poslucha� i, ale aby se poslucha� i poslou�ilo, aby z p�ednášky odešel          
o n� co bohatší. Je to dobrá v� c, kdy� sdílíme s n� kým u�ite� né v� d� ní. 
A m� �e být záslu�nou v� cí probudit city, ale nejzáslu�n� jší slu�bou 
slova je nadchnout a pobídnout k � in� m, posvítit na další cestu                    
a hlavn�  podnítit k další slu�b� , aby ten, komu bylo poslou�eno, také 
slou�il." 

(���"��	 �

Tato archivní studie je dílem Prof. J. Bro�ka z USA a Prof. J. Hos-
kovce. Byla sepsána na základ�  pr� zkumu bohaté poz� stalosti                
Dr. N. F. � apka, kterou uspo� ádal odborný archivá�  Prof. Pavel Palát 
do 34 karton�  pro Nábo�enskou spole� nost � eských unitá�� , Karlo-         
va 8, 110 00 Praha 1. Uvedená studie je zárove�  výsledkem posledního 
spole� ného archivního pr� zkumu Prof. Ji� ího Hoskovce a Prof. Josefa 
Bro�ka, který záhy nato zem� el. (JH). 

******************************* 

Informatorium 
Dušan Kafka 

******************************* 

� ást všeobecná a historická 

1. ����������	
���������������������������������
�

          Unitá�i � eskoslovenští jsou organisováni v nábo�enských obcích. 
Tyto obce tvo�í dohromady Nábo�enskou spole� nost unitá�� � eskoslo-
venských. 

2. K���������������������������������
�

          V Praze, Karlov�  ul. � íslo 8.  
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�

3.��������	���������	
�������������������
�

           Sn� m. Tento je nejvyšším dozor� ím a rozhod� ím orgánem               
a shromá�d� ním zákonodárným. 
�

 ! �����������	����������������������������
"�����������

�

      Úst�ední správní sbor, jemu� stojí v � ele p�edseda. 

5. ������	�������#�$�������#�����
 �
�

       Správní sbory. 

6. %�������������������������
       Duchovní  správu obcí obstarávají duchovní správcové, pomoc-
ní duchovní a lai� tí kazatelé. P�edstaveným duchovních je úst�ední 
duchovní správce. �

7.�&����������������	���	
�������������������

��������������
          Ústava unitá�� � eskoslovenských. První ústava byla schvále-
na státem r. 1930. Pozm� n� ná ústava pak r. 1948.3

8.�����#'������������	
��������������	!�()*+���
�

          Od r. 1923 byli unitá�i organisováni ve Spole� nosti Svobod-
ného bratrství. V dubnu r. 1922 bylo však ji� utvo�eno volné sdru-
�ení, nazvané Pra�ská obec Svobodného bratrství. 

                                                          
2 V sou� asné dob�  mohou v NS� U zastávat duchovenské posty teologicky � i religio-
nisticky vzd� laní duchovní (kte�í na základ�  neformální tradice obvykle u�ívají titul 
reverend/reverendka) a také lai� tí duchovní, by�  po skonu bratra dr. Bohumila Hou-
sera z brn� nské unit. obce a plze� ské sestry dr. Ji� iny Chudkové v Unitarii aktuáln�
�ádní lai� tí duchovní nep� sobí. (Výhledov�  se po� ítá ješt�  se z�ízením funkce pasto-
ra� ního asistenta, který bude mít mén�  kompetencí, ne�li má nyní laický duchovní.)  
3 V sou� asnosti platí v Nábo�enské spole� nosti � eských unitá��  ústava schválená sn� -
mem v roce 2003. 
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9. ����#'������������,�����������,�#��������
#	��	������

         Prvním p�edsedou byl br. Dr. Norbert � apek a po n� m br. Ing. 
Karel Fasse a� do jejího rozchodu r. 1951. 

10. ����#'������������-�#�$��������������������!��
������.���
�

         Prvním p�edsedou byl br. Dr. N. F. � apek, po jeho zat� ení 
v roce 1941 br. Jaroslav Stahl a po n� m br. Dr. František Vincker.4

11. /�������#	!�0	!�1����������2�����������������
��	������

�

          Ano, a� do r. 1941, kdy byl zat� en fašisty. Funkci duchovního 
správce p�evzal po n� m br. Dr. Karel Hašpl, jen� byl r. 1948 usta-
noven úst�edním duchovním správcem.5

12. 3����������"���#	!�1�������
�

          Br. � apek narodil se 3. � ervna 1870 jako syn chudého krej-
� ího v Radomyšli u Strakonic. 

13. 1������"�#����#	!�1����������	!�()4+���
�

          Br. � apek u� il se nejd�íve krej� ovskému �emeslu u svého 
strýce ve Vídni. Pozd� ji jako kazatel baptist�  dostal se na studia do 
Hamburku. Po ur� itý � as p� sobil v saské Plánici a od r. 1898 v Br-
n� , kde zalo�il K�es� anskou obec moravských brat�í. Jeliko� usilo-
val o to, aby baptisté navázali na domácí nábo�enskou tradici, opus-
til baptisty, n� kolik let se v� noval noviná�ství a r. 1922 pokusil se 
znovu, tentokrát v Praze, o vytvo�ení pokrokové nábo�enské spole� -

                                                          
4 Informatorium Dušana Kafky bylo pravd� podobn�  sepsáno v dob�  p�edsednictví br. 
Vinckera. Od té doby a� dodnes se pochopiteln�  na postu p�edsedy NS� SU                 
a NS� U vyst�ídala �ada dalších bratr�  a sester. 
5 Tuto funkci po n� m roku 1958 p�evzal práv�  dr. Dušan Kafka, který ji vykonával 
do roku 1991.  
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nosti, která by v duchu unitá�ském navazovala na � eskou nábo�en-
skou tradici. 

14. ����"������#	!�0	!�1�������
�

�

          V N� mecku, v koncentra� ním tábo�e v Dachau 30. �íjna 1942. 

15.����������'�'����#	!�0	!�1�������
�

          Úryvky z d� jin kace�ovaných k�es� an� , Nálada a její v� domé 
tvo�ení, Rytmus tv� r� ího �ivota, Man�elství, Nová brázda, Typolo-
gie aj.  

16. ������������'�	���
������
�

          Moravský bratr, Pramen, Pravda, Talent, Nový lid, Mysl               
a srdce, Besedy � udu, Slovák v Amerike, Cesty a cíle. 

17. 5'��'������ ��� �������� ��� �.�6� 1�������������
�����	!�()44���
�

          Organisovaní unitá�i vyskytovali se p�ed r. 1922 pouze na 
Slovensku, kde unitá�ství bylo státem legalizováno r. 1848.6

18.� 5'��'������ ��� �1������� �� ��� %�	�6� ������7�
������������������������6	�����
�

          Vyskytovali – a to ji� od nejstarších dob. V 11. století pat�ili 
k nim tzv. bohomilové. K v� tšímu organisovanému hnutí stoupenc�
unitá�ského sm� ru došlo v 15. století, kdy v � ele tohoto hnutí stál 
Martin Houska, �e� ený Loquis, který byl r. 1421 upálen. Jeho stou-
penci, zvaní té� Mikulášenští, byli všude pronásledováni. Sám                
Jan �i�ka dal celou skupinu s Petrem Kánišem v � ele upálit a další 
skupinu, usazenou na Ne�árce, nechal vyhubit. 

                                                          
6 Dr. Kafka má patrn�  na mysli uherskou unitá�skou církev, která m� la svou základnu 
p�edevším v Transylvánii (Sedmihradsku). Po rozd� lení Uherska v roce 1918 a p� i-
znání p�evá�n�  Ma	 ary osídlené Transylvánie Rumunsku se v� tšina � len�  církve 
ocitla na území Rumunského království. (� leny unitá�ské církve v dnešním Rumun-
sku jsou tedy hlavn�  Ma	 a�i). Unitá� i na území Horních Uher, jak bylo slovenské 
území kdysi nazýváno, po vzniku � SR neustavili samostatnou unitá�skou církev. Zdá 
se, �e unitá��  bylo na Slovensku jen poskrovnu. Dá se p�itom p�edpokládat, �e mohlo 
jít spíše o ob� any ma	 arské národnosti.  
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19.�8'���������%���������.�"�������9�$�����
'���"������
�

�

          Mikulášenští, � i adamníci zvaní, udr�ovali se v skrytu i na-
dále. Vyskytli se pozd� ji zejména v Jednot�  bratrské v tzv. Malé 
stránce (Chlumec n. C. 1496), vedené br. Amosem (+1522) a poslé-
ze Kalencem. 

20.�8'�������������%������	���'���������:�����������
�������6�����������������6	����
�

�

          K tomuto sm� ru p� iklán� li se také anabaptisté, kte�í se vysky-
tovali zejména na Morav� . Jejich p�edstavitelem byl Dr. Balthasar 
Hubmaier, který byl r. 1528 upálen. 

21.�0����"���������'�.����"�����������������������
�1������������%�	�6�������#�6��������������������
���"��6���

�

          K úzkým bratrským styk� m docházelo zejména mezi morav-
skými anabaptisty a polskými sociniány. Styk mezi � eskými nábo-
�enskými pokrokovci a sedmihradskými unitá�i zprost�edkoval Ja-
kub Palaeolog, který v letech 1565 a� 1571 �il v Praze a r. 1573 se 
stal spolurektorem první unitá�ské koleje v Klu�i. Paleolog byl 
 ek, 
který pro své pokrokové názory prchl do ciziny. Byl vyhledáván in-
kvisicí, a� byl dopaden a 22. b�ezna 1585 byl upálen v 
 ím� .  

22. �����#'�����6	��!�;!�������������
����������.��� �

�

          Komenský byl obeznámen s u� ením socinián� , zejména s Ra-
kovským katechismem, ale p�es svoji pokrokovost lp� l p�íliš na sta-
rých dogmatech církevních, ne� aby p�ijal unitá�ské názory. 

23. Po���������%������	���'������#������.�"������
����6��1�������"��������6	�������������
�

�

   Pod tlakem protireformace, zahájené r. 1620, stoupenci uni-
tá�ských myšlenek nemohli ji� více vystupovati ve�ejn�  a byli nuce-
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ni �íti jen v skrytu. Jen tu a tam objevili se jednotlivci, kte�í byli 
prozrazeni a jako kací�i a bluda�i pronásledováni a trestáni. 

24. 8'���������	����������������������.��������������
�'�������"��������

�

          T� chto bylo dost. V Hradci Králové byli nap�. pro zamítání 
Trojice roku 1748 odsouzeni k smrti Jan Pita upálením, Václav Va-
cek a Ludmila Baurová st� tím, r. 1750 byl upálen Mendl z Byd�o-
va, r. 1751 Josef Seidl ze Vsetína atd.  

25.�<���'���=���	������������:�'���������
����2���>>!��	!�(?@(:���#�$���������#�����
��$���������.����������������6	����

          I kdy� se mnozí o uznání ucházeli, svoboda výkonu jejich vy-
znání jim povolena nebyla, ale naopak – byli pronásledováni a vy-
povídáni ze zem� . 

26.<����������������#'���"����������������
��������������6	���1����������#6�'������
=���	������������������

�

          Byli nazýváni akatolíky, ariány, sociniány, deisty, pozd� ji             
i adamity, nici � i nihilisty, marokány a povšechn�  blouznivci a ka-
cí� i 

27.���������������'��'�����������������������������
��6	����

�

           Nejvíce se jich objevilo na Chrudimsku, Chroustovicku, Par-
dubicku, Hlinecku, Chlumecku.  

28.��������������'�����'��	����������
�

          Ú�ady nejd�íve za� aly unitá�ské stoupence hromadn�  vypo-
vídat ze zem� . Tak z Chroustovic a Rokytna byla velká skupina od-
vedena k vojsku a r. 1783 vypov� zena do Temešváru v Sedmi-
hradsku, do Hali� e, Banátu a Slavonie. Pozd� ji bylo od tohoto pro-
st�edku upušt� no. Ka�dý, kdo se cht� l na ú�ad�  prohlásit za „deis-
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tu“, tj. stoupence unitá�ského sm� ru, m� l býti potrestán 24 ranami 
holí. Jinak pé� e o stoupence netolerovaných vyznání byla sv�� ena 
katolickým a evangelickým duchovním. 

29.�%6���������������������������6	�����.������

          M� li. Na Pardubicku stál jim v � ele rokytecký u� itel Mat� j 
Kašpar a Ji�í Provazník. Na Byd�ovsku 
 ehák, Janouch a Šafa�ík. 
Na Hlinecku Zach, Lexa7 a Hartmann, na Chroustovicku Vojt� ch 
Valenta, Josef �vejkal a Josef Vodvá�ka. 

30.�8'���������������������������6	�:�"����������:��
������������	�������	
�����������

�

          Ve�ejn�  organisováni nebyli, ale styky mezi sebou udr�ovali. 
Tvo�ili mezi sebou jakési spole� enství, které se vyzna� ovalo jak 
spole� nou vírou v jednoho Boha, tak i odporem k organisovaným 
církvím, jejich ob�ad� m a dogmat� m, tak mnohdy i skrytým odpo-
rem k vrchnostem. 

31.�5'��'���������������������������������6	����$���� �����������
��"���#'�������6�����������
��������������

�

          Pat�ili k nim dr. Amerling, F. M. Klácel, Augustin Smetana 
aj. Rovn� � z � eských básník�  Svatopluk � ech hlásil se k deistické 
tradici. Ale i u J. Vrchlického a jiných najdeme snahu ší� it unitá�ské 
myšlenky. 

32. ���������������������#�$����'���#���6������������
��������	!�()(@���
�

�

          Zna� ný po� et lidí p�estoupil do nov�  se tvo�ící církve � es-
koslovenské, vedené dr. Karlem Farským, zatímco ti, kte�í se rozeš-
li s církevním �ivotem, vytvo�ili tzv. Volnou myšlenku, jiní se ses-

                                                          
7 Není bez zajímavosti, �e stejné p�íjmení nesl dlouholetý plze� ský duchovní rev. 
František Lexa.  
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kupili kolem dr. Alex. Sommera Ba� ka, další kolem dr. N. F. � ap-
ka, zatímco ti, kte�í odlo�ili zcela víru v Boha, vytvo�ili skupiny 
bezv� recké. 

33.�8'�����������������������������#	!�0	!�1������
"���"��'���

�

          Nikoliv. Svým studiem d� jin kace�ovaných k�es� an�  propra-
coval se br. Dr. � apek sám k unitá�ství. Na to, �e se projevuje jako 
unitá�, byl ji� r. 1910 upozorn� n profesorem T. G. Masarykem, je-
ho� man�elka byla unitá�kou americkou. 

34.�5����	��"����#'��������������������	
�����������
�

          V Polsku, kde byli známi jako Polští brat�i a sociniáni.  

35. ����"�����������A���������B���
�

          Ze jména pr� kopník�  pokrokového k�es� anství – Ital�  Fausta       
a Laelia Socina.  

36. ����#'���"����������.	������������=	��������������� �����
���	.���������#�#���������	�����������
�

�
�

          Špan� lský léka� Michael Servet, jeho� dal Kalvín r. 1553 
upálit v �enev� . 

37.�����#'���2�	���������	������������C����D������
'"������	'���
�

          Na sn� mu pokrokových nábo�enských myslitel�  v Benátkách 
r. 1550.  

38. <	���������'��������������������������������
�

          Proti církevní strnulosti a proti snaze církve �ímské i protes-
tantských církví uja�mit lidskou mysl. Za hlavní záminku slou�ilo 
jim u� ení o Trojici bo�í, kterou rázn�  popírali. Proto byli také ozna-
� ováni za antitrinitá�e a pozd� ji unitá�e.  

*)! ����	��������������������$������������������������ �
�

         Rakovský  katechismus,  vydaný  roku  1605. Tento  katechis- 
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mus byl p�elo�en do r� zných �e� í a zejména v Anglii p� sobil na 
vznik unitá�ství v této zemi a v Americe.  

40. E�	$��'�����������������#�	'��<��������
�

          Tak jako v Rusku, tak i v Polsku sociniánské sbory se neudr-
�ely. V Rusku bránila jejich udr�ení pravoslavná církev a v Polsku 
byly potla� eny postupující protireformací. Zbytky nejv� rn� jších vy-
st� hovaly se z Polska r. 1660 jednak na západ do Holandska a N� -
mecka, jednak do Sedmihradska. 

41.����������������	��������������#�	'���
�

          V Sedmihradsku. V této zemi za� alo se unitá�ství organisovat 
ji� roku 1568, kdy� sedmihradský sn� m schválil dekret, podle n� -
ho� bylo stanoveno: „Nikdo nesmí trp� t pro své nábo�enství, nebo�
víra je darem bo�ím.“ Na území Ma	 arska bylo unitá�� m dovoleno 
organisovat se a� r. 1848.  

42. ����#'��"������������������	����������������� ���
�

          Zakladatelem a prvním unitá�ským biskupem byl František 
David. Pro zavád� ní p�ílišných novot byl vsazen do v� zení na hrad�
Déva, kde r. 1579 zem�el. Jím zalo�ené unitá�ské sbory trvají však 
a� do dnešní doby. Od � eských unitá�ských sbor�  liší se zejména 
zachováváním n� kterých k�es� anských ob�ad� , jako jsou k�est, ve-
� e�e Pán�  apod.  

43. 5����	������������"������'��'������������������
�#�	'���

          Krom� � eskoslovenska, Ma	 arska, Rumunska a i Polska, 
kde byl obnoven po 1. sv� tové válce sbor krakovský, vyskytují se 
unitá�ské sbory v Anglii, Spojených státech amerických, v Austrálii, 
na Novém Zéland� , Kanad� , Indii, Japonsku a v N� mecku. V Ho-
landsku, Francii, Dánsku a Švédsku jsou také unitá�ské sbory, ale 
„unitá�skými“ se nenazývají. 

44. �������"�����$�����	�"��������������;�
������
�

          John Biddle (1615–1662), Josef Priestley (1733–1804), obje-
vitel kyslíku, Theophil Lindsay (1723–1808), John James Tayler 
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(1797–1869), John Hamilton Thom (1808–1895) a James Martineau 
(1805–1900). 

45. ����������$����"����������	�������������������
�

          William Ellery Channing (1780–1842).  

46. �����������������������	����������"�������
          Theodor Parker, jen� se proslavil svým rázným vystoupením 
na obranu lidských práv; Ralph Waldo Emerson, který vnesl do 
amerického unitá�ství prvky sv� tové nábo�enské tradice; Henry 
Wordsworth Longfellow; jen� dal výraz svému unitá�skému nazí-
rání ve své poesii a H. David Thoreau, velký milovník p�írody, kte-
rý za� al chápati spojitost mezi �ivotem nábo�enským a politickým.  

47. %��������������������������
���������'���
          Nejstarší unitá�ská theologická škola je v Klu�i v Rumunsku. 
V p�ítomné dob�  nalézá se unitá�ské u� ilišt�  v Budapešti, v � esko-
slovensku mají mo�nost unitá�i studovat na Husov�  bohoslovecké 
fakult� , v Anglii je unitá�ská kolej v Oxfordu a Manchesteru, ve 
Spojených státech severoamerických v Chicagu a Berkeley. 

48. ����"����'������������#�	'��>�������
          V Indii vznikly unitá�ské sbory díky p� sobení anglických uni-
tá�� . Krom�  toho vzniklo v Bengálsku domácí unitá�ské hnutí, ne-
vycházející z k�es� anství, ale z hinduismu. Toto hnutí se nazývá 
Brahmo Samád�. Jeho zakladatelem byl Ram Mohan Roy a jeho 
význa� ným � lenem Rabindranáth Thákur. 

49.�FG��������	
�������������������"����������	."�����
"������

         Jediným pojítkem je Mezinárodní sdru�ení pro nábo�enskou 
svobodu (IARF), v n� m� je sdru�eno p�es 20 r� zných pokrokov�
nábo�ensky smýšlejících skupin. Je to pouze volné sdru�ení, které 
svým � len� m nep�edepisuje v� rouku, ani jistý druh � innosti.8

                                                          
8 Od roku 1995 jsou jednotlivé unitá�ské (respektive unitá�sko-univerzalistické) spo-
le� nosti voln�  sdru�eny v Mezinárodní rad�  unitá��  a univerzalist�  (International 
Council of Unitarians and Universalists).  
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50. �����1���������������������������	
���������
��������������#�$�������#�����

�

             V Praze 1, v Praze 12, v Plzni, Besednici u � eských Bud� jovic 
a v Brn� . Unitá�ská shromá�d� ní jsou krom�  uvedených m� st konána 
v �ad�  jiných míst.9

� ást v� rou� ná 

1. M�����������������������������������'"������	'���

          V� rou� nou základnou nábo�enské spole� nosti � s. unitá��  není 
spole� né vyznání víry, nýbr� spole� ný úmysl býti dobrými a � initi 
dob�e. Naproti tomu unitá�i ma	 arští a rumunští p�idr�ují se posud 
apoštolského vyznání víry, které vzniklo asi r. 160 n. l. 

2. 1��������!�������������:��#'�#'�����#	������������� ��#�����
�

          � s. unitá�i �ídí se zásadami, o n� � opírají své u� ení a sv� j �ivot. 
Jsou to zásady: 1. svoboda sv� domí a p�esv� d� ení, 2. pokroku, 3. uni-
versálnosti, 4. bratrství. 

3. 5������������"��������#��'��6�����������6������ ��
          V rámci hlavních zásad m� �e ka�dý unitá� na základ�  svých 
vlastních poznatk�  a zkušeností tvo�iti si sv� j osobní názor na �ivot. 
Názory druhých není povinen p�ijímati za své. Jeho probuzené sv� do-
mí je jeho nejvyšší autoritou. Zásada svobody sv� domí a p�esv� d� ení 
nebyla by však mo�na, kdyby nebyla ka�dým zachovávána snášenli-
vost.  

4. J���������#�����'����������������������
�

�

           Snášenlivostí rozumí unitá� úctu k názor� m a p�esv� d� ením 
svých bli�ních. Unitá� však nem� �e z� stat nete� ným k takovým názo-

                                                          
9 Jak u� bylo �e� eno v minulém � ísle � asopisu, v sou� asné dob�  má NS� U �ádné 
obce v Plzni, Praze a Brn�  a místní unitá�skou skupinu v Liberci.  
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r� m a myšlenkám svých bli�ních, které by mohly zp� sobit utrpení              
a poškození zájm�  vyšších celk� . 

5. &��	�"��������������	�������
          Pokrokem vyrozumívá unitá� snahu p�izp� sobovat sv� j �ivot 
neustále výsledk� m nového v� deckého poznání. Zásada pokroku je 
v rozporu s dogmatismem, který unitá�i odsuzují, nebo�  v n� m vidí 
p�eká�ku v hledání pravdy. 

6. 5������������"����������	�����������
�

          Unitá� si vá�í a cení všech poznatk� , a�  pocházejí z jakéhokoliv 
nábo�enství, pokud mohou napomáhat � lov� ku k dosa�ení pln� jšího            
a š� astn� jšího �ivota.�

7. 5������������"������#	��	������
          Všichni jsme si bratry a sestrami, všichni jsme syny a dcerami 
Nejvyššího. V� domí lidského bratrství ukládá nám všem povinnost p�i-
spívat ze všech sil k posile a rozmno�ování sociálních, kulturních              
a mravních hodnot. 

8. ���������$������������6	�����������':�����������
����!��6�����������:���������'����������	"����$���: �<��������
����:�����	������������:�����	����$���:�����6��� ��:���#�:�
�����:�	��:����6��:�����:��	��������������������8� $����
�

          Pro ka�dého unitá�e platí zásada svobody sv� domí a p�esv� d� e-
ní. Spo� ívá na ka�dém, aby se sám vypo�ádal s tou kterou pou� kou v� -
rou� nou. Dle všeobecné unitá�ské tradice a tradice naší deistické víra 
v d� di� ný h�ích je popírána, Je�íš je pokládán za proroka, nejen Je�íš, 
ale všichni jsme d� tmi Bo�ími, Duch svatý m� �e se projevovat v ka�-
dém � lov� ku, ke spáse nesta� í jen víra, ale i skutky, víra ve svaté je 
modlá�stvím, B� h není trojjediný, ale jediný, nep�ebývá v nebi, ale           
i v nás. 

9. ���������$������������8�#�����
�

          Bible, podobn�  jako Korán, Védy, Upanišády a jiné, jsou výtvo-
rem lidským. Unitá� si t� chto sbírek vá�í jako ka�dé jiné kulturní pa-
mátky. 
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10. �����������������D��'���
�

          Unitá�ství je nábo�enský sm� r, který se m� �e vyskytovati 
v kterémkoli nábo�enském systému. Jeliko� však � eskoslovenské 
unitá�ství navazuje na k�es� anskou tradici a všímá si p�ednostn�
u� ení Je�íše z Nazaretu, pova�ují se unitá�i � eskoslovenští za k�es-
� any.10

11.�<�������������!�����������"���	��������'���
�

          � eskoslovenští unitá�i neopírají se o u� ení �ádných protes-
tantských reformátor� , a�  ji� Kalvína, Zwingliho, Luthera � i Jana 
Husa, a proto se nepova�ují za protestanty. V n� kterých zemích je 
však unitá�ství s protestantismem úzce spjato, nebo se k n� mu p�í-
mo hlásí (Ma	 arsko). 

12. %���	�����������������������������
�

          Ano. Všeobecn�  je p�ijímána unitá�i � eskoslovenskými víra 
v Jednotu všehomíra, v Zákonitost vesmírnou, víra ve vrozenou 
dobrotu � lov� ka, víra v mo�nost dalšího rozvoje lidského duševna. 

13. 5���������	�����������	���"������������
�

          Ve všem. Jí se �ídí ka�dý jev a ka�dá � innost. Tato víra vylu-
� uje víru v zázraky. Povinností unitá�e je vesmírnou zákonitost ne-
ustále poznávat a své poznatky uplat� ovat ve vlastním �ivot� . 

14. 3����������	���	����	�"�������#	�������6�����
�

          O poznatek, �e dobro ani zlo samy o sob�  neexistují. Dobrem 
nazýváme vše, co je v souhlase se zákonitostí vesmírnou a zlem, co 
ji odporuje. Jeliko� � lov� k chce v� dom�  i nev� dom� , v zájmu svého 
vnit�ního klidu, �íti v souladu s vesmírnou zákonitostí, � i tzv. v� lí 
Bo�í, sna�í se býti dobrým. 

                                                          
10 Jde o pom� rn�  subjektivní zobecn� ní, které ji� ve své dob�  zcela neplatilo. U� dr. 
� apek upozor� oval na to, �e � leny Svobodného bratrství se stávali nejen k�es� ané, 
ale i lidé hlásící se k buddhismu � i jiným nábo�enským naukám. Lze samoz�ejm� � í-
ci, �e mnozí unitá� i se pokládají za k�es� any, nikoliv ovšem všichni! 
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15. 1��������.���6�����$�����	�"�������������
���������

          Poznatkem, �e lidský mozek je schopen dalšího vzr� stu. Ten-
to poznatek vede nás k ví�e, �e ka�dý � lov� k je nadán schopností 
sám poznávat sv� t kolem sebe, uplat� ovat své nové poznatky v pro-
cesu pracovním a tím p�ispívat k rozvoji i vlastního duševna. Povin-
ností unitá�e je své schopnosti neustále rozvíjet a zdokonalovat 
v prosp� ch nejen sv� j, ale i celku. 

16. =��������������!���	�����

          Unitá�i v � eskoslovensku jsou sdru�eni v nábo�enské obce           
a tyto v nábo�enskou spole� nost. Toto spole� enství jim však není 
ú� elem � i cílem, nýbr� jen organisa� ní pom� ckou, která má napo-
máhat k uskute�� ování unitá�ských idejí a snah. Ozna� ení „církev“ 
unitá�i neu�ívají z d� vod�  historických a ideových. 

17. &������������������������������
�

          Dosahování stále vyššího a širšího v� domí a tím i pln� jšího, 
zdrav� jšího a š� astn� jšího �ivota na této zemi.  

18. 5����������������������	�������'�������������
��������������
�

          V dodr�ování hlavních unitá�ských zásad, v p�ekonávání ne-
v� domosti, ve vysvobozování � lov� ka ze strastí t� lesných a dušev-
ních. V této � innosti spo� ívá základ lidského št� stí. 

19.�,����������������������������6������
�

          Nikoliv. Vycházíme-li z poznatku, �e ve své podstat�  tvo�í 
veškeré jsoucno jednotu (lat. unitas), je ka�dý z nás nejen souhrnem 
menších celk� , ale i � ástí vyšších celk� . Trpí-li jednotlivec, trpí tím 
i celek. Trpí-li vyšší celek, trpí i jednotlivec. Št� stí jednotlivce je 
št� stím vyššího celku a št� stí vyššího celku je št� stím jednotlivce. 

20. 56�����������������������������
�

           Víra ve spásu duše nemá v unitá�ství místa. Spása odporuje 
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zákonu o v�� ném vývoji. � lov� k m� �e dosahovati jen vyšších stup-
��  v� domí, vyššího duševního uspokojení, vyrovnanosti, ale nem� -
�e se vyprostit z v�� ného kolob� hu �ivota.11Št� stí a blaho � lov� ka 
nespo� ívá ve vy�azení z kruhu vývoje, ale ve v� domí, �e m� �eme 
neustále býti � inni v rámci kosmu. – V h�ích, dle církevního pojetí, 
unitá� nev�� í. Mluví toliko o proh�ešení se proti vesmírné zákoni-
tosti. 

21. %���	������������	���������.�����'���
�

       Má, vede k uv� dom� ní si nejen jednoty t� la a duše, ale i k p�es-
v� d� ení, �e všichni lidé na sv� t�  jsou si rovni, �e není nad�azených 
� i mén� cenných ras, �e všichni jsou si brat�ími a sestrami nehled�
k jejich p�íslušnosti národnostní, k zabarvení jejich pleti � i jejich 
vyznání. 

22. ������"�.��#����"������������'������6����:�
'��#�"���������	������6�������������������������� ������������
���D��������$�������
�

      Tím, �e upravíme sv� j �ivot tak, aby byl co nejvíce v souhlasu 
se zákonitostí vesmírnou. 

23. &���.$�����6���������$���"��������:��#'�$�������
��������������������"���������������	������
�

      Unitá�ská cesta. 

24. 5������������������������������
      V poznávání zákonitosti vesmírné a v našem p�izp� sobení se jí. 

25. �����.$������"�����"��������������	������
�

          Neustálým seznamováním se s poznatky, je� nám m� �e zpro-
st�edkovat v� da (fysiologie, psychologie, fysika, biologie, chemie 
atd.), pozorováním �ivota kolem nás a sebepozorováním. 

                                                          
11 Rovn� � tento postoj je velmi subjektivní. Nutno vzít do úvahy, �e v Unitarii se 
scházejí lidé r� zných názor�  a nap�íklad brat� i a sestry mající blízko k buddhismu � i 
józe by pravd� podobn�  nesouhlasili s tezí, �e se lidský duch nem� �e vyprostit z v�� -
ného kolob� hu �ivota. 



23

26.�����������������"��	�������$����.�����������
����'���
�

          Zachování t� lesného a duševního zdraví. 

27. �����"�����������������
          Správnou �ivotosprávou a zachováním celistvosti lidského 
ducha. 

28. 5���������������������	'�������	����
$������	���� �

�

              V � istot�  t� la a prost�edí. 

         V st�ídmosti v jídle, pití a v ukojování pot�eb fysických                              
a kulturních. 

             V pravidelném p�ijímání potravy a jejím vym� šování. 

             V dostate� ném spánku a dýchání. 

             V dostate� ném cvi� ení t� la prací a sportem. 

             V ob� asném pohybu na � erstvém vzduchu. 

             Ve vyst�íhání se opojných a omamných prost�edk� . 

             Jídlo a pití není unitá�i ú� elem, ale prost�edkem k uchování �i-
votních sil. Smyslem pohlaví není rozkoš, ale zachování potom-
stva.12Alkohol a drogy mohou výjime� n�  slou�it jen jako lék. Holdo-

                                                          
12 Uvedený postoj odrá�í dobové konzervativní nahlí�ení lidské sexuality. T�eba�e je 
celibát vhodným a n� kdy dokonce nezbytným dopl� kem p�i ur� itých duchovních 
cvi� eních a praktikách, je nutno brát v potaz té� fakt, �e p� irozené pro�ívání lidské 
sexuality má podle názoru �ady v� dc�  pozitivní vliv na celkový psychický i fyzický 
stav jedince. Redukovat sexualitu jen na plození potomstva by znamenalo omezit 
lidský sexuální �ivot pouze na n� kolik sexuálních akt� . Navíc se zdá, �e samotný dr. 
Dušan Kafka získal v pozd� jší dob�  kladný vztah k tant�e, co� údajn�  sv�� il tehdej-
šímu � lenu NS� SU ing. Ji� ímu Vackovi, který danou v� c zmi� uje ve svých publiko-
vaných pam� tech. I zde je však nutno u� init poznámku. Ve�ejnost tantru obvykle 
spojuje pouze s násobením pro�itku fyzické rozkoše p�i sexu. Sexuální akt je však 
v p� vodní tant�e toliko prost�edkem k dosahování vyšších duchovních stav�  a zá�it-
k� ! 
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vání po�itk� m � i vášním na úkor vlastního zdraví nebo ku škod�  svých 
bli�ních je unitá�e nehodné. 

29. �����"�����"��������������������6$������������
          Jeho ukázn� ním. Toto spo� ívá: 

     V p�ísném zachovávání správné �ivotosprávy. 

     V dodr�ování mravních p�íkaz� . 

     V rozvíjení duševních schopností a nadání. 

     V neustálém dodr�ování zájmu o �ivot a dobré nálady. 

     V p� st� ní myšlenek kladných a tv� r� ích. 

     V správném hospoda�ení silami t� lesnými a duševními. 

30. ���	���	���������"����$�������������
"��"����������

          Cti �ivot a jeho projevy. Z tohoto základního p�ikázání vyplývají 
další: Pro vlastní zisk, radost � i slávu nezabiješ, nepokradeš, nesesmil-
níš, neublí�íš skutkem ni slovem bli�nímu svému. Úcta k �ivotu a jeho 
projev� m zahrnuje úctu d� tí k rodi�� m a rodi��  k d� tem, vzájemnou 
úctu man�el� , úctu i k � lov� ku neznámému, jako� i k výsledk� m tv� r� í 
práce lidské. 

31. �����"�������������������������������
�

          Ovládnutím v� le a cit�  a v� asným pou�itím relaxace (vypnutím 
nerv�  a sval� .) 

32. %����������������#���'���
�

           Ob�ad�  v tradi� ním církevním pojetí unitá�i � eskoslovenští ne-
mají. Místo k�tu zachovávají tzv. úvod d�� átka13Tímto aktem je d�� át-
ko uvedeno na ve�ejnosti jako nový � len lidské spole� nosti, p�i� em� 
rodi� ové jsou vedeni k tomu, aby si uv� domili, jaké povinnosti pro n�
                                                          
13 Ob�ad k�tu je typický pro tradi� n� jší unitá�e, nap�. sedmihradské � i pro n� které 
unitá�ské obce ve Spojených státech amerických. Tolerantní charakter � eského uni-
tá�ství však nezapovídá ani mo�nost k�tu pro unitá�e, jim� je blízká k�es� anská nábo-
�enská tradice.  
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vyplývají, a aby vyjád�ili svoji spole� nou v� li vychovávati svého po-
tomka tak, aby z n� j vyrostl platný a u�ite� ný � len lidské spole� nosti. 
V p�ípad�  s� atku jest ud� lováno po�ehnání. Poh�ební ob�ad slou�í 
k rozlou� ení se zesnulým a k duchovnímu povzbuzení poz� stalých. – 
Krom�  toho jednou do roka je konána symbolická Kv� tinová slavnost, 
p�i ní� si � lenové uv� domují své spole� né snahy a své bratrské a ses-
terské svazky. 

33. %���������������������#'�������6���
�

          Unitá�i pou�ívají více tzv. meditací nebo modliteb rozjímacích. 
Jakých má býti pou�ito, není p�edepsáno. Toto ponechává se na v� li 
duchovních a v�� ících. Podobn�  je tomu i s písn� mi. 

34. ����6���������������#����"�������
�

         Všichni si �íkají brat�e � i sestro. Rovn� � � íkají tak i svým du-
chovním. 

35. ������	������'�������������6�������7���
�

         Ka�dý � len p�ispívá na ú� ely spole� nosti zcela dobrovoln� , dle 
svých schopností a v� le. 

36. E$��������������6��������'�#������
�

         � eskoslovenští unitá�i pou�ívají jen svého znaku, na n� m� jest 
vyobrazeno slunce, dv�  slune� nice, rodná prs� , velké U a heslo: Pravda 
vít� zí. Tento znak byl vyhotoven na základ�  osobní pe� eti J. A. Ko-
menského. 

)%����*�(+,
-+���.*�����&� �

,�.���%��+���*/0� �

okolo r. 160 slo�eno „Apoštolské vyznání víry“ 
     318–380 ariánský spor 

                         325 na koncilu v Nicei p�ijato nové vyznání víry 
 380 Theodosius zavedl dogma o Trojici 

                   388 arianismus potla� en v západní � ásti �ímské �íše 
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      o. r.  460 slo�eno Athanasiánské vyznání víry
1200–50    v � echách zjišt� ni bohomilové, brat�i a sestry � istého      
                  ducha 
1244          pape� Innocenc IV. vydal bullu proti � eským kací�� m 
1315          na Morav�  upáleno 14 kací��

      1415          Jan Hus upálen v Kostnici 
1421          21. srpna Martin Houska, zvaný Loquis, upálen               
                  v Roudnici 

�i�ka na �ídil upálení 50 kací��  spolu s Petrem Kánišem 
  27. �íjna adamité na Ne�árce vyhubeni 

1496          23. kv� tna vznik Amosenc�  (Malé stránky) v Chlumci  
                  nad Cidlinou 
1510          narozen František David, zakladatel sedmihradského  

                        unitá�ství 
1517          po� átek protestantské reformace 
1520          Kalenec, v� dce a hejtman Malé stránky, vyhnán z Prahy  
1521          zem�el Amos, v� dce Malé stránky 
1528          upálen Balthasar Hubmaier, v� dce novok�t� nc�
1530          vznik Augsburské konfese 
1539   zalo�en jezuitský �ád 
1542  zavedení inkvisice v Itálii 
1546 za� átky unitá�ství v Polsku 
1550 unitá�sko-novok�t� nský sn� m v Benátkách 
1553 27. �íjna upálen v �enev�  Michael Servet  
       Goesius v Polsku vystoupil ve�ejn�  proti Trojici 
1558 polská picovská reformovaná církev se stává 

antitrinitá�skou 
1562 Laelius Socinus zem�el v Curychu 
1563 Ochino vypov� zen z Curychu 
1564 Ochino vypov� zen z Polska, zem�el na Morav�
1565 na sn� mu v Piotrkow�  vytvo�ena Menší reformovaná 

církev 
1565–71    Palaeolog v Praze u Matouše Kaliny 
1566 Gentile popraven v Bernu 
1568 Hromadný p�estup k unitá�ství v Koloszváru. – Sn� m 

v Tord�  zaru� uje svobodu vyznání. – Fr. David 
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unitá�ským biskupem. Unitá�ská církev organizována 
v Sedmihradsku. 

1569 zalo�en Rakow 
1571  Práva unitá�ské církve potvrzena sn� mem v Maros  

Vaserhely. 14. b�ezna zem�el Jan Zikmund, první 
unitá�ský panovník. 

1573   Pax Dossidentium zaru� uje nábo�enskou snášenlivost 
v Polsku 

1573–74   Palaeolog spolurektorem unitá�ské koleje v Klu�i 
1574 Ji�í Alvinczi pov� šen v Ma	 arsku pro popírání dogmatu  

o Trojici 
1579 Faustus Socinus p�ichází do Polska 

Fr. David souzen pro novotá�ství, je odsouzen  
a 15. listopadu umírá ve v� zení na hrad�  Déva 

1585 22. b�ezna J. Palaeolog upálen v 
 ím�
1588 F. Socinus sjednotil všechny antitrinitá�ské frakce na 

synod�  brestské 
1598 F. Socinus p�epaden ve svém byt�  v Krakov�   

Ostorod a Wojwodski ší�í socinianismus v Holandsku 
1600 14. ledna upálen Giordano Bruno 
1603 Faustus Socinus zem�el v Lucslavicích 
1605 uve�ejn� n Rakowský katechismus 
1611 Jan Tyskiewicz upálen na hranici ve Varšav�
1612 Bartolom� j Legát a Edvard Wightman upáleni v Anglii 
1615 narozen Jan Biddle 
1616 sociniánští studenti vypov� zeni z Altdorfu 
1634 kv� tnová synoda bratrská v Ostroze odmítla unitá�ství 
1638 V Sedmihradech p�ijata „Complanatio Deesiana“. 

Sociniáni vypuzeni z Rakowa . – Komenský vystoupil 
proti socinián� m spisem „Hydra Socinianismi“. 

1651–52  Rakowský katechismus vydán v Londýn� . Na�ízeno,   
                  aby byl spálen. 
1660   10. � ervence sociniáni vypov� zeni z Polska. � ást       

vyhnanc�  p�ešla na Slovensko a pozd� ji do Koloszváru. 
1661  Komenský vydal nový spis proti socinián� m:   
                  „Spaeculum Socinianismi“. 
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1662  22. zá�í zem�el ve v� zení John Biddle  
1693 unitá�i vyhnáni ze své školy v Koloszváru 
1723 narozen Theophilus Lindsay 
1733 narozen Josef Priestley 
1737 9. srpna upálen Josef Seidl ve Vsetín�
1748 8. ledna na�ízení o obnovení patent�  proti kací�� m 

vydaných za Karla VI. 
Jan Pita upálen v Hradci Králové, Václav Vacek                    
a Ludmila Baurová s� ati. 

1750  Mendl z Byd�ova upálen 
1772 22. kv� tna narozen Ram Mohan Roy, zakladatel 

Brahmosamád�e 
1781 vydán Toleran� ní patent 
1783  pardubi� tí unitá�ští deisté vypuzeni z � ech do   
                  Sedmihrad, Slavonie, Banátu a Hali� e 
1784          unitá�ský sbor v Koloszváru rozpušt� n 
1785  Ji�í Provazník, v� dce pardubických deist� , zem�el  

v Gradišku  
1791 14. � ervence birminghamský pogrom, Priestley 

napaden, vyst� hoval se do Ameriky, kde r. 1804 zem�el  
1811 socinianismus oficiáln�  zanikl v Prusku 
1819 Baltimorské kázání Channingovo – nástup unitá�ství 

v Severní Americe 
1821  1. � ervna zem�el Vojt� ch Valenta, p�edstavitel � eského 
    selského deismu-unitá�ství 
  angli� tí a sedmihradští unitá�i poprvé navázali vzájemné  
                  styky 
1825 26. kv� tna zalo�eno Britské unitá�ské sdru�ení                          

a Americké unitá�ské sdru�ení 
1833 27. zá�í zem�el v Bristolu Ram Mohan Roy 
1842 1. � ervna zem�el Josef �vejkal z Mentour, deista 
1848 vydán zákon � . XX o nábo�enství, jím� bylo unitá�ství 

prohlášeno za tolerované v Uhrách, v� etn�  Slovenska 
1849 stradounské pozdvi�ení 
1854 nezda�ilá cesta trusnovských deist�  do Prahy 
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1857 rakouská vláda usilovala o potla� ení unitá�ského 
školství v Uhrách  

1867 zalo�eno mezinárodní sdru�ení nábo�enské (Free 
Religious Association) 

1870 3. � ervna narozen v Radomyšli Norbert Fabián � apek  
1873 zalo�en unitá�ský sbor v Budapešti 
1875  14. ledna narozen dr. Albert Schweitzer 
1912–14    N. F. � apek rediguje v Brn�  periodika: Nový lid,  
                  Pravda, Talent 
1921 N. F. � apek zahájil � innost v Praze 
1923  13. ledna ustanovena Spole� nost Svobodného bratrství 
1928 kongres Mezinárodního sdru�ení svobodných k�es� an�   

a jiných nábo�enských liberál�  (IARF) v Praze, po�á-
daný za spolupráce � s. unitá��  a Církve � eskoslovenské 
dr. Karel Farský zem�el 

1930 ustanovena Nábo�enská spole� nost � s. unitá��
1932 5. � ervence otev�en d� m Unitaria v Karlov�  ulici na 

Praze 1 
1941 28. b�ezna zat� en N. F. � apek Gestapem 

7. srpna zem�el Rabindranáth Thákur (nar. 6. 5. 1861) 
1942 30. �íjna N. F. � apek zahynul v Dachau 
1943 Spole� nost Svobodného bratrství rozpušt� na N� mci 

dr. Karel Hašpl ustanoven nástupcem N. F. � apka 
1945   Spole� nost Svobodného bratrství op� t obnovena                         
                  a majetek jí byl vrácen 
1949 vstoupila v platnost nová ústava Nábo�enské 

spole� nosti (26. b�ezna) 
1950 ustavení nábo�enských obcí v Praze 1, v Praze 12, 

v Plzni, v Besednici a v Brn�  na podklad�  nové ústavy 
1951 Spole� nost Svobodného bratrství slou� ena 

s Nábo�enskou spole� ností � eskoslovenských unitá�� 14

 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
                                                          
14 Z mezník�  moderní doby by bylo vhodné zmínit rok 1993, kdy byla Nábo�enská 
spole� nost � eskoslovenských unitá��  p�ejmenována v souvislosti s rozd� lením � s. fe-
derace na Nábo�enskou spole� nost � eských unitá�� .  
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����������Jsme d� ti v�� nosti. Jsme Bo�í paprsky. Jsme povoláni svítit                 
a h�át. Jsme v� tší ne� smrt a � asnost. Nekone� nými prom� nami a zá�it-
ky jdeme dál a výš za sluncem, které stále vychází a nikdy nezapadá. 
Budeme vycházet ze stín�  a temnot a vyhledávat výsluní pro duši. Bu-
deme na stran�  �ivotního kladu a jasu. P� jdeme �ivotem s úsm� vem          
a s v� domím, �e v nás, p�i nás a s námi je v�dy síla, moudrost a dobro-
ta Nejvyššího. Cesta, kterou p� jdeme, ké� je pro nás sch� dn� jší, sv� t-
lejší a krásn� jší. 

Cestou k v� tšímu �ivotu 

          Není bolesti v mém srdci, proto�e Ty jsi nejú� inn� jším lékem. 
Rány osudu se mne netýkají, proto�e v nich jsi Ty a jimi mne posilu-
ješ. Tma zmizela z mých o� í, nebo�  Ty jsi roz�ehl nejv� tší sv� tlo. Noc 
p�ešla v den, mraky se snesly k zemi a vyšlo mi slunce. Utišily se bou-
�e a klid se rozlil do mého nitra. Poznal jsem svou p�íbuznost s Tebou, 
vytušil jsem Tvou blízkost, shlédl jsem Tvou Velikost a Moc, Malost 
zmizela z mého �ivota, úzkost se ztratila z mého srdce, smutek odešel 
z mé tvá�e, strach mne opustil, proto�e Ty jsi síla všech sil, hrad nej-
pevn� jší, posila nejv� tší. Jdu nyní s klidným srdcem a vyrovnaným nit-
rem vst�íc všem zít�k� m, proto�e vím, �e zítra mi bude svítit slunce 
Tvých nad� jí, �e budou zá�it hv� zdy nových jiter, �e zazní melodie no-
vých písní. Vše, co v� era se mi zdálo t� �kým a nemo�ným, co bylo 
nad mé síly, je dnes snadné a mo�né, radostné a krásné, proto�e vše je 
Tebou plánováno a má sv� j smysl. Jdu k novým metám, k novým vr-
chol� m, k vyšším radostem, k v� tšímu �ivotu a Ty jsi mým pr� vod-
cem!15

                                                          
15 Ob�  výše uvedené meditace reverenda Karla Hašpla byly sta�eny z internetových 
stránek www.unitaria.cz, které p� ipravuje br. rev. Petr Samojský, D. Min. 
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